AMAG

Ogrencilerin/velilerin okul psikolojik danigmaninin galigmalari ve Okul Psikolojik Danisma
ve Rehberlik Servisi’nde uygulanan sistem ile ilgili bilgi sahibi olmalarini saglama.

DUZEY

1. sinif, 5. Sinif, 9. sinif

MATERYAL

FORM-1 ve FORM-2

SUREC

SUREC

Okul psikolojik danismani; adi, soyadi yasi, ka¢ yillik okul psikolojik danigmani
oldugu, o kurumda kac¢ yildir gorev aldigi, hangi okullardan mezun oldugu vb.
bilgiler ile kendisini tanitarak etkinlige baslar. Daha sonra, 6grencileri/velileri esit
olacak sekilde iki gruba boler. Birinci grubun tahtanin ilk yarisina, ikinci grubun ise
ikinci yarisina yazmasi istenir. Birinci yariya “Okul Psikolojik Danismaninin
Gorevleri,” ikinci yariya ise “Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Servisinde Yapilan
Calismalar” yazar. Ogrencilerden/velilerden kendi kisimlarinda yazan kelimeler ile
ilgili akillarina gelen cumleleri tahtaya gelerek yazmalari, bes dakika sonra
(uygulayicinin uyarisi ile) tahtanin diger boliumune eklemeler yapmalari istenir. Bu
surecte keyifli enstrimantal bir muizik c¢alinabilir. Katilmak istemeyen
ogrenciler/veliler katilmayabilir. Toplam 10 dakika sonra tesekkir edilerek katilan
ogrenciler/veliler yerlerine alinir. Once tahtanin birinci bdlimine vyazilan,
birbirinden farkli ctimlelerin olabildigince hepsi okunur. Sonra okul psikolojik
danismaninin  godrevlerinin  tanimi  Form-1'deki sekliyle yapilir. Yazilan
cumlelerdeki benzerlik ve farkliliklar &grenciler/veliler ile birlikte tartigilir.
Sonrasinda, tahtanin ikinci bolimune yazilan farkli cimlelerin hepsi olabildigince
okunur. Sonra, Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Servisinde Yapilan Calismalar,
Form-2’deki bilgilerden yararlanilarak yapilir. Yazilan cimlelerdeki benzerlik ve



farklihklar veliler ile birlikte tartisilir. Son olarak, Psikolojik Danigma ve Rehberlik
Servisi'nin o egitim-6gretim yili igin hazirladigl psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetleri ¢cergceve programi agiklanir.

FORM-1

Okul Psikolojik Danigmaninin (Rehberlik Ogretmeni) is gdrevlerinin tanimi Okul
psikolojik danigmani; ogrencilerin egitsel, kariyer ve kisisel-sosyal gelisimlerine
yardimci olmak igin onlarla bireysel olarak, grup ya da sinif ortaminda ilgilenen,
veli ve ogretmenlerle gorusmeler yapan, gerek duyuldugunda okul digindaki
kurumlardan ogrencilerin yararlanmalari igin ¢aligmalar yuruten kigidir.

FORM-2

Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Servisinde Yapilan Calismalar
* Yeni gelen o&grenciler ile tanisir, Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi
odasinin yerini gosterir, okula uyumlarina destek olur,

« Ogrencilerle yaptigi ¢alismalarinda génillik esasi ilkesine 6nem verir,

« Ogrenciler hakkinda edindigi ya da dégrencilerin kendisine bizzat séyledigi bilgiler
konusunda gizlilik ilkesine uygun davranir,

» Okul psikolojik danigsmani, 6grencilerle/velilerle Psikolojik Danisma ve Rehberlik
Servisi odasinda goérisme yaparken, kapiya “Gorugsme Var, Litfen Rahatsiz
Etmeyiniz” yazisini asar,

« Ogrencilere onlari taniyacak bazi testler uygular, bunlari degerlendirir ve
gerekirse sonuglari ilgili kigiler ile paylasir,

« Gerekli durumlarda sinif ve teneffiis gdzlemleri yapar (Ornegin, ders ici davranis
problemleri ve arkadas iligkilerinde iletisim sorunlari olmasi gibi durumlarda),

« Ogretmenler ile 6grenciler hakkinda dizenli bilgi alisverisinde bulunur,
« Ogrenciler ile kisa slreli bireysel ve grup gériismeleri yapar,

« Ogrenciler igin bilgi ve becerilerini arttirmaya yoénelik sinif rehberlik Uniteleri
planlar ve uygular,

» Bazi durumlarda birka¢ sinifi bir araya getirerek rehberlik semineri verir,

» Gereksinim duyan o6grencilerle genellikle 5-10 oturum arasi slren psikolojik
danisma yapar,

« Ogrencilerin gatisma yasamasi durumunda problemlerini birlikte ¢dzmelerine
destek olur,

» Okul psikolojik danigmani, Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisi odasinda
yokken 6grencilerin/velilerin biraktigi notlari, her gun kontrol eder, gun igerisinde
not birakan 6grencilere/ velilere geri donerek gorisme yapar ya da randevu verir,



* Veliler ile randevu yoluyla aile gérusmeleri yapar, bu gérismelerde 6grencilerin
ilgi, yetenek ve diger 6zellikleri ile ilgili bilgi verir,

+ Telefondan ulasamayan velilere sekreterden/ileten kisiden aldigi bilgi
dogrultusunda ayni gun igerisinde geri donerek randevu verir,

» Gerekli durumlarda 6grenciyi hastane, Rehberlik Arastirma Merkezi gibi ilgili
kurumlara yonlendirir,

« Ogrencilere yo6nelik seminerlerin bir benzerini veliler icin de dizenler. Bu
seminerlerin 6grenci seminerleri ile paralel ve tamamlayici olmasina 6zen gosterir.



