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GIRIS

Gorme yetersizligi, gorme giiciiniin kismen ya da tamamen kaybindan dolay1 bireyin
egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde etkilenmesi durumunu ifade eder.

Gorme yetersizligi olan birey, egitimde gorsel materyaller yaninda dokunsal ve isitsel
materyallere de ihtiya¢ duyar. Okuma i¢in kabartma alfabe, konusan kitaplar ya da uyarlanmis
materyallerle desteklenmeye gereksinimi vardir.

Gorme engelli cocuklara bagimsiz hareket ve gereksinimleri olan becerilerin
kazandirilmasi ile ¢ocuklarin davranis problemlerinin azaltilmasi, uygun egitim programlarinin
uygulandig1 yapilandirilmis ve zenginlestirilmis egitim ortaminin erken yastan itibaren
saglanmasi ile miimkiin olabilmektedir.

Bu program, bireyi merkez alan bir yaklasimla hazirlanmistir. 1. ve II. kademe
egitimini tamamlayip genel ve mesleki ortadgretim programlarina devam edemeyecek olan 6zel
egitim gerektiren bireylerin 6grenim gérecegi Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezi (Okulu) I11.

kademede uygulanacaktir.



ACIKLAMALAR

GORME ENGELLI BIREYLERIN OZELLIKLERIi

Gorme engelli bireyler, ek bir engeli ya da yasanti eksikligi olmadigi durumlarda normal
gelisim gosteren akranlariyla ayni programda egitim Ogretimlerine devam edebilirler.
Programda uyarlamaya gereksinim duymayan bu bireyler i¢in ders i¢i ve ders dis1 ¢evresel
diizenlemelerde uyarlama yapmak yeterlidir.

Gorme engelli bireyler; kullandiklar1 egitim materyaline gore basili materyal
kullananlar, Braille materyal kullananlar olarak veya yetersizlige maruz kalma yasina gore
dogustan gdrme engelli olanlar, avantajlilar olarak gruplandirilabilirler. Her grubun
ozelliklerinin farkli oldugunu bilmek, Ogretmenin uyarlamalar1 diizenlemesine yardimci
olacaktir.

Gorme engelli bireylerin 6zellikleri genel olarak sunlardir:

e Isitsel ve dokunsal duyularin1 kullanarak hayatlarina devam ettikleri igin ayrmtilari

fark etme yetenekleri gelismistir.

e Miizikle yakindan ilgilenirler.

e Sosyal faaliyetlere ilgi duyarlar.

e Sonradan gérme duyusunu kaybeden bireyler arasinda motor gecikme goriillmezken

dogustan gérme duyusunu kaybetmis bireylerde motor gecikme goriilebilir.

e Bellekte tutma, hatirlama vb. konular gii¢lii yonleri arasindadir.

e Zayif yonleri arasinda bagimsiz hareket edebilme, soyut diigsiinme, algisal motor ve

alana iliskin bilgiler yer almaktadir. Ayrica jest ve mimikleri takip etme

giicliiglinden dolay1 pasif iletisimi tercih edebilirler.

Gorme engelli bireylerin gii¢lii oldugu 6zelliklerden faydalanilarak giigliik yasadigi
alanlarda desteklenmesi basariy1 arttiracaktir. Artan bagari, sosyal kabullerini olumlu yonde

etkileyip biitlinlestirmeye hizmet edecektir.



PROGRAMIN UYGULANMASI ILE iLGILI ACIKLAMALAR

Bu program; ilk ve ortaokul egitimini tamamlayip o6zel egitim mesleki egitim
merkezine devam edecek gdrme yetersizligi olan bireylerin gelisim alanlarina ait ozellikler
dikkate alinarak hazirlanmistir.

Bu programda; Tiirk¢e, matematik, sosyal hayat, din kiiltiirii ve Ahlak bilgisi, miizik,
beden egitimi spor ve bagimsiz hareket becerileri, gorsel sanatlar ve modelaj is derslerine yer
verilmistir.

Gorme engelli bireylerin zihinsel, sosyal, bedensel ve devinimsel 6zellikleri ile
bireysel farkliliklarindan dolayi, programda yer alan ama¢ ve davramislarda smif ve yas
gruplamasina gidilmemistir.

Derslerdeki konularin se¢imi, amag ve davranislarin olusturulmasinda; gérme engelli
tanis1 almis cocuklarin gereksinimlerinin karsilanmasi, yeteneklerinin gelistirilmesi, bagimsiz
yasam becerilerinin gelistirmesi, iletisim becerilerinin islevsel kullanilmasi, bagimsiz hareket
edebilmesi esas alinmistir. Ancak Ogretmen, cevresel faktorler, 6grencilerin 6zellikleri ve
gereksinimlerini géz Oniinde bulundurarak programda yer alan konu, amag¢ ve davraniglarin
disinda yeni konu, amag ve davraniglar gelistirebilir.

Bireysellestirilmis egitim programi hazirlanirken 6gretim asamasinda yer alacak amag
ve davramglarda, 6grencinin bireysel dzellikleri goz 6niinde bulundurulmalidir. Ogretimin
kalicilig, etkililigi, 6grenilen bilgilerin farkli durum ve ortamlara gore genellenebilirliginin
artirllmasi i¢in amaglarin belirlenmesinde dersler arasi iligskilendirme yapilmalidir.

Programin uygulanmasinda her ders i¢in yapilan aciklamalarin dikkate alinarak

Ogretim siireclerinin bu agiklamalar dogrultusunda yapilandirilmasi gerekmektedir.



OGRENME VE OGRETME SURECI

1. Ogretimin Planlanmasi
Egitim ve 6gretim, planli programli olarak yapilan gelistirici bir ¢aligmadir. Egitim ve
Ogretimin etkin ve verimli olabilmesi, planlamaya gereken 6nemin verilmesi ve 6gretmenlerin

siniflarina hazirlikli girmesi ile olanaklidir.

Egitim ve Ogretim calismalar1 planlanirken; 6grenme 6gretme siirecini etkin hale
getirmek icin egitimdeki yeni gelismeler, cevre oOzellikleri, 6grencilerin bireysel gelisim
ozellikleri, ailenin goriis ve Onerileri, cocuklara verilecek destek hizmetler (fizyoterapi, dil ve
konugma terapisi vb.) ile okul-gevre iligkileri dikkate alinmalidir. Plan, gerektiginde konu, siire
ve uygulamada degisiklikler yapilabilecek esneklikte ve 6gretim kurumlarinin 6zel amaglarina
uygun olmalidir. Konularin islenigsinde kullanilacak 6grenme 6gretme yaklasimlari, arag ve
geregler, kaynaklar, 6grenci etkinlikleri, gezi-gozlem ve deneyler ile siireleri 6nceden
belirlenmelidir.

Egitim ve dgretim calismalarinda bireysellestirilmis egitim programu, yillik plan ve ders

plani olmak {izere ii¢ ¢esit plan hazirlanir.

a. Bireysellestirilmis Egitim Programm

Bireysellestirilmis egitim programi, 6zel egitime ihtiyaci olan bireyin gelisimini veya
ona uygulanan programin gerektirdigi disiplin alanlarinda egitsel gereksinimlerini karsilamak
lizere uygun egitim ortamlarindan ve destek hizmetlerden en {iist diizeyde yararlanmasini
ongoren bir programdir. Bu program; aile, 6gretmen ve ilgili uzmanlarin is birligi ile planlanir
ve bireyin ailesinin onay1 ile uygulanir. Bireysellestirilmis egitim programinda; bireyin

performans diizeyi, uzun donemli amaglar ve kisa donemli amaglar yer alir.

a.l. Performans diizeyi

Bireyin egitsel islevde bulunma diizeyi; ayrintili ya da kaba degerlendirme sonucunda
hazirlanan, bireyin yapabildiklerinin betimlenmesi olarak tanimlanmaktadir. Gelisimin
goriilebilmesi i¢in performans diizeyinin betimlenmesi; degerlendirme sonuglarinin acik ve
anlasilir olmasini, bireyin belirli gereksinimlerini tanimlamay1 ve dncelik sirasina gére dizmeyi

sagladig1 icin son derece onemlidir.



a.2. Uzun donemli amaclar

Uzun dénemli amag; egitsel performans diizeyi, bulundugu gelisim evresi ve yas gibi
faktorler dikkate alinarak belirlenen ve bireyin bir 6gretim donemi ya da bir 6gretim yili
sonunda gerceklestirmesi beklenen davranislardir. Uzun donemli amaglara yillik amaglar da
denilebilir. Uzun donemli amag¢ sec¢iminde; bireyin Onceki basarisi, bireyin Oncelikli
gereksinimleri, bireyin var olan performans diizeyi, bireyin tercihleri, se¢ilen amagclarin
uygulanabilirligi ve amaglarin kazanimi i¢in ayrilan zaman g6z Oniinde bulundurulmalidir.
Uzun donemli amaglar hazirlanirken;

1. Bireyin var olan performans diizeyi ile ilgili olmali,

2. Uzun donemli amag alani agik¢a tanimlanmali,

3. Olgiilebilir olmall,

4. Anlamli olmali,

5. Kisa donemli amaglar1 kapsamalidir.

a.3. Kisa donemli amaclar

Bireyin var olan performans diizeyi ile uzun donemli amag¢ arasinda kalan, uzun
donemli amagtan daha kisa siirede gergeklestirilen ve uzun donemli amaglara ulagsmayi
saglayan kazanimlardir. Kisa donemli amag¢ ifadelerinde bireyden beklenen davranisin
tanimlanmasi, davranisin kosullarinin belirlenmesi (sozel istekler ya da yonergeler, yazili
istekler ya da yonergeler, materyaller, gereksinim duyulan yardim diizeyi, ¢evresel ortam ve

uyarlamalar) ve davranis1 gerceklestirme Olgiitlerine yer verilmelidir.

b. Yilhk plan

Yillik plan, 6gretmenin bir 6gretim yili siiresince sinifinda, bireysellestirilmis egitim
programlar1 uyarinca belli konulari hangi aylarda, yaklasik olarak ne kadar zamanda
isleyecegini gosteren caligma planidir. Yillik plan hazirlanirken her 6grenci igin
bireysellestirilmis egitim programinda yer alan amaglar belirtilmeli ve Ogretim siiresi
belirlenirken 6grenci performansi dikkate alinmalidir.

Yillik plan hazirlanirken;

1. Ogrenci performanslarinin belirlenmesi i¢in belli bir siire ayrilmal1 ve bu siire

planda gosterilmelidir.
2. Onerilen siire boliimiinde her ay, hangi sinifta, haftada kag saat ders okutulacagi

belirlenmelidir.



3. Islenecek derslere ait konularin islenisi i¢in kag ders saatine ihtiyag olacagi
saptanmalidir.

4. Tatil, bayram ve diger 6zel giinler belirlenerek planda gdsterilmelidir.

¢. Ders plam

Ders plani, belli bir ders icin bir ya da birden ¢ok ders saatinde islenecek amag ve
davraniglarin islenislerinin ayr1 ayr1 planlanmasidir.

Ders plan1 hazirlanirken;

1. Dersin 6gretim basamagindaki diger derslerle olan iligkisi belirlenmelidir.

2. BEP birimince 6nceden saptanmis amag¢ ve davraniglar 6grenci adi yazilarak bu
planda gosterilmelidir.

3. Davranisin islenecegi tarih ve olasi siire belirlenmelidir.

4. Konunun etkin bigimde islenebilmesi i¢in gerekli olan 6gretim yontem ve teknikleri
ile egitimde kullanilacak ara¢ geregleri belirlenmelidir.

5. Ogrencilerin bireysel 6zellikleri ve farkliliklar1 &gretim siirecinde gdz oniinde
bulundurulmalidir.

6. Ogrenme-dgretme siirecini  degerlendirmeye ydnelik 6lgme etkinlikleri ve

degerlendirme yaklasimlari saptanmalidir.

2. Ogretimde Kullamlan ipuclan

Bireyin performans alimi esnasinda ve Ogretim siirecinde baz1 ipuglari
kullanilmaktadir. Ipucu, bireye belli bir uyaramin varliginda dogru tepkide bulunmasini
saglamak amaciyla nasil davranacagi ve ne yapacagina iligkin hatirlatmada bulunmadir.

Ipuclari; sdzel ipucu, model olma ve fiziksel yardimu igerir.

a. Sozel Ipucu: Ogretimde sadece sozel ipucunun kullanilmasi diisiiniiliiyorsa
kullanilacak s6zel ipuglarinin birey i¢in anlami olup olmadiginin arastirilmasi gerekmektedir.
Birey i¢in bir anlam1 olmayan sozel ipuglar1 verip bireyin beceriyi gerceklestirmesini
beklemek, bireyi basarisiz kilma anlamina gelmektedir. Bu nedenle pek ¢ok durumda sozel
ipucu, fiziksel yardim ve model olma ipuglariyla birlikte kullanilarak s6zel ipuglarinin birey
i¢in anlamli hale getirilmesi amaglanmaktadir. Ogretimde kullanilan sdzel ipuglarinin bireyler
basarili oldukg¢a geri ¢ekilmesi gerekmektedir. S6zel ipucunun gereksiz ve sik kullanimi amaca

hizmet etmedigi i¢in zamaninda geri ¢ekilmesi dnemli noktalardan biridir.



So6zel ipucu ile sozel yonergenin karistirllmamasina dikkat edilmelidir. Yonerge
vermek; bireye ne yapacagini sdylenmek ve bireyden bir sey yapmasini istemektir. S6zel ipucu

ise ¢cocuga istenileni nasil yapacagini hatirlatmak veya ifadelerle ¢cocugu yonlendirmektir.

b. Model Olma: Bir kisinin yaptig1 hareketi gozleyip taklit ederek yapma ve
o0grenmedir. Model olma gérme kalintisini kullanabilen 6grenciler i¢in uygun bir ipucu tiiriidiir.
Beceri 0gretiminde model olma ipucunun kullanilabilmesi i¢in bireyin taklit etme becerisine
sahip olmasi gerekmektedir. Ancak, taklit etme becerisi de Ogretilebilir bir beceridir. Model
olmada 6gretmen, bireyin o davranist hangi eliyle veya ayagiyla yapmasini bekliyorsa kendisi
de o elini ve ayagimi kullanarak beceriyi gergeklestirmelidir. Bunu yaparken &gretmenin,
bireyin kullandig1 eli tarafinda ve hafifce ona donerek durmasi daha uygun olmaktadir.
Ogretmen, ¢ocugun karsisina gecerek model oldugunda, birey 6gretmenin beceri basamagini
yaptig1 eli ya da koluyla beceri basamagini yapmaya caligmakta ve bu durum karigiklik
yaratabilmektedir.

Model olma ipucu da diger ipuglarinda oldugu gibi geri ¢ekilmelidir. Model olma,
sozel ipuclariyla birlikte kullanilir ve 6gretim siireci iginde model olmanin ipuglari, sistematik
olarak geri ¢ekilerek bireyin sadece sozel ipuglariyla hareketi yapmasi saglanir. Model olma
ipucu, hareketin tamaminin yapilip aciklanmasi, yonerge verilerek hareketi baglatacakmis gibi
bir davranis yapilarak agiklanmasi ve yonerge verilmesi gibi kiiclik basamaklar halinde geri
cekilmelidir. Model olma ipucunun kag¢ basamakta geri ¢ekilecegi, tamamiyla bireye baglhdir.
Ogretmen, bireyin her beceri basamaginda ne kadar modele gereksinimi oldugunu saptamalidir.
Eger model 6gretmen disinda baska birisi olacaksa bu kisinin, 6gretimi yapilan birey tarafindan

kabul goren bir kisi olmasina dikkat edilmelidir.

c. Fiziksel Yardim: Bir kisiye el, kol, ayak gibi organlarla yapilan viicut hareketlerini
iceren etkinlikleri 6gretmek i¢in uygulanan yardimdir. Fiziksel yardim; 6gretmenin bireyle
birlikte bir beceri basamaginin tamamini yapmasi ve ne yapildigini sdylemesinden, beceri
basamagini hi¢ yapmayip ne yapilacaginin sdylenmesine kadar degisen bir siire¢ iginde
uygulanir. Fiziksel yardim uygulanirken sozel ipucu da birlikte verilir. Bireyin beceri
basamagini gergeklestirmesini saglamak amaciyla uygulanan fiziksel yardim geri g¢ekilerek
birey beceri basamagini sozel ipuclariyla yapar hale getirilir. Fiziksel yardimda 6zellikle el ya
da kol hareketlerine ipucu verilirken ipucu veren kisinin nerede durdugu Onemlidir.

Ogretmenin, bireyin arkasma gegerek ve beceri basamagini bireyle birlikte yaparak fiziksel



yardim uygulamasi, karigikli§i 6nlemektedir. Fiziksel yardimin amaci, bireye beceri
basamagini nasil yapacagini hissettirmek, zamanla beceri basamagini sdzel ipucuyla yapmasini
saglamaktir.

El ile fiziksel yardim uygulanirken ilk basta 6gretmen, eliyle bireyin elinden ya da
kolundan sikica tutarak beceri basamagini yaptirir. Daha sonra Ogretmen, bireyin beceri
basamagina katildigini hissedince elindeki baskiy1 hafifletir. Birey, beceri basamagini yapar
hale geldik¢e 6gretmenin eli; bireyin bilegine, 6n koluna, dirsegine ve omzuna dogru ilerler.
Son olarak 6gretmen, giicliik hissettiginde yardim etmek {izere elini, bireyin elinin yakininda

bulundurur.

¢. Sekil Verme: Sekil verme, bireye yeni bir davranisin kazandirilmasi, var olan
davraniglarinin artirilmasi ya da gergeklestirilmesinde kullanilan temel siire¢lerden biridir.
Sekil verme, bir davramisin Ogelerinin birka¢inin pekistirilmesini ve diger &gelerinin
pekistirilmemesini ya da sOnmesini igerir. Baslangigcta gosterilen davranislardan hedef
davraniga yakin olan basarili davranislar pekistirilirken sonra bu davraniglarin pekistirilmesine
son verilerek davranis ¢esitlendirilir ve aralarindan hedef davranisa yakin olan davranislar
secilip tekrar pekistirilerek hedef davranigin olusumu saglanir. Sekil verme siirecinde sadece
hedef davranis degil, hedef davranisa ulasmay1 saglayan her tepki pekistirilir.
Boylece bireylerden, davranisin son seklini beklemek yerine bireyin gosterdigi kiicilik
ilerlemeler pekistirilerek davranisa sekil verilir.
Ornegin;
1-Hedef Davranis: Gokce’nin 3 dakikada 3 tane kabartma kare seklinin igini
boyayabilir hiza gelmesi.
2-Performans Diizeyi: Gokge bir tane kabartma kare seklini 2 dakikada boyar.
3-Pekistire¢c Belirleme: Ogrencinin her boyamis oldugu sekil i¢in 1 yildiz verilir.
Ogrencinin kazandig1 her 10 y1ldiz igin teneffiiste dgrencinin istedigi bir oyun oynanur.
4-Ogrenciyle boyama ¢aligilacak kagitlar hazirlanir. Bunun igin;
a) 1 tane sekil olan kagit verilir. Ogrenci 2 dakikada boyayinca yildiz verilir.
b) Gokge’nin Oniine 2 tane sekil olan kagit verilir. 3 dakikada boyadiginda yildiz
verilir.
¢) Gokee’nin Oniline 3 tane sekil verilir. 4 dakikada boyamay: bitirince yildiz

kazanir.



d) Gokee’ye 3 tane sekil olan kagit verilir. Bu sekilleri 3 dakikadan 6nce boyarsan
2 tane yildiz kazanacaksin denir.
Boylelikle performans diizeyindeki hizini artirmis olarak ortalama bir sekli 1 dakikada

boyamasi saglanmis olur.

3. Ogretim Yontem ve Teknikleri

Ogretim yontem ve tekniklerinin egitim &gretim siirecinde énemli bir yeri vardir.
Siirecin etkili ve verimli olmasi, yontem ve tekniklerin yerinde ve amacina uygun kullanimiyla
baglantilidir. Ozel egitimde, genel egitimde kullanilan ydntemlerin yam sira asagida

aciklamalari verilen yontemler de kullanilmaktadir.

a. Dogrudan Ogretim (Acik Anlatim) Yontemi

Dogrudan &gretim yontemi “timdengelim ya da agik anlatim yontemi” olarak da
adlandirilmaktadir. Bu Ogretim yontemi, hem diizenli bir programi hem de araglarin
kullaniminda sistematik olmay1 gerektirmektedir.

Bu 6gretim yonteminde ayirt edici 6grenme siirecinden yararlanilmaktadir. Bunun igin
uygulayici, 0gretecegi kavramin iligkili ve iliskisiz niteliklerini belirler. Daha sonra kavramin
olumlu ve olumsuz 6rneklerini olusturur. Kavramun iliskili nitelikleri kavrami tanimlar ve onun
benzer drneklerini olusturur. iligkisiz nitelikler ise kavrami tanimlamayan ancak kavramin
yapisinda var olan niteliklerdir. iliskisiz nitelikler, kavramin érneklerinin farkli olmasin saglar.
Ornegin “kare” kavranu igin iliskili nitelik, dortkenar1 ve dort kdsesinin olmasidir. Kareyi
temsil eden nesnenin biiylikligli, malzemesi gibi nitelikler iligkisiz niteliklerdir. Kavramin
olumlu 6rnekleri, kavrami tanimlayan nitelikleri gosterir. Kavramin olumsuz ornekleri ise
kavrani tanimlamayan nitelikleri gosterir. Ornegin “kare” kavraminmn olumlu ornekleri
“plastik kare”, “tahta kare”, “karton kare”dir. Kare kavraminin olumsuz o6rnekleri ise “plastik
licgen”, “tahta daire”, “karton dikdortgendir. Kavramin olumlu ve olumsuz &rnekleri
hazirlanirken 6rnek sayisinin ¢ok olmasina ve iligkisiz niteliklerin degismesine dikkat
edilmelidir. Daha sonra, bireye olumlu ve olumsuz 6rnekler sunulmali, bireyin dogru tepkileri
pekistirilmeli, yanlis tepkiler gormezlikten gelinip tekrar sunu yapilmalidir. Boylece ayirt edici

pekistirmelere yer verilerek 6grenme gergeklestirilmelidir.



b. Basamaklandirilmis Yontem

Basamaklandirilmis yontemin o6gretim silireci “yap”, “goster”, “soyle” ve “yaz”
basamaklarma iliskin etkinlikleri icermektedir. Yap, goster, sdyle ve yaz basamaklarinda
uygulayicinin gergeklestirdigi hareketin her biri birey tarafindan bir kars1 hareketi gerektirir.
Bireyler, uygulayici beceri yaparken goriir, beceriyi agiklamasini dinler. Daha sonra bireyler
beceriyi kendileri yapar, gosterir, ne yaptiklarin1 sdyler ve yazarlar. Basamaklandirilmis
yontemle dgretim yapilirken bireyden; yaparak, gostererek, sozlii ve yazili dil kullanarak bir
tepkide bulunmasi beklenmektedir. Birey, dogru tepki verdiginde davranisi pekistirilmekte,

yanlis tepki verdiginde 6gretime geri doniilmektedir.

Yap Basamag: “Yap” basamaginda uygulayici, gergek nesneleri kullanir ve birey de

cevaplarim1 gercek nesneler kullanarak verir. “Yap” basamagi, bireylerin birbirleriyle ve
uygulayici ile aralarinda yakinlik kurmalarina yardimcei olur. Bireyin gruba katilimini saglamak

icin kullanilan etkili bir 6gretim yoludur. Bu basamak “yap-yap”, “yap-goster”, “yap-soyle”,

“yap-yaz” alt basamaklarindan olugsmaktadir.

Goster Basamagi: “Goster” basamaginda uygulayici, bireye gorsel bir uyaran verir
ve bireyden dogru tepki vermesi beklenir. Uygulayici, uyaricilart bireyin gorebilecegi sekilde
sunar. Bu basamak “goster-yap”, “gOster-goster”, ‘“goster-sdyle”, ‘“‘goster-yaz” alt
basamaklarindan olusmaktadir.

Soyle Basamagi: “Soyle” basamaginda uygulayici, bireye sembolik uyarant sozlii
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olarak verir ve bireyden de dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak “sdyle-yap”, “soyle-

goster”, “soyle-sOyle”, “sOyle-yaz” alt basamaklarindan olugmaktadir.

Yaz Basamagi: “Yaz” basamaginda uygulayici, bireye sembolik uyarani yazili olarak

29 <6 99 ¢

verir ve bireyden de dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak “yaz-yap”, “yaz-goster”, “yaz-

99 <¢

sOyle”, “yaz-yaz” alt basamaklarindan olusmaktadir.

c. Ileri Zincirleme Yontemi

Ileri zincirleme ydntemine gore dgretim yapabilmek igin performans alimi dncesi
hazirlanan beceri analizinin, ilk yapilandan son yapilana dogru diizenlenmesi gerekir. Ogretim
yapilirken ilk islem basamagi (birinci temel beceri) {lizerinde durulup diger islem
basamaklarinin (diger temel becerilerin) 6gretimi yapilmaz. Birey, ilk islem basamagini
bagimsiz olarak gerceklestirdikten sonra ikinci islem basamagia gegilir. Farkli materyal
beceriler yer aldigi i¢in is egitimiyle ilgili becerilerin 6gretiminde daha ¢ok ileri zincirleme
yontemi kullanilir.
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¢. Geriye Zincirleme Yontemi

Geriye zincirleme Ogretim yonteminin kullanilabilmesi i¢in performans alimi
oncesinde hazirlanan beceri analizinin tersine zincirlemeye gore yapilmasi gerekir. Yani beceri
analizi son yapilandan ilk yapilana dogru diizenlenerek olusturulmalidir. Ogretim yapilirken
son islem basamagi lizerinde durulur, diger islem basamaklariin 6gretimi yapilmaz. Birey, son
islem basamaginda bagimsizliga ulasinca sondan bir onceki islem basamaginin dgretimine
gecilir. Her oturumda bireyin bagimsiz gerceklestirdigi basamaklari da yaparak beceriyi
tamamlamasi istenir. Geriye zincirleme ydntemi her beceri i¢in uygun olmayabilir. Ozellikle
giyinme becerilerinde ve bazi mesleki becerilerde geriye zincirleme yonteminin diger
yontemlere gore daha etkili oldugu bilinmektedir. Bunun nedeni bireyin baglangigta
gerceklestirmesini bekledigimiz becerinin olduk¢a az sayida islem basamagini igermesi,
kolaylikla basariya ulasmasinin miimkiin olmasi ve diger basamaklarin 6gretimi yapilirken

bagimsizliga ulastigi islem basamaklarini da tekrarlamasidir.

d. Tiim Beceri Yontemi

Tiim beceri yonteminin kullanilabilmesi i¢in performans alimi Oncesi hazirlanan
beceri analizinin, ileri zincirlemeye gore yapilmasi gerekir. Bu yontemin uygulanmasi sirasinda
becerinin biitiin islem basamaklar1 i¢in 6gretim yapilir. Her 6gretim oturumunda beceri

basamaklarindaki ipuglar1 yavas yavas c¢ekilerek becerinin tiimii gerceklestirilmeye calisilir.

e. Uygulamah Davranis Analizi-UDA

Bireyin davraniglarin1 ve bu davranislarla iliskili cevresel ozelliklerin Olgtilebilir
tekniklerle analiz edilmesine dayanan bu yontem, bircok davramisin g¢evresel faktorler
aracilifiyla odiillendirildigi ya da cezalandirildig ilkesini temel almaktadir.

Gorme engeli olan bireylerle yapilan uygulamali davranis analizi ¢alismalari; uygun
ve istenilen davraniglar1 artirmayi, uygun olmayan ve istenilmeyen davraniglari azaltmayi
hedeflemektedir.

Uygulamali davranig analizi uygulamalarinda ilk agamada sistemli bir gézlem ve kayit
tutma tekniginden yararlanilarak hedef davranisin ne oldugu belirlenir ve bu davranigin tanimi
yapilir. Bu siiregte davranis degistirme yontemine karar verildikten sonra bu yontem uygulanir
ve aym1 gozlem ve kayit tutma teknikleriyle siirekli veri toplanarak miidahalenin etkililigi
degerlendirilir. Bu degerlendirme sonucunda uygulamanin siirdiiriilmesi, uyarlanmasi ya da
kesilmesi yoniinde karar alinir. Gorme engeli bireylerin toplumla biitiinlesmeleri ise UDA’ nin
uzun vadedeki amacini olusturmaktadir.
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f. Firsat Ogretimi Yontemi

Firsat 6gretimi, gorme engelli bireylerin dil ve iletisim becerilerini dogal ortamda
kazandirmay1 hedefleyen bir yontemdir. Bu yontemde uygulama art arda yapilan denemelerle
sunulmaktadir. Ancak ilk girisim birey tarafindan baglatilir ve bireyin iletisimsel ¢abalari
pekistirilir. Bu yontemde 68retmen, bireyin herhangi bir nesneyi istemesini ya da iletisimi
baslatacagi an1 bekler. Bu girisim cabasi, bireyin yas ve performansina bagh olarak sozel
davranis ya da sozel olmayan bi¢gimlerde gerceklesebilir.

Birey iletisimi baglattiktan sonra 6gretmen “Ne istiyorsun?, “Bunu mu istiyorsun?”
gibi sozel ifadelerle bireyin baglattig1 konuyu genisletmesini saglar. Bu asamada bireyden biraz
daha gelismis iletisimsel davranislar beklenir ve gereken durumlarda model olunur. Bireyden
dogru tepkiler alinamazsa uygun s6zel ifadeler kullanilir ya da ipuglari sunulur. Eger bireyden
uygun iletisim tepkisi alinirsa, 6gretmen tepkinin dogrulugunu onaylayarak bireyin istedigi

nesneyi sunar.

g. Yanhssiz Ogretim Yontemi

Yanligsiz 6gretim teknigi geleneksel yontemlerle kiyaslandiginda daha az hatanin
gergeklestigi varsayilan yontemdir. Yanligsiz 6gretim, uyaran ya da hedef davranis ile ilgili arag
gereglerin programlanarak sunulmasi olarak agiklanmistir. Bu 0Ogretim ydntemi tepki
ipuclarinin sunuldugu ve uyaran ipuglariin kullanildigi 6gretim yontemlerinden olugmaktadir.
Bu programlamayla bireyin iizerinde ¢alisilan davramiga iligkin dogru tepkide bulunmasi
amaglanmaktadir Bu 6gretimin avantajlart; hata diizeyinin diisiik olmasi, bireyin daha fazla
pekistire¢ almasi, 6grenen ile 6greten arasinda olumlu etkilesim kurulmasi nedeniyle 6gretim

sirasinda uygun olmayan davranislarin daha az ortaya ¢ikmasidir.
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1.Tepki Ipuclarinin Sunuldugu Ogretim Yontemleri
Sabit Bekleme Siireli Ogretim

IS

Es Zamanl Ipucuyla Ogretim
Artan Bekleme Siireli Ogretim

& e

Davranis Oncesi Ipucu ve Sinamayla Ogretim
Davranis Oncesi Ipucu ve Siliklestirmeyle Ogretim

Asamali Yardimla Ogretim

@ oo

Ipucunun Giderek Artirilmasiyla Ogretim
h. Ipucunun Giderek Azaltilmasiyla Ogretim
2. Uyaran Ipuc¢larimin Kullamldig1 Yéntemler
a. Ipucunu Siliklestirmek
b. Ipucuna Sekil Vermek
c. Hedef Uyarana Ipucu Eklemek

g. Akran Destekli Ogretim Yéntemi

Bir bireyin diger bir bireye, belirlenen konuyu, materyaller kullanarak usta ¢irak
iligkisi i¢inde tecriibe aktarimi yoluyla &grettigi, bireylerin akademik ve sosyal becerilerini
gelistirmeyi hedef alan bir 6gretim yontemidir. Bu yontem tiim sinif akran destekli 6gretim
yontemi, ¢apraz yas akran destekli 6gretim yontemi, ayn1 yas akran destekli 6gretim yontemi

olmak {iizere ii¢ kategoride toplanmaktadir.

8. Gosteri (Demonstrasyon) Yontemi

Bir isin nasil yapilacagini gostermek ya da genel ilkeleri aciklamak i¢in basvurulan,
grup Oniinde sunulan bir tekniktir. Bu teknigi uygulamak i¢in uygulama dncesinde kapsamli bir
hazirlik yapmak gerekir. Bu teknigi kullanirken bilinmeyen terimlerin kullanilmasindan

kacinilmali ve bireylerde merak uyandiracak sorular sorulmalidir.

h. Rol Oynama Yo6ntemi

Bireyin duygu ve diisiincelerini baska bir kisilige girerek ifade etmesini saglayan
empati temelli tekniktir. Rol oynama bireye, insan iligkileri konusunda daha ¢ok bilgi, beceri
ve anlayis kazandirmay1 ongdren ve oyun (drama) tekniklerinden yararlanma temeline dayali

deneysel bir egitim teknigidir.
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1. Drama Yontemi

Drama yontemi bireyin sosyal hayat i¢inde karsilasabilecegi ¢esitli durumlari, oyuncu
olarak katildig1 cesitli sahneler i¢inde ortaya koymasidir. Bireye hangi durumlarda nasil
davranilmasi gerektigini yasayarak 6greten bir yontemdir. Bireyin iletisim kurma, problem
¢ozme, dinleme, anlama ve akici konugsma yetenegini gelistirirken yaraticiligini ve ifade

becerisini artirir.

i. Bilgisayar Destekli Ogretim

Gilinliimiizde bilgisayar destekli teknoloji her alanda oldugu gibi egitim alaninda da
kullanilmaktadir. Bu 6gretim yonteminde bilgisayar, herhangi bir dersin 6gretiminde arag
olarak kullanilirken tekrar, alistirma ve birebir 6gretim yapmaya; problem ¢6zme, egitsel oyun
gibi cesitli amaclar1 gelistirmeye hizmet eder. Bilgisayar destekli 6gretim bireye gelistirdigi
diistinme becerilerini kullanma firsat1 sunar. Uygun 6gretim programlari sayesinde birey kendi
hizina gore ¢alisir ve istedigi kadar tekrar yapma imkanina kavusur.

j- Bilissel Siire¢ Yaklasim

Problem ¢6zme yaklasimi olarak da adlandirilan bu yaklagim bireylerin olaylar1 analiz
etme, siraya koyma ile ayirt etme becerilerini gelistirmeleri saglanmaktadir. Bireyi diisiinmeye
yonlendiren bir yaklagimdir. Bu yaklasima dayali olarak hazirlanan 6gretim programlarinda,
sosyal durumlarla ilgili problem ¢ézme becerisi verilirken bireye tek bir sosyal beceri degil
farkli sosyal durumlarla karsilastig1 zaman sosyal problem ¢6zme becerileri de kazandirilmaya

calisilmaktadir.

4. Egitim Ortamlarinin Diizenlenmesi

Egitim ortami, bireyin etkilesimde bulundugu ve Ogretme-6grenme etkinliklerinin
meydana geldigi ¢evredir. Psikolojik, sosyal ve fiziksel boyutlar1 olan bu g¢evrenin, egitim
etkinliklerine uygun olarak diizenlenmesi gerekir. Egitim ortamlarina iliskin uygulamalarin
yeterli diizeyde bilinmesi ve amaca uygun olarak diizenlenmesi, egitim ic¢in en temel
kosullardandir.

Ogretimde kullanilacak arag¢ gerecgler dnceden tespit edilmelidir. Hazirlanan arag
geregler her ¢ocuk icin planlanan 6gretimsel amaglara hizmet etmeli ve ¢ocugun yasantisinda
kullandig1 veya kullanabilecegi araclardan secilmelidir. Araglar segilirken 6grencinin var olan

gérme kalmtisini en {ist diizeyde kullanmasina yénelik uyarlamalar yapilmalidir. Islevsel

gormesini kullanabilmesi icin sekil-zemin zithgi, punto biiyiikliigii ve yazi karakterlerinin
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bireyin 6zelliklerine uygun olmasina dikkat edilmeli; 15181n gelis yonii ve bireyin gérme alani
tercihi vb. durumlar da goéz 6niinde bulundurulmalidir.

Egitim ortamlarinin diizenlenmesinde en onemli etkenlerden biri fiziksel ortamin
diizenlenmesidir. Bu agidan egitim kurumlarinda koridor, lavabo, yemekhane, derslik ve bahge
gibi ortak kullanim alanlar1 tekerlekli sandalye ile dolasmay1 saglayacak sekilde diizenlenmeli;
gerek goriilen yerlerde rampa ve tutamak gibi ek dnlemler alinmalidir. Ayrica derslik zemini
yumusak ve kolay temizlenebilir bir malzeme ile kaplanmali, dersliklerin yeterince hava, 1s1 ve
151k almasi1 saglanmalidir.

Egitim ortamlarinin  diizenlenmesinde belirleyici, 6zel egitim uygulayicisidir.
Diizenlemenin, derslikteki bireylerin her bir 6gretim amacini gergeklestirmelerini saglayacak
sekilde yapilmasinda 6zel egitim uygulayicisinin goriis ve onerileri dikkate alinmalidir.

Egitim 6gretim amaglarinin uygulanmasina yonelik olarak derslik ortaminda bulunan
yazi tahtasi ve panolar sabit olmali ve yerleri degistirilmemelidir. Dolaplar ve pencereler kapali
olmali, boylece egitim sirasinda bireylerin dikkatini dagitacak ¢esitli unsurlarin kontrol altinda
tutulmasi saglanmalidir.

Ozellikle en zor beceriler olan kavramlar ve akademik beceriler gibi biligsel alanla
ilgili beceriler, yapilandirilmis 6zel egitim ortamlarinda ve 06zel materyallerle yapilan
caligmalarla kazandirilmalidir. Kazanilan beceriler, genelleme ¢alismalari ile dogal ortamlarda

tekrar edilmelidir.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Egitim ve Ogretimde planlama; bireysellestirilmis egitim programinda yer alan
amaglara ulagsmak i¢in 6gretim etkinliklerinin nasil yapilandirilacagi, egitim ortaminin nasil
diizenlenecegi, yapilan ¢aligmalarin nasil degerlendirileceginin ifade edilmesidir. Bu planlama
yapilirken Ogrencinin performans dilizeyini belirlemek i¢in yapilan kaba ve ayrintili
degerlendirme sonuglari, aile goriisleri, cocugun oncelikli ihtiyaclari, egitim ortamina uyum ve
davranig problemleri dikkate alinmalidir. Bu baglamda 6grencinin 6n degerlendirilme siireci
Onem tagimaktadir.

Olgme ve degerlendirme; dgretme ve dgrenmenin etkililigini belirlemek amact ile
yapilan, egitimle ilgili verilerin toplanmasini ve yorumlanmasini i¢eren ¢ok adimli, sistematik
bir siirectir.

Performans aliminda, 6lgiit bagimli 6lgme araci ve gézlem formu kullanilir.
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Performans aliminda her bildirimle ilgili olarak kullanilan arag ¢esitlerinin birbirinden
farkli olmasina 6zen gosterilmelidir. Caligsmaya baslamadan 6nce araclar cocuga gdsterilmeli
ve incelemesine firsat verilmelidir.

Hazirlik asamasinda, ¢ocuklarin tepkilerini isaretlemek iizere, sorular, soru 6rnekleri,
cocugun adi, tepkilerin isaretlenecegi siitunlar ve sonug siitunundan olusan bir kayit ¢izelgesi
hazirlanmalidir. Eger cocugun dikkatini dagitacagi diistintiliiyorsa, kayit ¢izelgesi, 6gretmenin
kucaginda ya da masanin, 6gretmenin kullandig eli tarafindaki yan yiiziinde bulundurulabilir.

Performans alimi siiresince, ¢ocugun tiim tepkilerine 6gretmenin tepkisiz kalmasi
gerekir. Cocuk beceri ya da soruyu gergeklestirdikten sonra onay beklediginde “Aferin, dogru
yaptin/olmadi, yanlis yaptin” vb. yerine “devam et” gibi yoOnergelerle caligmaya devam
edilmelidir.

Bazi 6l¢iit bagimli 6lgme araclarinda, ozellikle sdyleme diizeyiyle ilgili bildirimler,
kendisinden 6nce gelen bildirimler i¢in ipucu niteligi tasimaktadir. Bu sebeple sdylemeyle ilgili
bildirimler, géstermeyle ilgili bildirimlerden 6nce olacak sekilde sorulmalidir.

Ornek:

Soylemeyle ilgili bildirim:

- Gosterdigim seklin adini soyle. (liggen)

Gostermeyle ilgili bildirim:

- Bana “liggeni” goster.

1. Kaba Degerlendirme

Kaba degerlendirme, programda yer alan derslere yonelik amag¢ ve davraniglarin
timiiniin 6grenci tarafindan gerceklestirilip gerceklestirilmediginin belirlendigi kontrol
listesidir.

Kaba degerlendirme yapilirken tek firsat yontemi kullanilir. Ogrenciye ana ydnerge
verilir (yiiziinii yika, corabini giy vb.). Ogrencinin davranis1 yapip yapmadigi gdzlenerek dlgme
aracina dogru/evet segenegi i¢in (+) , yanlig/hayir secenegi icin (-) seklinde kaydedilir.

Soru sorulduktan sonra birkag saniye icerisinde ¢cocuk tepki gostermemigse 6gretmen,
araglari tekrar inceleterek soru yonergesini yinelemelidir. Eger yine tepki gostermezse, gocugun
bu tepkisizligi yanlis olarak kaydedilir. Soru sorulduktan sonra ¢ocuk énce dogru, sonra hemen
yanlis cevap vermigse ya da bunun tam tersini yapmissa 6gretmen higbir sey sdylemeden
masadaki araglar1 toplamali, cocugun oturusunu tekrar diizenlemeli ve araglarn dizip tekrar

bakmasini saglayarak soru yonergesini tekrarlamalidir.
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OZEL EGIiTiM MESLEKI EGIiTIM MERKEZi (OKULU)
OGRENCIi KABA DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin;
Adi- Soyadr : Degerlendirme Tarihi
Yasi : Uygulayan Ogretmenler:
TURKCE
DERSIN OZEL AMACLARI EVET HAYIR
1. Alti noktay1 kavrar.
2. Sesleri ayirt eder.
3. Seslerden heceler olusturur.
4. Hecelerden kelime olusturur.
5. Kelimelerden climle olusturur.
6. Cilimle okuma yazma c¢alismalar yapar.
7. Ciimlelerden metin olusturur.
8. Islevsel olarak okur, yazar.
9.
SOSYAL HAYAT
DERSIN OZEL AMACLARI EVET HAYIR

1. Fiziksel 6zelliklerinin farkinda olur.
2. Insanlar arasindaki benzerliklerin ve

farkliliklarin olabilecegini belirtir.
3. Aile yapisini tanir.

4. Ailede demokratik hayatin ger¢eklesmesi i¢in
yapilmasi gerekenleri belirtir.
5. Adresini ve telefon numarasini bilir.

2. Ayrintili Degerlendirme

Ayrmtili degerlendirme, kaba degerlendirme sonucunda 6grencinin eksi olan 6zel
amaclara ait davranmislarin  gergeklestirme diizeyinin belirlenmesi amaciyla yapilan
degerlendirmedir. Ayrintili degerlendirme yapilirken ¢oklu firsat yontemi kullanilir.

Coklu firsat yonteminde amag, 0grencinin becerinin her bir basamagini bagimsiz
olarak gerceklestirip gerceklestiremedigini ya da hangi ipucu verildiginde gerceklestirdigini
belirlemektir. Ayrintili degerlendirmede dncelikle uygulamanin yapilacagi ortam diizenlenir.

Bunun icin performans alimi sirasinda ortam, 6grenciyle bire bir calisilabilecek sekilde
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diizenlenmelidir. Ogretmen gerektiginde model olabilmek igin performans alimi sirasinda
Ogrencinin yaninda durmali ve kendisinin 6niinde de ayni ara¢ seti bulunmalidir. Daha sonra
¢ocuga davramisla ilgili ana yodnerge verilir. Ogrencinin bagimsiz olarak gergeklestirdigi
basamaklar, Olciit bagimli 6lgme aracinda ilgili basamagin karsisina “bagimsiz” olarak
kaydedilir.

Ogrenci, bir davrams basamagm bagimsiz olarak yapamaz ya da hatali yaparsa
durdurulur ve o davranis basamagiyla ilgili sézel ipucu verilir. Ogrenci sdzel ipucu verildiginde
davranig basamagini gergeklestirirse olgiit bagimli dlgme aracinda ilgili basamagin karsisina
“sdzel ipucu” olarak kaydedilir. Ogrenci, sozel ipucu verildiginde de davranis basamagimi
gerceklestiremezse 6gretmen o davranig basamagini kendi 6niindeki materyallerle aciklayarak
yapar ve 0grenciden de yapmasini ister.

Ogrenci, 6gretmen tarafindan davranis basamag agiklanarak gosterildiginde davranis
basamagini gerceklestirirse Ol¢iit bagimli 6lgme aracinda ilgili basamagin karsisina “model
olma” olarak kaydedilir.

Ogrenci, oOgretmen tarafindan model olundugunda da davramis basamagim
gerceklestiremezse Olciit bagimli 6lgme aracinda ilgili basamagin karsisina “fiziksel yardim”
olarak kaydedilir. Fiziksel yardim siitununun igaretlendigi basamak daha sonraki davranig
basamaklariin 6n kosulu niteligindeyse performans alimi durdurulur; ancak fiziksel yardimin
isaretlendigi basamak, daha sonraki beceri basamaklarinin 6n kosulu niteliginde degilse bu
basamak Ogretmen tarafindan yapilir. Ogrencinin daha sonraki basamaklar1 bagimsiz olarak
gerceklestirmesine olanak saglamak amaciyla “Devam et.” denilerek birkag saniye beklenir.
Eger cocuk bu beceri basamagini yapamazsa ya da hatali yaparsa buraya kadar acgiklandigi

sekilde ipuglar1 kullanilarak performans alimina devam edilir.
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AYRINTILI DEGERLENDIRME FORMU

Adi Soyadr : Uygulama Tarihi:
Siifi : Dersin ad:
Amaglar Davranislar = Aciklamalar
ey S~
Q| A @B = =
Amacg 1. Alti 1. Okuma tahtasinda
noktay1 kavrar. yazilan nokta numarasini
sOyler.

2. Okuma tahtasinda
istenilen nokta
numarasini takar.

3. Satir takibi yapar.

B:Bagimsiz  Si: Sozel Ipucu MO: Model Olma  FY: Fiziksel Yardim

a.  Olgiit Bagimh Ol¢me Aracimin Hazirlanmasi

Olgiit bagimli 8lgme araci hazirlayabilmek igin ilk énce kavram, beceri ya da bunlarin
disinda kalan konularin belirlenmesi gerekir. Bu basamagi; belirlenen kavram, beceri ya da
bunlarin digsinda kalan konularin analizinin yapilmasi takip eder. Programda yer alan
davranislar ayn1 zamanda 6grenciye 0gretilecek beceriler anlamina da gelmektedir. Davranis,
kavram ve beceri analizindeki basamaklar bildirimler olarak kabul edilip sorular bdliimiine
bagimsiz, sdzel ipucu, model olma ve fiziksel yardim siitunlar eklenerek 6l¢iit bagimli 6lgme
araci olusturulur.

Analiz basamag1 tamamlandiktan sonra 6n kosul becerileri belirlenir. Belirlenen 6n
kosul becerilerin analizi yapilir. Bu basamaklar1 tablo olusturma izler. Tablo olusturulurken
Ol¢iit, sorular, yonergeler, bildirimler ve degerlendirmenin kosullar1 belirlenir.
Degerlendirmenin (performans almak i¢in) kosullar1 belirlenirken ortam, araglar vb. unsurlar

tespit edilmelidir.
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b. Beceri ile ilgili Ol¢iit Bagimh Olgme Aracinin Uygulanmasi

Olgiit bagiml1 6lgme aracinin uygulanmasinda &nce ana ydnerge (“Camasiri as.” gibi)
verilir. Ogrencinin bagimsiz olarak yaptig1 basamaklar gozlenerek kaydedilir.

Ogrencinin bagimsiz olarak gergeklestirdigi beceri varsa karsisindaki bagimsiz siitunu
altina “+” isareti konulur. Eger bagimsiz olarak beceriyi yapamiyorsa beceriyi gerceklestirdigi
ipucu diizeyini ifade siitunun altina “+” isareti konur.

Ogrencinin durdugu yerde “devam et” denir, 1-2 sn. bekledikten sonra eger kaldig1 yer
temel beceri ise temel beceri i¢in sdzel ipucu verilir. 1-2 sn. beklenerek temel beceriyi
gerceklestirmesi gozlenir. Sozel ipucu verildiginde 6grenci temel beceriyi gerceklestiriyorsa
sozel ipucu silitunun altina “+”  isareti konulur. Eger Ogrencinin bagimsiz olarak
gerceklestiremedigi basamak temel becerinin bir alt basamagi ise sadece o alt beceri basamagi
icin sozel ipucu verilir. Bu alt beceri basamagi sézel ipucu verildiginde gergeklesiyorsa o alt
beceri basamaginin karsisina “+” isareti konur.

Ogrenci sozel ipucu verildiginde de alt beceri basamagini geceklestiremediyse
Ogretmen Ogrencinin yaninda durarak o beceri basamaginin nasil yapildigini acgiklayarak
gosterir ve 6grenciden yapmasi istenir. 1-2 sn. 6grencinin gosterilen beceri basamagini yapmast
igin beklenir. Ogrenci Ogretmen tarafindan model olundugunda kazanimin alt beceri
basamagini gerceklestiriyorsa o alt beceri basamaginin karsisina model olma siitunun altina “+”
isareti konulur. Ogrenci, 6gretmen model oldugunda da beceri basamagini gergeklestiremiyorsa
beceri basamagi 6gretmen tarafindan gerceklestirilir ve o alt basamagin karsisina fiziksel

yardim siitunun altina “+” igareti konulur.
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OLCUT BAGIMLI OLCME ARACI

Ogrencinin;

Adi Soyadr : Uygulayan Ogretmen:
Sinifi :

Dersin Adi :

Kavram ve konularla ilgili performans alinirken analizlerden yararlanilarak hazirlanan
her bildirim i¢in yer alan sorular ¢ocuga sorulur, dogru ve yanls tepkiler ilgili basamagin
karsisindaki kayit stitununa “+’sembolii ile kaydedilir.

d. Olgiit Bagimhi Olgme Aracimin Uygulanmasinda Dikkat Edilmesi Gereken
Hususlar

Performans aliminda, her bildirimle ilgili olarak kullanilan arag ¢esitlerinin birbirinden
farkli olmasina 6zen gosterilmelidir. Beceri, kavram ya da bunlarin disinda kalan konularla
ilgili olarak hazirlanan 6lgme araciyla g¢ocugun performans alinirken segenek isaretleme,
verileni tamamlama vb. calismalar yapilmayacaksa degerlendirmenin bire bir ortamda
yapilmasi gerekir. Bunun nedeni, ¢cocugun sinifta bulunan diger ¢ocuklart model alarak tepkide
bulunmasini dnlemektir. Bire bir ortam, ¢ocugun olumsuz davraniglar gostermesine engel
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olmak i¢in kimseyi goremeyecegi ve dikkat dagitict 6gelerden arindirilmig bir sekilde siniftan
bir paravanla ayrilmis bélme olabilecegi gibi ayr1 bir oda seklinde de planlanabilir.

Performans alimina baglamadan 6nce ¢ocuga hangi konu iizerinde ¢aligilacagi genel
olarak aciklanmalidir. Calisma sirasinda, ¢ocugun uymasi gereken kurallar sdylenmeli,
gerektiginde bu kurallarin dramatize edilmesi istenmeli, calisma sonunda ne yapacagi
aciklanmalidir. Calisma sirasinda tepkisini nasil gdsterecegi anlatilmali ve gerekirse
canlandirma yoluyla gdsterilmelidir. Bu kurallara uydugu takdirde, ... kazanacaksin.” diyerek
verilecek pekistirecin ne oldugu soylenmelidir. Performans aliminda kullanilacak araglar,
cogunlukla 6gretmenin kullandig1 eli tarafinda, masanin yanindaki daha algak bir masada,
sehpa ya da kutu i¢inde, bildirim siralarina uygun olarak yerlestirilmis olmalidir. Calismaya
baslamadan 6nce, araclar cocuga gosterilmeli ve incelemesine firsat verilmelidir.

Hazirlik asamasinda, ¢ocuklarin tepkilerini isaretlemek iizere, sorular, soru 6rnekleri,
cocugun adi, tepkilerin isaretlenecegi siitunlar ve sonug siitunundan olusan bir kayit ¢izelgesi
hazirlanmalidir. Bu kayit cizelgesi, cocugun dikkatini dagitmayacagi diisliniiliiyorsa
ogretmenin kullandig: eli tarafinda masanin kosesine yapistirmalidir. Calismaya baslamadan
once bu kayit ¢izelgesinin ne i¢in kullanildig1 agiklanmalidir. Eger ¢ocugun dikkatini dagitacagi
diisiiniilityorsa kayit ¢izelgesi, 6gretmenin kucaginda ya da masanin, 6gretmenin kullandig eli
tarafindaki yan ytliziinde bulundurulabilir.

Performans alimi sirasinda 6gretmen, ¢cocugun masaya koydugu araglara teker teker
bakmasini saglamak ve rastlantisal tepkileri onlemek icin soru yonergesini vermeden dnce
cocuga ellerini masadan indirmesi gerektigini sdyler. Eger ¢ocuk soru sorulduktan sonra birkag
saniye icerisinde tepki géstermemisse 0gretmen, tekrar araglari inceleterek soru yonergesini
yinelemelidir. Eger ¢ocuk yine tepki gostermezse bu tepkisizlik yanlis olarak kaydedilir. Soru
sorulduktan sonra ¢ocuk 6nce dogru, sonra hemen yanlis cevap vermisse ya da bunun tam
tersini yapmigsa Ogretmen higbir sey sOylemeden masadaki araglar1 toplamali, ¢ocugun
oturusunu tekrar diizenlemeli ve araglar1 dizip tekrar bakmasini saglayarak soru yonergesini
tekrarlamalidir.

Performans alimi siiresince, ¢ocugun tiim tepkilerine 6gretmenin tepkisiz kalmasi
gerekir. Ancak gocuk, caligma siliresince uygun oturdugu, gosterilen araglara baktigi, araglar
dizmeye ve toplamaya yardim ettigi i¢in pekistirilmelidir.

Baz1 6lgiit bagimlhi dlgme araglarinda, 6zellikle s6yleme diizeyiyle ilgili bildirimler,
ondan dnce gelen bildirimler i¢in ipucu niteligi tasidigindan, gostermeyle ilgili bildirimlerden

once olacak sekilde sorulur.

22



Calisma tamamlandiginda, ¢ocuga g¢alisma sirasinda uydugu kurallar betimlenerek
tesekkiir edilmeli ve eger bir pekistire¢ verilecegi sdylendiyse verilmelidir.

Ogretmen performans alimi siiresince soru yonergelerini tutarli bir sekilde
kullanmalidir. Araglara baktirirken ve soru yonergesini verirken kullandigi ses tonu, ¢ocugu
pekistirirken kullandig: ses tonundan ayirt edilmelidir. Ogretmen ¢alismay1 miimkiin oldugunca

zevkli héle getirmek icin dinamik olmali, her an gdzleriyle cocugun gézlerini kontrol etmelidir.

1. Gozlem formu

Gozlem formu, uygulama ya da duyussal alandaki davranislarin hangi diizeyde
gerceklesip gergeklesmedigini 6lgmek amactyla kullanilir. Cocugun s6z konusu davranisi ne
Olciide gerceklestirdigi gozleniyorsa ilgili davranisin karsisina bir igaret konarak o davranis

degerlendirilir. Gozlenecek davranigin tiiriine gore farkli formlar gelistirilerek kullanilabilir.

AILE EGITIMI

Aile, biitlin bireylerin yasaminda onemli bir role sahiptir. Bunun nedeni, ailenin
cocugun cevreyle ilk etkilesimde bulundugu ve ilk 6grenmelerinin gerceklestigi ortam
olmasidir. Yetersizlikten etkilenmis bireylerin aileleri ise cocuklariin fiziksel, zihinsel,
duygusal ve sosyal gelisimlerinde biiyiik 6neme sahiptir.

Ogrencinin performansi ve dgretim planlari belirlenirken ailenin katilimi gereklidir.
Ogretmenin ¢ocuk iizerinde yaptigi tim calismalarindan ailenin de haberdar edilmesi;
ogrencinin okulda kazandig1 olumlu davranislarin evde pekistirilmesi, kaliciliginin saglanmasi
ve genellenmesi agisindan 6nem tasir. Bu konuda yapilan c¢alismalar; normal ve 6zellikle
yetersizlikten etkilenmis 6grenciye sahip bireylerin ¢ocuklarina yeni beceriler 6gretmeleri ya
da oOgretilen becerilerin evde de siirdiiriilmesini saglamak, dgrenciye ve dgrencinin egitim
stirecine olumlu katkilar sagladigini gostermektedir.

Ogrencinin yeni beceri ve davramslar1 6grenmeleri igin ailelerin, 6grencilerin egitimine
aktif olarak katilmalar1 ve bu gereksinimleri kazandirmalar1 gerekmektedir. Ailelerin,
cocuklarina yeni birtakim beceri ve davranislart kazandirabilmeleri de sistematik olarak
sunulan aile egitimi programlar1 araciligiyla ger¢eklesebilmektedir.

Aile egitimi, 6grencilerin okuldan ya da ¢evreden 6grendiklerinin kalict olmasini da
saglamas1 nedeniyle normal olarak ifade edilen 6grencilerin yaninda yetersizlikten etkilenmis

ogrenciler ve ailelerine de dnemli derecede yarar saglamaktadir (Vuran 1997). Cok fazla sayida
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ve birbirinden ¢ok farkli gereksinimleri olan yetersizlikten etkilenmis 6grenciler oldugu
diisiiniildiiglinde ailelere siirekli olarak kullanabilecekleri diizeltme yontemlerini kazandirmaya
yonelik egitimin, yetersizlikten etkilenmis ¢cocuga sahip ailelere, biiylik olasilikla cocuklarinin
yeni problemlerini de ¢ozebilecekleri bilgi ve beceriler kazandiracagi savunulmaktadir (Fox ve
Binder 1990; Vuran 1997). Bu anlamda bakildiginda, aile egitiminde amacin, annelerin
Ogretmen rolii iistlenmesinden ¢ok, dogal bir siire¢ icinde ¢ocuklarina nasil 6greteceklerini
ogretmek oldugu agikca goriilmektedir (Akgamete 1989). Bununla birlikte aile egitimi, ailelerin
yeni becerileri kazanmasinda ve uzmanlarla birlikte etkin bir bigimde ¢calismasinda da yardimci
olmaktadir

Ogrencilerin devam ettigi egitim kurumlarinda ailelerin egitime katilimimi saglamak,
cocuklara sunulan egitimi kolay, etkili, kalic1, genellenebilir ve ekonomik hale getirmekle
birlikte, ailelerin ¢ocuklariyla birlikte oldugu zaman dilimini en iyi sekilde degerlendirmelerini
saglamaktadir (Akkok 1984; Fox ve Binder 1990; Varol 1996 ; Cavkaytar 1999 ; Giiltekin
2000). Bunlarla birlikte, ailelerin, ¢ocuklarinin okulda 6grendigi becerileri evde siirdiirmesi,
pekistirmesi ve en Onemlisi c¢ocuklarmmin gelisimlerine yardimci olmaktan duyduklar
memnuniyet, aile egitiminin 6nemini agik¢a gozler Oniine sermekte ve cesitli aile egitim
programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi gerekliligini ortaya koymaktadir (Fox ve Binder
1990).

Bunun i¢in yonetim ve 6gretmence planlanan veli toplantilarinin disinda 6gretmen, her
cocuk i¢in yapilan ¢aligmalari aninda aileye bildirmeli; bu ¢calismalar dogrultusunda evde neler
yapilacagina dair sozlii ve yazili agiklamalar yapmalidir. Gerektiginde ailenin derslere katilim1
saglanarak cocuga yaklasim konusunda aileler bilin¢lendirilmelidir. Ayrica ebeveynin sosyal
ve duygusal ihtiyaglar1 g6z oniinde bulundurularak hayata karsi etkin katilimin1 saglamak i¢in
motive edici ve destekleyici etkinlik ve toplantilar yapilmalidir. Ailenin sosyal ve duygusal
anlamda gii¢lendirilmesi, cocuguna saglayacagi katkiy1 olumlu etkileyecektir.

Ebeveyn kadar engelli ¢ocugun kardeslerinin de egitime katilmalarinin saglanmasi
onemlidir. Onlarin, engelli kardeslerine iliskin tutumlarinin olumlu yonde degisimini saglamak
icin ailelerin bu konuda bilgilendirilmesi, saglikli kardeslerle ilgili olarak okul ortaminda
bilgilendirme ve rehberlik yapilmasi yararli olacaktir. Boylece saglikli kardeslerin, engelli
kardeslerin gelisimlerine katkis1 daha fazla olabilecektir.

Ailelerle iyi bir is birliginin saglanmasi, 6gretmenin yiikiinii hafifletecek ve ¢ocugun
gelisimini hizlandiracaktir. Iyi bir is birligi de dogru iletisimle saglanacaktir. Elbette bireysel

farkliliklar ve yasantilar nedeniyle her aile ayni olmayacaktir. Ancak dogru iletisim
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saglandiginda her ailenin egitime az ya da ¢ok katilim1 saglanabilir. Dogru bir iletisim i¢in 6n
yargisiz olma, empati kurma ve olumlu ifadeler kullanarak konusma olduk¢a dnemlidir.

Ailelerle is birligi ve iletisim saglanmasinda toplanti ve gdriismelerin yani sira iletigim
defterleri vb. tutulmasi, ailelere kisa zamanda ve diizenli bilgi verilmesini ve onlardan doniit
alinmasini saglayabilir.

Gorme engelli 6grencileri sosyal etkinliklere yonlendirmek, belirli giin ve haftalara
yonelik programlara katilimlarini saglamak, 6grencilerin sosyal hayata uyumlarini arttirmak
icin yararli olacagi gibi ailenin cocugunu kabuliinii de kolaylagtirmaktadir. Aileler cocuklarinin
normal gelisim gosteren akranlar1 gibi es zamanli olarak sosyal etkinliklere ve belirli glinlere
yonelik kutlamalara katilabildigini goriince mutlu olmaktadirlar. Bu tiir etkinliklerde yapilacak
caligmalar oncesinde ailelere bilgi verilmeli, kutlanacak ya da anilacak giinlerle ve ¢ocuklarin
bu ¢alismalarda neler yapabilecekleri ile ilgili paylasimlarda bulunulmalidir. Boylece ailelerin
beklentilerini gercekci diizeyde olusturmalar1 saglanacaktir. Yapilacak etkinliklere yonelik
olarak ailelerden oneri alinmasi, evde yapacaklar1 hakkinda bilgi verilmesi ve siirecle ilgili

aileye geri bildirim verilmesi aktif katilimi1 saglayacaktir.
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TURKCE DERSI
OGRETIM PROGRAMI
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ACIKLAMALAR
Tiirk¢e dersi 6gretim programi konular1 9, 10, 11 ve 12. siniflarda islenecek sekilde
diizenlenmistir.

Bireyler arasindaki bilgi aligverisi; ana dilimizin dinleme, konusma, okuma, yazma,
gorsel okuma ve gorsel sunu olarak simiflandirilan bes temel beceri alani araciligiyla
gerceklestirilir.

Dinleme ve okuma, ana dilimizde anlama giiciine yonelik becerilerdir. Bu nedenle
Tiirk¢e 0gretiminin temel amaci, 6grencileri bu beceri alanlarinda yetkinlige ulastirmaktir.

Gorme yetersizligi olan bireylerin ek bir yetersizligi bulundugu durumlarda i¢inde
bulunduklar1 toplumla iletisim kurmalari, bilgi aligverisinde bulunmalari i¢in anlama ve
anlatma giiciine yOnelik becerilerini gelistirecek etkinlikler planlanmalidir. Bu sekilde
duyduklarimi ve okuduklarini anlamalari; disiincelerini, duygularini, gordiiklerini, isteklerini
s0z, yazi ve gorselleri de kullanarak anlatmalar1 miimkiin olabilir.

Ogretmen planlamay1 yaparken dgrenci seviyelerini goz oniinde bulundurmali, egitim
ortamu ile ilgili diizenlemeler yapmali, etkinlikleri amacina uygun diizenlemelidir.

Bu kuruma gelen bazi 6grenciler, ilkokul ve ortaokulu tamamlamis olmalarina ragmen
cesitli nedenlerle tam olarak okuma yazma becerisi kazanamamus olabilir. Ogretmen boyle bir
durumda programda yer alan “Ilk Okuma Yazma” bdliimiindeki amaglarin 8gretimi ile ise
baslamalidir.

Ik okuma yazma 6gretiminde amag, 6grenciye yasami boyunca ihtiyag duyacagi
okuma ve yazma becerisini kazandirmaktir.

Okuma yazma Ogretiminde ¢esitli yontemler kullanilmaktadir. Bu yodntemlerden
bazilari; harf, ses, hece, sozciik, karma ve ¢oziimleme yontemidir. Gorme yetersizliginin yani
sira ek bir yetersizligi bulunan bireylere 6zgii bir okuma yazma yontemi bulunmamaktadir.
Ancak Ogretmen, Ogrencilerin bireysel farkliliklarimi dikkate alarak onlarin basaril
olabilecekleri bir yontemle okuma yazma dgretimi yapabilir. Islevsel okuma yazma 6gretimi,
ogrencinin diger yontemlerle okuma yazma 6grenemedigi durumlarda alternatif bir yontem
olarak kullanilabilir.

Total gérme engelli 6grenciler, Braille yazi ile okuma yazma 6grenirler. Ogrencilerin
ihtiyaglarina gore yazma c¢aligmalar1 daktilo veya tablet ile siirdiiriilebilir. Az géren 6grenciler

ise miirekkep baskili, iri puntolu yaziyla okuma yazma dgrenirler.
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Gorme engelli 6grenciler okumay1 dokunarak 6grenirler. Gorme engelli 6grenciler i¢in
hazirlanan okuma materyallerinde Braille alfabesi kullanilir. Braille alfabesi, iki siitunda yer
alan alt1 noktanin ¢esitli kombinasyonlartyla harflerin, rakamlarin ve noktalama isaretlerinin

olusturdugu bir iletisim aracidir.

Dokunarak okuma, gorerek okumadan farklidir. Braille (kabartma) alfabesi ile okurken
parmaklar bir seferde tek bir harfi algilar. Bu nedenle dokunarak okumada en kii¢iik algilama
birimi harftir. Dokunarak okuma, harf tanima yolu ile 6gretilmektedir.

Braille alfabesi ile okuma yazma 6gretiminde, okuma yazmaya hazirlik becerileri
ogrencilerin yetersizligi gdz oniline alinarak ve yontemde dokunsal caligsmalara yer verilerek
yeniden diizenlenmeli, gérme engelli 6grencilere uygun hale getirilmelidir. Gorme engelli
ogrencilerin okuma yazmaya hazirlik becerilerinde tablet, ¢ivi kalem, karton, kabartma yazi ve
metinler kullanilacagindan bu ara¢ gereglerin tanitimi ve kullanimi ile ilgili ¢aligmalara yer
vermek gerekmektedir. GOrme engelli 6grenciler icin oldukca zor olan, okurken satir takibi
yapma, alt satira gecme, yazarken satir takibi yapma, yeni satira gegme, her iki elini dogru
pozisyonda kullanma calismalar1 yapilmali ve bu caligmalara okuma yazmaya hazirlik
becerileri i¢inde sistematik bir sekilde mutlaka yer verilmelidir. Parmak hassasiyetinin
gelistirilmesi, harfleri dogru tanima, okuma ve yazma hizi kazanma, parmaklardan geri doniit
alma bu caligsmalar sayesinde kazandirilabilmektedir.

Braille alfabesinde fiziksel yapisi birbirine benzeyen bir¢ok harf vardir. Bu durum,
harfleri tanima ve ayirt etme ¢aligsmalari sirasinda 6grencilerin harfleri karistirmasina neden
olur. Fiziksel yapisi birbirine benzeyen ve birbirine simetri olan seslerin 6gretimi, birbirine
yakin veya ardi ardina yapilmamalidir.

Braille yazi sisteminde okuma yazmada kolaylik ve yerden tasarruf saglamak icin
kisaltma sistemi olusturulmustur. Kisaltma 6gretiminde 6grencilerin yetersizlik durumlart géz
oniinde bulundurulmalidir. Kisaltma 0Ogretimine okuma yazma &grenildikten sonra
gecilmelidir. Bir grup kisaltmada pratiklik kazandiktan sonra diger kisaltma grubuna
gecilmelidir.

Okuma ve yazma etkinligi birlikte yiritiilebilecegi gibi &6grencilerin bireysel
farkliliklar1 gbz oniinde bulundurularak okumaya veya yazmaya oOncelik verilebilir. Okuma
yazma ¢aligmalarinda ¢ocuklara kazandirilacak kelime ve climleler, onlarin yasantilar ile
iliskilendirilmelidir. Ogretmen ciimleleri yazdirirken 6grencilerin dil bilgisi kurallarina

uymalarini saglamali, ¢alismalart siirekli kontrol etmeli ve hatali yazimlar diizelttirmelidir.
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Okuma ve yazmayi Ogretme isinde, alistirmanin biiyiik énemi vardir. Ogretmen
calismalar sirasinda egitsel oyunlar diizenleyerek Ogrenmeyi sikict olmaktan kurtarmali,
Ogrenmenin olmasini saglamalidir.

Anlama baglig1 altinda dinleme ve izleme ile okuma boliimleri ele alinmistir.

Dinleme, konusma ya da okuma yoluyla gonderilen bir bildirimin algilanip
kavranmasidir. Dinleme ayn1 zamanda 6grenme yollarindan biridir ve belli bir amag i¢in yapilir.

Bireysel ve toplumsal hayatta okuma, konusma ve dinleme 6nemli bir yere sahiptir.
Konusma, okuma ve dinleme iletisim siirecinde kisiler kimi zaman konusan, kimi zaman
okuyan, kimi zaman dinleyen konumundadir. Dinleme; anlama, bilgilenme ve begenmenin yani
sira bir gorgli kuralidir. Dinlemenin kendine 6zgii bilgi, beceri ve aligkanliklar1 vardir.
Ogrencilere bu bilgi, beceri ve aliskanligin kazandirilmas: ve dinleme yeteneklerinin
gelistirilmesi gerekir.

Etkili dinlemenin birinci kosulu “Dinlemeye istekli olmaktir.”, ikinci kosulu ise
“Dinlemeye hazirlanmaktir.“. Bunun i¢in dinlenecek konu ile ilgili 6n bilgileri kazandirma
hazirliginin yapilmasi ayrica 6grencilerin bedenen ve ruhen hazirlanmasi gerekir.

Etkili dinlemeyi saglamak ve dinleme Ogretimini basariya ulastirabilmek icin
Ogretmenlerin dgrencilerini iyi tanimalari, iyi bir dinleyici olmalari; 6grenciler konusurken
onlar1 ilgi ve sabirla dinlemeleri gerekir. Dinleme ve izleme O6gretiminde etkinligin
saglanabilmesi i¢in 6grenciler radyo, televizyon vb. teknolojik araglarin yani sira sdylesi,
konser vb. etkinliklerden ve tiyatro, film izleme imkanlarindan yararlandirilmalidir.

Okuma; dil kurallarina uyularak yazilmis metinleri, duyu organlar1 yoluyla algilayip
kavramak, anlamlandirmak, yorumlamak, diisiince yiirlitmek ve yargiya varmaktir. Okulda
ogrenme, biiyiik 6lciide okudugunu anlamaya baglidir. Ogretmenler okuma galismalartyla
ogrencilere hizli, dogru ve anlayarak okuma becerisi kazandirmaya, okuma zevki vermeye ve
onlarin kelime dagarcigini zenginlestirmeye calismalidir. Ayrica 6gretmen, dgrencilerin sesli
ve sessiz okuma caligmalari yapmalarina imkan tanimalidir. Sesli okumada amag; okunan
yazidaki bilgi, diisiince, goriis ve duygularin baskalarina dil ve konusma kurallarina uyularak
dogru bir bicimde aktarilmasidir. Sesli okuma becerisini kazanmis 6grencilerle sessiz okuma
calismalarina gegilebilir. Sessiz okuma becerisi tam anlamryla sesli okuma becerisinden sonra
kazanilir. Sessiz okuma c¢aligsmalar1 sirasinda Ogrencilerin uygun viicut durus pozisyonu
almasina dikkat edilmelidir. Ayrica okunacak metinleri giincel konu ve sorunlara yonelik olarak
segcmek Ogrencilerin ilgi ve dikkatlerini ¢ekmesi agisindan Snemlidir. Okuma becerilerini

gelistirebilmek i¢in 6grenciye siirekli uygulama yaptirilmasi, okuma ya da konusma sirasinda
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yapilan yanliglarin da 6gretmen tarafindan hemen diizeltilmesi gerekir. Okuma 6ncesi, okuma
sirast ve okuma sonrasinda sorulacak sorularla okunan yazinin daha iyi anlagilmasi
saglanmalidir.

Anlatim bashigi altinda konusma ve yazma ele alinmustir.

Konusma; duygu, diisiince, bilgi ve yasananlarin sozle aktarilmasi, anlatilmasi
etkinligidir.

Ogretmen, dgrencilere konusma becerisi ve aliskanligini kazandirmak igin simif i¢inde
tartisma ya da konugma ortami olusturmalidir. Ancak konusma ve tartismalarin konusu
dgrencilerin diizeylerine gore secilmelidir. Ogrenciler cesaretleri kirilmadig1 takdirde biiyiik bir
konusma hevesi gosterirler. Bunun i¢in onlarin baslangigta alistiklart sekilde konugmalarina
izin verilmelidir. Dogru ve diizgiin konusamadiklar1 bahanesiyle 6grencilere s6z vermeyen
veya onlarin konusmalarina sik sik karigan bir 6gretmen, 6grencilere iyi bir konugma aligkanlig
kazandiramaz. ilk zamanlarda 6nemli olan, dgrencilerin higbir ¢cekingenlik duymadan duygu,
diisiince ve isteklerini serbestge anlatmalaridir. Ogretmen dgrencilerin dogal, canli ve etkili bir
sekilde konugmalarini saglamak i¢in 6grencilere boyle bir konusmay1 gerektirecek durumlar ve
firsatlar sunmalidir. Ancak boyle bir yol izleyerek 6grencilere her seyden 6nce dogru ve diizgiin
konusma, anlatmak istediklerini en kisa yoldan anlatma, en agik bicimde anlatma beceri ve

aliskanlig1 kazandirilabilir.

Yazma; duygu, disiince, bilgi ve yasananlarin yaziyla aktarilmasi, anlatiimasi
etkinligidir.

Yazma egitimi; sozciiklerin dogru yazilisin1 6gretmeyi (dogru okumaya ve sdylemeye
alistirmay1), yazma kurallarin1 6gretmeyi, dogru yazma istek ve aliskanligin1 kazandirmayi,
duygu ve diisiincelerini yazili olarak dogru bir sekilde ifade etmeyi amaclar. Smif ici
uygulamalarda yazma becerisini gelistirmeye donilik ¢alismalara yer verilmeli, 6zellikle her
diizeyde noktalama isaretlerine ve yazim kurallarina dikkat edilmelidir. Ogrenciler bir konu
hakkinda konusturulmali, daha sonra konusulanlar yazdirilmalidir. Konusma ile yazma
arasindaki hiz farkindan dogabilecek hatalar1 azaltmak i¢in 6grencilerin yazma hizlarina uygun
caligmalar yapilmalidir.

Az goren 6grencilerle yazmada kolaylik saglanmasi i¢in dik yazi ile yazma calismalari
yapilmalidir. Gormelerini kaybetme ihtimalleri g6z Oniinde bulundurularak az goéren

ogrencilere Braille yazinin da 6gretilmesi gerekmektedir.
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Gorsel/Dokunsal Okuma Gorsel/Dokunsal Sunu; yazili metinlerin disinda kalan
sembol, resim, grafik, tablo, beden dili, sosyal olaylar gibi gorselleri anlama ve yorumlamay1
kapsamaktadir. Az goren 6grenciler i¢in bu ¢calismalar, 6grencilerin 6zelliklerine uygun olarak
yuritiiliir. Az goéren 6grenciler i¢in uygulanabilecek gorsel okuma ve gorsel sunu uygun
biiyiikliikte, gerektiginde zemin-sekil-renk zithginin kullanildigi materyallerle yapilmalidir.

Gorme yetersizligi olan 6grenciler i¢in dokunsal materyallerle desteklenmelidir.

Dil bilgisi; 6grencilerin ana dillerini s6zlii ya da yazili olarak dogru ve etkili bir bicimde
kullanmalar1 i¢in bir aragtir.
Dil bilgisi 6gretimi; okuma, yazma ve konugsma caligsmalariyla paralel gétiiriilmelidir.
Dil bilgisi konular1 islenirken giinliik hayattan rnekler iizerinde durulmalidir. Orneklerin
verildigi climleler, 6grencilerin ilgisini ¢ekecek giinliik konusmalardan ve okuma parcalarindan
sec¢ilmelidir.
Dil bilgisi kurallar1 anlama ile iliskilendirilerek ele alinmalidir. Ogrencilerle yapilan
okuma ve yazma ¢alismalarinda anlam ag¢isindan farklilik ortaya ¢ikaran durumlar dil bilgisi
yoniiyle degerlendirilmelidir. Dil bilgisi kurallar1 sezdirilerek dogru kullanim aliskanligt

kazandirilmalidir.
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GENEL AMACLAR

. Okuma ve yazma becerisi gelistirir.

. lIzledikleri, dinledikleri, inceledikleri, okuduklari ile ilgili anlama giicii gelistirir.

. lIzlediklerini, dinlediklerini, incelediklerini, okuduklarini, diisiindiiklerini séz ve yazi
kullanarak anlatma becerisi gelistirir.

. Tiirkgeyi dogru ve etkili kullanma becerisi gelistirir.

. Kelime dagarcigini zenginlestirir.

. Kendini s6z ya da yaz ile ifade ederken bu derste 6grendigi kurallara uymaya 6zen

gosterir.
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OZEL AMACLAR
Alt1 noktayi kavrar.
Sesleri ayirt eder.
Seslerden heceler olusturur.
Hecelerden kelime olusturur.
Kelimelerden climle olusturur.
Ciimle okuma yazma c¢alismalar1 yapar.
Ciimlelerden metin olusturur.
Islevsel olarak okur, yazar.

Kisaltmali metin okur, yazar.

. Dinleme ve izleme becerisi gelistirir.

. Dinledigini ve izledigini anlama becerisi gelistirir.
. Okuma kurallarina uyar.

. Metni okumaya hazirlik yapar.

. Okudugu metni tam ve dogru olarak anlar.

. Kitap okumaya istekli olur.

. Gorsel/dokunsal okuma ve gorsel/dokunsal sunu becerisi gelistirir.
. Konugma kurallarina uyar.

. Kendini ifade etmeye istekli olur.

. Daktilo ile yazmaya hazirlik yapar.

. Tablet ile yazmaya hazirlik yapar.

. Yazma kurallarina uyar.

. Yazma ile ilgili beceriler gelistirir.

. Imza/paraf ile ilgili 6zelliklere uygun imza atar.
. Kendisine ve yakin ¢evresine ait kisisel ve adres bilgilerini bilir.

. Kitaplarini, defterlerini/ders notlarini1 diizenli kullanmaya 6zen gosterir.
. Kelimeleri anlam 6zelliklerine gore soyler/yazar.
. Ad ¢esitlerini kavrar.

. Eylem bildiren kelimeleri kavrar.

. On ad bildiren kelimeleri kavrar.

. Zamir (adil) bildiren kelimeleri kavrar.

. Anlaml1 ve kurall1 ctimle olusturur.

. Noktalama isaretlerini kullanir.
. Yazim kurallarina uyar.
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AMAC VE DAVRANISLAR

ILK OKUMA YAZMA
Amag 1: Alti1 noktay: kavrar.
Davranislar
1. Okuma tahtasinda yazilan nokta numarasini sdyler.
2. Okuma tahtasinda istenilen nokta numarasini takar.

3. Satir takibi yapar.

Amag 2: Sesleri ayirt eder.
Davranislar
1. Dokundugu/gordiigli semboliin sesini ¢ikarir.

2. Cikarilan sesi ifade eden sembolii gosterir.

Amag 3: Seslerden heceler olusturur.
Davranislar
1. Iki sesten hece sdyler.

2. Iki sesten hece yazar.

3. Her yeni ses ile dnceki 6grendigi seslerden hece olusturur.

Amac 4: Hecelerden kelime olusturur.

Davranislar

1. Heceleri anlamli bir kelime olacak sekilde bir araya getirir.

2. Olusturdugu kelimeyi okur.
3. Olusturdugu kelimeyi yazar.

Amag 5: Kelimelerden ciimle olusturur.

Davranislar

1. Kelimeleri anlamli bir climle olusturacak sekilde bir araya getirir.

2. Olusturdugu ciimleyi okur.

3. Olusturdugu ciimleyi yazar.
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Amag 6: Ciimle okuma yazma ¢alismalar1 yapar.

Davramislar

1.

Verilen ciimleyi okur.

2. Soylenen climleyi yazar.

Amag 7: Ciimlelerden metin olusturur.

Davranislar
1. Ciimle kartlarin1 metin olusturacak bigimde bir araya getirir.
2. Olusturdugu metni okur.
3. Olusturdugu metni yazar.

Amac 8: islevsel olarak okur, yazar.

Davranislar
1. Islevsel olarak kendi adin1 okur, yazar.
2. Islevsel olarak cevresindeki kisilerin adin1 okur, yazar.
3. lslevsel olarak ¢evresindeki varliklarin adi okur, yazar.

Amag¢ 9: Kisaltmal metin okur, yazar.

Davramslar

1.

Bir harfli kisaltmali metin okur.

. Bir harfli kisaltmal1 metin yazar.

. Bir harfli, iki harfli kisaltmali metin okur.

. Bir harfli, iki harfli kisaltmali metin yazar.

. Bir harfli, iki harfli, hece kisaltmali metin okur.

2
3
4
5
6.
7
8
9

Bir harfli, iki harfli, hece kisaltmali metin yazar.

. Bir harfli, iki harfli, hece, kelime kokii kisaltmali metin okur.
. Bir harfli, iki harfli, hece, kelime kokii kisaltmali metin yazar.

. Bir harfli, iki harfli, hece, kelime kokii, kelime pargasi kisaltmali metin okur.

10. Bir harfli, iki harfli, hece, kelime kokii, kelime pargasi kisaltmali metin yazar.
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ANLAMA

Dinleme ve izleme

Amag 10: Dinleme ve izleme becerisi gelistirir.

Davranmislar

1.

A i

Konugmalarda, konusana dogru yiizlinii ¢evirir.

Konusmacinin soziinii kesmeden dinler.

Konugmaciy1 dinledigini uygun jest, mimik ve hareketleriyle gosterir.
Konusma/etkinlik boyunca dikkatini siirdiiriir.

Radyo, teyp vb. araglar1 bagkalarini rahatsiz etmeden dinler.

Konusmaciya kars1 gerektiginde giilme, alkiglama vb. sézel olmayan tepkiler gosterir.

Amag 11: Dinledigini ve izledigini anlama becerisi gelistirir.

Davranmislar

1. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, 6ykii gibi eserlerdeki kisileri sdyler.

2. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, oykii gibi eserlerdeki ana karakterlerin kisilik
ozelliklerini sdyler.

3. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, 6ykii gibi eserlerde olaylarin gectigi zamani sdyler.

4. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, dykii gibi eserlerde olaylarin gectigi yeri sdyler.

5. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, 0ykii gibi eserlerde olaylar1 olus sirasina gore
anlatir.

6. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, 6ykii gibi eserlerdeki ana diislinceyi sdyler.

7. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, 6ykii gibi eserlerle ilgili sorular sorar.

8. Yarim birakilan 6ykiiyii tamamlar.

9. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, dykii gibi eserleri giinliik yasamla iligkilendirir.

10. Dinledigi veya izledigi film, tiyatro, Oykii gibi eserlerin kahramanlartyla kendini

Ozdeslestirir.
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Okuma

Amag¢ 12:Okuma kurallarina uyar.

Davranislar

1.

2
3
4
3.
6
7
8

Is1g1n gelis yoniine gore oturur.

Okuma sirasinda her iki eli/g6zii ile satir takibi yapar.

. Metni konusma sesiyle okur.

Sesini, dinleyicilerin rahat¢a duyabilecegi bicimde ayarlar.

Sozciikleri dogru ve anlasilir bigimde okur.

. Noktalama isaretlerine uygun duraklamalar yapar.

. Metinde gecen kelimelerin anlamlarina uygun vurgulama yapar.

Sessiz okuma kurallarina uyar.

Amag 13:Metni okumaya hazirhk yapar.

Davramslar

1.
2.
3.

Metnin gorsellerine bakarak icerigini tahmin eder.
Metnin basligina bakarak icerigini tahmin eder.

Metnin ilk ve son climlesine bakarak metnin igerigini tahmin eder.

Amag 14:Okudugu metni tam ve dogru olarak anlar.

Davranislar
1. Metindeki baslica kisileri sdyler.
2. Metindeki olayin gegtigi yeri soyler.
3. Metindeki olayin gectigi zamani sdyler.
4. Metnin konusunu soyler.
5. Metnin ana diisilincesini soyler.
6. Metindeki olayin nasil gelistigini sdyler.
7. Metni kendi ciimleleriyle olus sirasina gore ozetler.
8. Metinde begendigi, begenmedigi yerleri ve yonleri belirtir.
9. Metindeki kisileri, olaylar1 birbiriyle karsilastirarak kisilerin ve olaylarin benzer ve ayr1
yonlerini bulur.
10. Metni giinliik yagamla iligkilendirir.
11. Metnin kahramanlariyla kendini 6zdeslestirir.
12. Metinde gecen anlamini bilmedigi sézciiklerin anlamini sézliikten bulur.
13. Anlamini buldugu soézciikleri ciimle i¢inde kullanir.
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Amag 15: Kitap okumaya istekli olur.

Davranmislar
1. Smif kitapliginin olusturulmasina katki saglar.
2. Smif kitapligindan yararlanir.
3. Okudugu kitap hakkindaki duygu ve diisiincelerini arkadaslariyla paylasir.
4. Kitaplarini arkadaslariyla paylasir.
5. Diizeyine uygun kitaplar edinir.

GORSEL/DOKUNSAL OKUMA VE GORSEL/DOKUNSAL SUNU

Amag 16:Gorsel/dokunsal okuma ve gorsel/dokunsal sunu becerisi gelistirir.

Davranislar

1.

Diistlindiiklerini, duyduklarini, goriip yasadiklarini anlatmada gorselleri kullanir.

2. Reklamlarda verilen mesajlar1 dogru anlar.
3. Baskalarinin beden hareketlerinin anlamina uygun tepki verir.
4. Duygu, diisiince ve izlenimlerini drama, miizikli oyun vb. yollarla sunar.
5. Sunularinda igerige uygun gorseller/dokunsallar kullanir.
ANLATMA
Konusma

Amac¢ 17:Konusma kurallarina uyar.

Davranmislar
1. Konusmak i¢in sz ister.
2. Kelimeleri dogru ve anlasilir bigimde sdyler.
3. Ses tonunu, dinleyicilerin rahat¢a duyabilecegi bicimde ayarlar.
4. Konusma sirasinda kelime ve climlelerin anlamlarina uygun vurgu ve tonlamalar yapar.
5. Konusurken basini ve omuzlarimi dik tutar.
6. Konusurken yiiziinii hitap ettigi kisi/kisilere gevirir.
7. Konusurken karsisindaki kisi/kisiler ile arasinda uygun mesafe birakir.

Amag¢ 18:Kendini ifade etmeye istekli olur.

Davranislar

1.

Diisiindiiklerini, duyduklarini ve yasadiklarini olus sirasina gore anlatir.

2. Diistindiikleri, duyduklar1 ve yasadiklartyla ilgili sorulan sorulara yanit verir.
3.
4

. Belirlenen bir konu ile ilgili tartismaya katilir.

Diistlindiikleri, duyduklar1 ve yasadiklartyla ilgili sorular sorar.
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Yazma

Amag 19:Daktilo ile nasil yazilacaginmi kavrar.

Davranislar
1. Daktilo lizerindeki tuslarin iglevini sdyler.
2. Kagidi daktiloya dogru bir sekilde yerlestirir.
3. Parmaklarini daktilo iizerindeki tuslara uygun sekilde yerlestirir.
4. Daktiloda soldan saga dogru yazilacagini sdyler.

Amag 20: Tablet ile nasil yazilacagim kavrar.

Davranislar
1. Tabletin 6zelliklerini soyler.
2. Tablete kagidi dogru bir sekilde yerlestirir.
3. Kalemi dogru bir sekilde tutar.
4. Tablette yazarken sagdan sola dogru yazilacagini sdyler.
5. Tablette istenilen noktaya basar.

Amag¢ 21: Yazma kurallarina uyar.

Davranislar
1. Sozciikleri yazarken kelimeler arasinda uygun bosluk birakir.
2. Az gorenler dik yaz ile yazar.
3. Sayfa numaralarin1 uygun yere yazar.
4. Baghgi kurallara uygun yazar.
5. Satirlara ayn1 hizadan bagslar.
6. Paragraf basi icin uygun bosluk birakir.
7. Siiri kuralina uygun yazar.
8. Ogrendigi yazim kurallarini uygular.
9. Noktalama isaretlerini uygun yerde kullanir.
Amag 22: Yazma ile ilgili beceriler gelistirir.
Davranmislar
1. Duygu, diisiince ve isteklerini belirten mektup, dilekge, kutlama kart1 ve davetiye yazar.

. Belirlenen konuyla ilgili 6zet ¢ikarir.

2
3.
4

Dinledigi bir konuyla ilgili not alir.
Ogretmen tarafindan olusturulan kelime havuzundan segecegi kelimelerin yer aldg

hikaye yazar.
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Amac 23: imza/paraf ile ilgili 6zelliklere uygun imza atar.
Davramslar

1. Bir imza/paraf karakteri bulur.

2. Buldugu imza karakterini alistirmalar yaparak gelistirir.

3. Gelistirdigi imza karakterini kutlama karti, dilek¢e, mektup vb. de kullanir.

Amag 24: Kendisine ve yakin cevresine ait Kisisel ve adres bilgilerini bilir.
Davranislar
1. Ev adresini soyler.
. Ev adresini yazar.
Okul adresini soyler.

Okul adresini yazar.

2

3

4

5. Is adresini sdyler.
6. Is adresini yazar.

7. Telefon numarasini sdyler.

8. Telefon numarasini yazar.

9. T.C. kimlik numarasin1 soyler.

10. T.C. kimlik numarasini yazar.

Amag 25: Kitaplarini, defterlerini/ders notlarini diizenli kullanmaya 6zen gosterir.
Davranislar

1. Kitaplarini, defterlerini/ders notlarin1 temiz tutar.

2. Kitaplarini, defterlerini/ders notlarini yirtmadan ve biikiip katlamadan kullanir.

3. Kagitlarii/ders notlarini sayfa numarasina uygun olarak dosyalar.

DIL BILGISI
Amac 26: Kelimeleri anlam o6zelliklerine gore kavrar.
Davranislar
1. Es anlamli kelimeleri sdyler/yazar.
Es anlamlis1 olan kelimeleri kullanarak climle yazar.
Z1t anlamli kelimeleri sOyler/yazar.
Z1t anlamlisi olan kelimeleri kullanarak ciimle yazar.

Es sesli kelimeleri sdyler/yazar.

S

Es sesli olan kelimeleri kullanarak farkli anlamda climleler yazar.
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Amag 27: Ad cesitlerini kavrar.
Davramslar

1. Adin tanimini yapar.
Adlar1 kullanarak climle yazar.
Ozel adin tanimin1 yapar.
Ozel adlar1 kullanarak ciimle yazar.
Tiir adin tanimin1 yapar.
Tiir adlar kullanarak ciimle yazar.
Tekil adin tanimini yapar.

Tekil ad1 kullanarak ciimle yazar.

A A AT A T

Cogul adin tanimini yapar.

[a—
=

. Cogul ad1 kullanarak ciimle yazar.

—_
—_

. Topluluk adlarinin tanimini yapar.

—
[\

. Topluluk adlarini kullanarak ciimle yazar.

—
98]

. Somut adin tanimin1 yapar.

—
.[;

. Somut adlar1 kullanarak ciimle yazar.

[a—
(9]

. Soyut adin tanimin1 yapar.

—
AN

. Soyut adlar1 kullanarak climle yazar.

Amag 28: Eylem bildiren kelimeleri kavrar.
Davranislar

1. Eylemin tanimini yapar.

2. Verilen climledeki eylem/eylemleri sdyler.
3. lginde eylem olan ciimle yazar.
4

Isim ve eylem bildiren kelimeleri birbirinden ayirir.

Amac 29: On ad bildiren kelimeleri kavrar.
Davranislar
1. Sifatin (6n ad) tanimin yapar.

2. Iginde sifat (6n ad) olan ciimle yazar.
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Amag 30: Zamir (adil) bildiren kelimeleri kavrar.
Davramslar
1. Zamirin (adil) tanimin1 yapar.

2. I¢inde zamir (adil) olan ciimle yazar.

Amag 31:Anlamh ve kuralli ciimle olusturur.
Davranislar
1. Karisik olarak verilen kelimelerle anlamli ve kuralli ctimle kurarak soyler.

2. Karisik olarak verilen kelimelerle anlamli ve kuralli ciimle yazar.

Amac 32: Noktalama isaretlerini kullanir.
Davranmslar
1. Ciimlenin sonuna nokta koyar.
Tarihleri Braille yazi kurallara uygun olarak yazar.
Az gorenler tarihleri yazarken giin, ay, yil1 gosteren sayilar arasina nokta koyar.
Saat ve dakikalar1 gosteren sayilari Braille yazi kurallara uygun olarak yazar.
Az gorenler saat ve dakikalar1 gosteren sayilar1 birbirinden ayirmak icin nokta koyar.
Az gorenler sira bildirmek icin sayilardan sonra nokta koyar.
Sira bildiren sayilar1 Braille yazim kurallarina uygun olarak yazar.

Ciimlede birbiri ardina siralanan es gorevli kelimelerin arasina virgiil koyar.

A A R

Hitap i¢in kullanilan kelimelerden sonra virgiil koyar.

—_
=]

. Soru bildiren ciimle ya da kelimelerin sonuna soru isareti koyar.

—
—

. Duygu bildiren tiimce ya da sozciiklerin sonuna {inlem isareti koyar.

[a—
[\S]

. Satira sigmayan kelimeleri bdlerken satir sonuna kisa ¢izgi koyar.

[a—
(98]

. Ozel adlara gelen ekleri ayirmak icin kesme isareti koyar.

_
S

. Yazida konusmalar1 géstermek i¢in uzun ¢izgi isareti koyar.

—
9]

. Bir climle veya s6zciikten sonra yapilacak agiklamalardan once iki nokta isareti koyar.

[a—
[®))

. Oykii ve romanlarda konusma ¢izgisinden dnce iki nokta isareti koyar.

[a—
-

. Birbirine bagli olan climleler arasina noktali virgiil koyar.

—
o0

. Climle ya da kelimeyle ilgili agiklamanin basina ve sonuna yay ayrag koyar.

—
Ne)

. Ciimle i¢inde belirtilmek istenen kelime ya da s6zlerin basina ve sonuna tirnak isareti

koyar.

o}
=]

. Tamamlanmamis climlelerin sonuna ii¢ nokta isareti koyar.

42



Amac 33: Yazim kurallarina uyar.
Davramslar
1. Paragraf baslarinda iki kutu bosluk birakarak yazar.
Ciimlelerin ilk harfini biiyiik yazar.
Ozel adlarm ilk harfini biiyiik yazar.

Mektuplarda ve resmi yazismalarda hitaplarin ilk kelimesinin ilk harfini biiytlik yazar.

A

Giines, ay, diinya sozciikleri cografi terim olarak kullaniliyorsa bu terimlerin ilk harfini
biiytik yazar.
6. Unvan, devlet, kurum, sirket adlarinin kisaltilmis bi¢imlerini yazar.

7. Belirli bir tarih i¢inde gecen giin, ay adlarinin ilk harfini biiyiik yazar.

KONULAR

I. ILK OKUMA YAZMA
A. Ses Calismalar1

B. Hece Caligmalari

C. Kelime Calismalari

C. Ciimle Caligmalar1

D. Metin Calismalari

II. ANLAMA
A. Dinleme ve Izleme

1. Dinleme ve izleme ¢alismalari
B. Okuma

1. Okuma kurallar

2. Metin ¢alismalari

3. Kitap okuma

43



I11. GORSEL/DOKUNSAL OKUMA VE GORSEL/DOKUNSAL SUNU

A. Gorsel/Dokunsal Okuma Ve Gorsel/Dokunsal sunu ¢aligsmalari

IV. ANLATMA
A. Konusma
1. Konusma kurallari
2. Kendini ifade etme
B. Yazma
1.Yazma kurallar
2. Yasantilarindaki duygu ve diisiinceler
3. Adres bilgileri
4. Kitap kullanimi1

V. DIL BILGISI

A. Kurall1 Ciimle

B. Kelimelerin Anlam Ozellikleri
C. Noktalama Isaretleri

C. Yazim Kurallar1
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ORNEK iSLENIS

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir ¢izelge ile 6grencilerin performanslari
onceden Olgiiliir. Bu 6lgme sirasinda konuyla ilgili olarak 6grencilere ¢izelgedeki sorular

¢ 9

sorulur. Dogru cevaplar “+”, yanlig cevaplar “-” ile gosterilir (Performansin belirlenmesi i¢in

yapilan ¢alisma ve buna iliskin hazirlanan kayit tablosu, giinliik plan formatinin disindadir).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU KESITI

BILDIRIMLER | OLCUT | SORULAR Mehmet | Nehir Can
1. Karisik olarak 1. Verilen sozciiklerle
verilen kuralli ciimle soyle.
kelimelerle (evde-caligti- Murat-ders) |+ _ _
anlaml ve Ya Q) e
kurall ciimle (Ayse-yer-yemeklerini-
kurarak soyler. diizenli) + + 3
D) e
(Ali-kartopu-kigin-oynar) | _ _
[+) ISR
(Selin-televizyon-izler- _ _
aksamlar) _
d)
Sonu¢ _ _ _
2. Karisik olarak 2. Verilen sozciiklerle
verilen kuralli ctimle yaz.
kelimelerle (Nur-cay-igmez-hic)
anlamh ve Q) e B B B
kuralh ciimle a (Musa-sever-yemeyi-
yazar. dondurma) _ _ _
b) e

(Seval-ayakkabi-aldi-diin)

C) e
(yarm-almaya-gidecegim-

canta)

d)

Sonug¢
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Ders Adi: Tiirkce

Siire: 40 + 40 dakika

Konu Adi: Kuralli Ciimle

Yontem ve Teknikler: Anlatim, soru-cevap, drneklendirme

Ogretim Materyalleri: Ogretim ve degerlendirme calisma kagitlari, kagit, tablet, kalem,
Braille daktilo, defter

Amag 31: Anlamli ve kuralli climle olusturur.
Davranmislar
1. Karisik olarak verilen kelimelerle anlamli ve kuralli climle kurarak sdyler.
2. Karisik olarak verilen kelimelerle anlamli ve kuralli climle yazar.
Performans kayit tablosu dikkate alinarak davraniglar ad belirtilerek yeniden yazilir.
Mehmet, Nehir, Can;
1. Karisik olarak verilen kelimelerle anlamli ve kuralli ciimle kurarak sdyler.

2. Karisik olarak verilen kelimelerle anlamli ve kuralli ciimle yazar.
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OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERIi

Ogretmen dgrencilere, “Bugiin sizlerle ciimle ¢alismalari yapacagiz. Simdi ben tahtaya
bir ciimle yazacagim.” der ve tahtaya “Oya okula .....” yazar, ciimleyi okur. Ogrencilere,
“Yazdigim ciimle bu héliyle size bir sey ifade ediyor mu?” diye sorar ve 6grencilerin climleyle
ilgili diisiinmelerini saglar. Ogrencilerden gelen cevaplari dinledikten sonra “Ciimleyi anlamli
hale getirmek icin bos birakilan yeri tamamlayalim.” diyerek Ogrencilerden ciimleyi

tamamlamalarini ister.

Ogretmen tahtada yazdig1 ve dgrencilere tamamlattig1 “Oya okula gitti.” ciimlesindeki
gitti kelimesini igaret ederek “Yiiklemi sonda olan ciimlelere kuralli ciimle denir.” der. Daha
sonra Mehmet, Nehir, Can’dan bir tane kuralli climle sdylemelerini ve sdyledikleri bu climleleri
daktilo veya tablet kullanarak yazmalarm ister. Ogretmen 6grencilerin dogru cevaplarini
pekistirir. Eger yanlis cevap verirlerse tekrar aciklama yaparak ogrencilerin dogru cevap

vermelerini saglar.

Ogretmen, karisik olarak verdigi “cantani-al-Ali” kelimelerini kullanarak dgrencilerin
anlamli ve kuralli climle olusturmalarini ve yazmalarini ister. Dogru cevaplari pekistirir, yanls
cevap verirlerse tekrar agiklama yapar. Bu sekilde kelime sayisi1 artirilarak ¢alismalara devam

edilir.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Ornek Ol¢me Sorular

1. Asagidaki kelimeleri anlamli ve kuralli bir ciimle olacak sekilde tamamla.
a) siitlinli-igti-Emre-sabah ...

b) sabah-her-yaparim-yiiriiylis ...

c) sonu-hafta-gidecegim-tiyatroya ......

¢) simfimiz-katindadir-okulun-ikinci ...

Degerlendirme

Ogretmen degerlendirme igin hazirlanan sorulari; Mehmet, Nehir, Can’a sorar ve gelen
dogru cevaplart pekistirir. Yanlis cevap verdiklerinde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar.
Ogretmen dgrencilerin 6l¢gme sorularina verdikleri cevaplar1 ve ders icindeki performanslarmi
dikkate alarak onlarin basarilar1 hakkinda sonuca ulasir.
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MATEMATIK DERSI
OGRETIM PROGRAMI
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ACIKLAMALAR

Matematik Dersi Ogretim Programi konular1 9, 10, 11 ve 12. smiflarda islenecek sekilde
diizenlenmistir.

Matematik dersiyle dgrencilere yasamlarinda karsilasacaklari problemleri ¢6zmeye
yonelik diisiinebilme yetenegi kazandirmak amaglanmustir. Ogrencilerin giinliik yasamlar1 igin
gerekli olan becerileri kazanabilmeleri, onlara saglanan uygun egitim ortamlarinin hazirlanmasi
ile yakindan iliskilidir. Egitim ortamlar1 hazirlanirken 6grencilerin seviyesi ve ¢evre faktorleri
dikkate alinmalidir.

Gorme yetersizligi olan 6grencilerin soyut kavramlar1 6grenmesinde dnemli giicliiklerle
karsilagilmaktadir. Bu nedenle O6grencilere matematigin temel kavramlarini ve ilkelerini
kavratmada giinliikk yasamdan ornekler secilmeli, gercek araglarla calisilmalidir. Belli bir
olgunluk asamasina gelen Ogrenciler, sekiller gibi yar1 soyut araglarla calismaya ve soyut
digiinmeye alistirilmalidir. Bu dogrultuda ¢alisma sirasinda c¢evredeki modellerlerden
yararlanilarak 6grencilerin genelleme yapmasi saglanmalidir.

Ogrenciler problemleri ¢dzebilmek, giinlik yasamda basit para hesaplamalari
yapabilmek ve zamani, uzaklig1, agirligi 6lgebilmek i¢in matematik becerilerini kullanirlar. Bu
matematik becerileri i¢in say1 kavramini, islemlerle ilgili kavramlar1 kazanmaya, sayilar
arasindaki iliskiyi yorumlama becerilerine gereksinim duyarlar.

Matematik ders konulari, genelde, birbirinin 6n kosulu niteligi tagimaktadir. Programda
yer alan amag¢ ve davraniglar kolaydan zora, basitten karmasiga dogru bir sira izlenerek
diizenlenmistir. Bu derste herhangi bir kavram, onun 6n kosulu durumundaki diger kavramlar
kazandirilmadan verilmemelidir. Bu nedenle 6gretmenin 6gretime baglamadan 6nce 6grencinin
performansini bilmesi, buna gore planlama yapmasi ve etkinlikleri bu dogrultuda diizenlemesi
gerekmektedir. Program Ogretmene, Ogrencinin performansina gore siralama degisikligi
yapmada esneklik saglamaktadir.

Ogrenme ve gretme etkinliklerinde bir amacin biitiin davranislari ele alinabilecegi gibi
farkli amaglarin birbirleriyle baglantili davranislari da ele almabilir. Ayrica diger ders
konulariyla iliski kurularak firsat egitimi yapilabilir.

Az goren Ogrenciler i¢in sekil-zemin zithgma dikkat edilerek hazirlanmis ve bliyiik
puntolu materyaller kullanilarak 6gretim yapilmalidir. Total diizeyde gorme yetersizligi olan
ogrencilerin kavramlar1 somutlastirabilmesi i¢in gergcek nesneler, iic boyutlu materyaller ve

dokunsal materyaller kullanilarak dgretim yapilmalidir. Ogretim sirasinda miimkiin oldukca
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teknolojik olanaklardan yararlanilmali; hesap makinesi, bilgisayar, video vb. araglar
kullanilmaldir.

Gorme engelli 6grenciler; matematik dersinde performanslarina gore “kiiptas kasa, Taylor
kasa, abakiis, geometrik cisimler, kabartma geometrik araglar, ¢izim lastigi, rulet vb.”
uyarlanmig 6lgme araclar kullanir.

Sayilarla ilgili ¢aligmalarda say1 kavraminin soyut olusu, kavramin kazandirilmasinin
uzun zamana yayillmasmi gerekli kilmistir. Varliklar arasindaki azlik-¢okluk kavraminin
kazanilmig olmasi, saymnin somut varliklarla eslenerek verilmesi, saymnin degisik
diizenlemelerle ifade edilmesi; ¢ocugun soyutlama ve genelleme yapilmak istenen sayi
kavramina ulagmasini saglar. Soyut kavramlarla yapilan bu ¢aligma yerini simgelere birakir.
Ritmik saymalar, grencinin say1 kavramini kazanmasini hizlandirir. ileriye ve geriye dogru
ritmik sayma caligmalari, dort islemin 6gretiminde kolaylik saglayacaktir. Bu nedenle ritmik
sayma becerisi kazandirilirken bastan sira ile sayma g¢aligsmalart yapilmali, 6grenci belli bir
diizeye geldikten sonra verilen bir sayidan baslayip saymaya yer verilmelidir.

Kiime, dogal sayilar arasindaki iligkilerin kavratilmasinda bir arag olarak
kullanilmalidir. Kiime kavrami, yakin ¢evredeki ara¢ gere¢ ve sekiller bir araya getirilerek
olusturulmaya calisilmalidir. Kiimelerdeki eleman sayisi kavrami, varliklart bire bir esleme
yoluyla kazandirilmalidir.

Kesir kavrami kazandirilirken somut nesnelerden yararlaniimalidir. Somut nesnelerle
biitiin, yarim ve ¢eyrek kavrami kazandirilmalidir.

Toplama islemi yan yana ve alt alta yaptirilmalidir. Toplama iglemini yapmay1
gerektiren farkli tipte problemler ¢ozdiiriilmelidir. Toplama islemi yaptirilirken sayilardan
kiiciigiinii, biiyiik say1 iizerine saydirma aliskanhigi verilmelidir. Iki saymnm toplaminda
toplananlarin yer degistirmesinin, toplami degistirmeyecegi 6rneklerle gdsterilmelidir.

Cikarma islemi yan yana ve alt alta yaptirilmaldir. Cikarma islemi yaptirilirken
“Geriye kag kald1? “seklinde problemler ¢ozdiiriilmeli; sonra “Ne kadar fazla?”, “Aradaki fark
nedir?” gibi problem tipleri ele alinmalidir.

Carpma islemi yaptirilirken ¢carpmada degisme ozelligi lizerinde durulmalidir. Bir
saymin sifirla carpilmasinin sifir, birle ¢carpilmasinin ¢arpilan sayiya esit oldugu kavratilmaya
calisilmalidir. Ayrica carpim tablosunun mekanik olarak ezberlenmesi yerine kalici bir sekilde
kavranmasina énem verilmelidir. Ogrencilerin seviyeleri géz dniinde bulundurularak garpma

islemi gerektiren problemler de yaptirilmalidir.
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Bolme islemi yaptirilirken ¢arpmayla arasindaki iliski sezdirilmeye calisilmalidir.
Bélmenin, garpmanin tersi bir islem oldugu kavratiimalidir. Ogrencilerin seviyeleri goz éniinde
bulundurularak bdlme islemi gerektiren problemler de yaptirilmalidir.

Islemlerde ilk beceriler kazandirilirken temel toplama islemleri geregi gibi
kavratilmadan ¢ikarmaya, temel ¢arpma islemleri kavratilmadan bolmeye ge¢ilmemelidir. Dort
islemi kullanarak problem ¢dzme becerilerini gelistirirken problemlerin giinliikk yasantidan
olmasina ve problemin ¢oziimii i¢in kullanilacak islemlerin daha 6nceden kavratilmis olmasina
dikkat edilmelidir. Ogrencilerin kendi kendilerine problem ¢6zmelerine firsat taninmali, gerekli
olmadikca Ogrencilere miidahale edilmemelidir. Ancak Ogrenciler herhangi bir zorlukla
karsilastiklarinda yardimci olunmalidir. Problemlerin 68renci seviyesine uygun olmasina ve
basitten karmasiga dogru bir asama gostermesine dikkat edilmelidir.

Olciiler calisilirken dgrencilere giinliik yasamdan drneklerle uygulama yapma firsat:
tanmmalidir. Ogrencilerin giinliik hayatta karsilastiklar: 6l¢ii birimleri diisiiniilerek programda
standart olmayan 6l¢ii birimlerinin yaninda, standart 6l¢ii birimlerine de yer verilmistir.

Geometrik sekillerin kavratilmasi, 6grencilerde elestirel diisiinme ve problem ¢dzme
becerisini gelistirir. Ogrencilerin geometrik cisimlerin kdselerini, ayritlarmm ve yiizeylerini
kesfederek tanimalarina olanak saglanmalidir. Ogrencilerin geometrik sekilleri incelemelerine
firsat verildikten sonra ¢evreden Ornekler gostermeleri istenebilir. Daha sonra geometrik

sekillerin ¢cevre hesaplamalar1 calismalarina gegilebilir.
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GENEL AMACLAR

Matematigin yasamimizdaki dnemini kavrar.
Sayilar1 kavrar.

Ritmik sayabilme becerisi kazanir.

Zaman, yer ve sayilar arasindaki iligkiyi kavrar.
Geometrik sekiller arasindaki iliskiyi kavrar.
Dort islem yapma becerisi kazanir.

Problem ¢6zme becerisi kazanir.

Olcii birimlerini kavrar.

Matematik dersinde edinilen bilgi ve becerileri gilinliik yasamda kullanir.

OZEL AMACLAR

Varlik gruplar1 arasindan “cok” olan varlik grubunu ayirt eder.

Varlik gruplar1 arasindan “az” olan varlik grubunu ayirt eder.

Varlik gruplarini ¢okluklarina gore siralar.
Varliklar arasindan “biiyiik” olan varlig1 ayirt eder.
Varliklar arasindan “kii¢iik” olan varlig1 ayirt eder.
Varlik gruplarini biiyiikliiklerine gore siralar.
Varliklar arasindan “uzun” olan varlig1 ayirt eder.
Varliklar arasindan “kisa” olan varlig1 ayirt eder.

Varliklar1 uzunluklarina gore siralar.

. Varliklar arasindan “kalin” olan varlig1 ayirt eder.
. Varliklar arasindan “ince” olan varlig1 ayirt eder.
. Varliklar1 kalinliklarina gore siralar.

. Varliklar arasindaki benzer yonleri ayirt eder.

. Varliklar arasindaki farkli yonleri ayirt eder.

. Varliklari, bir varligin “bos” olma durumuna gore ayirt eder.

. Varliklari, bir varligin “dolu” olma durumuna gore ayirt eder.

. Varliklari, bir varligin “i¢inde” olma durumuna gore ayirt eder.

. Varliklari, bir varligin “disinda” olma durumuna gore ayirt eder.

. Varliklari, bir varligin “lizerinde” olma durumuna gore ayirt eder.
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20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.

Varliklari, bir varligin “altinda” olma durumuna gore ayirt eder.
Varliklar1 “uzakta” olma durumuna gore ayirt eder.

Varliklar1 “yakinda” olma durumuna gore ayirt eder.

Varliklar1 “6nde” olma durumuna gore ayirt eder.

Varliklar1 “arkada” olma durumuna gore ayirt eder.

Varliklari, bir varligin “saginda” olma durumuna gére ayirt eder.
Varliklari, bir varligin “solunda” olma durumuna gore ayirt eder.
Varliklar1 “arada” olma durumuna gore ayirt eder.

Varliklar “yiiksekte” olma durumuna gore ayirt eder.
Varliklar1 “algakta” olma durumuna gore ayirt eder.

Varliklar arasindan “agir” olan varlig ayirt eder.

Varliklar arasindan “hafif” olan varlig1 ayirt eder.

Varliklar1 agirliklarina gore siralar.

Birer ritmik sayar.

Onar ritmik sayar.

Beser ritmik sayar.

ikiser ritmik sayar.

Ucger ritmik sayar.

Dérder ritmik sayar.

Kiimeyi kavrar.

Rakamlari kavrar.

“0” dogal sayisini kavrar.

Bir basamakl1 dogal sayilar kavrar.

iki basamakli dogal sayilar1 kavrar.

Ug basamakli dogal sayilar1 kavrar.

Dort basamakli dogal sayilari kavrar.

Dogal sayilar arasindaki iligkileri kavrar.

Tek ve ¢ift dogal sayilar1 kavrar.

Sira bildiren sayilari kavrar.

Romen rakamlarini tanir.

Tam sayilar1 kavrar.

Varliklari; biitiin, yarim ve ¢eyrek olma durumuna gore kavrar.

1/2,2/2,1/4,2 /4, 3/4 , 4/4 kesirlerini kavrar.
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53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.

83

Paydasi1 10 ve 100 olan kesirleri kavrar.

Toplama islemi ile ilgili terimleri kavrar.

Dogal sayilarla eldesiz toplama islemi yapar.

Dogal sayilarla eldeli toplama islemi yapar.

Toplama islemi gerektiren problemleri kurma ve ¢6zme becerisi gelistirir.
Cikarma islemi ile ilgili terimleri kavrar.

Dogal sayilarla onluk bozmay1 gerektirmeyen ¢ikarma islemi yapar.
Dogal sayilarla onluk, ylizliikk bozmay1 gerektiren ¢ikarma islemi yapar.
Cikarma islemi igeren problemleri kurma ve ¢ozme becerisi gelistirir.
Carpma islemi ile ilgili terimleri kavrar.

Dogal sayilarla eldesiz ¢arpma islemi yapar.

Dogal sayilarla eldeli carpma islemi yapar.

Dogal sayilarla kisa yoldan ¢arpma islemi yapar.

Carpma islemi igeren problemleri kurma ve ¢6zme becerisi gelistirir.
Bolme islemi ile ilgili terimleri kavrar.

Dogal sayilarla kalansiz bolme islemi yapar.

Dogal sayilarla kalanli b6lme islemi yapar.

Bolme islemi iceren problemleri kurma ve ¢ézme becerisi gelistirir.
Dort islemi igeren problemleri kurma ve ¢ézme becerisi gelistirir.
Standart olmayan uzunluk 6lgiileriyle 6lgme yapar.

Metreyi bilir.

Metreyle 6l¢me yapar.

Cetvelle 6l¢gme yapar.

Cizgi cizme caligmasi yapar.

Kilogram ve gramu giinliik yagantisinda kullanir.

Litreyi ve yarim litreyi tanir.

Y1l, ay, hafta ve giinii kavrar.

Saati kavrar.

Zaman Ol¢iilerinden dakikay bilir.

Zaman Olgiilerinden saniyeyi bilir.

. Paray1 tanir.
&4.
85.

Dogru, dogru pargasi ve 1g1n1 tanir.

Dogrularin birbirlerine gore durumlarini bilir.
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86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

Ac1 ve aci cesitlerini kavrar.
Kareyi tanir.

Karenin ¢evresini hesaplar.
Dikdortgeni tanir.
Dikdortgenin ¢evresini hesaplar.
Ucgeni tanir.

Ucgenin gevresini hesaplar.
Daireyi tanir.

Kiipi tanir.

Prizmayi tanir.

Silindiri tanir.

Kiireyi tanir.

Koniyi tanir.

Grafigi kavrar.

100. Olasilig1 kavrar.
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AMAC VE DAVRANISLAR

I. VARLIKLAR ARASINDAKI ILISKIiLER

Amag 1: Varlik gruplar arasindan “cok” olan varlik grubunu ayirt eder.

Davranislar
1. Farkli miktardaki iki varlik grubu arasindan “gok” olan varlik grubunu gosterir.
2. Farkli miktardaki iki varlik grubunu ifade eden resim kartlarindan “gok™ olan varlik
grubunu ifade eden resim kartini1 gosterir.
3. Farkli miktardaki iki varlik grubu arasindan “cok” olan gosterildiginde gosterilen varlik
grubunun “¢ok” oldugunu soyler.
4. Farkli miktardaki iki varlik grubunu ifade eden resim kartlarindan “cok™ olani ifade

eden resim kart1 gosterildiginde “cok’ oldugunu soyler.

Amag 2: Varhik gruplari arasindan “az” olan varhik grubunu ayirt eder.

Davranislar

1.
2.

Farkli miktardaki iki varlik grubu arasindan “az” olan varlik grubunu gosterir.

Farkli miktardaki iki varlik grubunu ifade eden resim kartlarindan “az” olan varlik
grubunu ifade eden resim kartin1 gosterir.

Farkli miktardaki iki varlik grubu arasindan “az” olan gosterildiginde gosterilen varlik
grubunun “az” oldugunu soyler.

Farkli miktardaki iki varlik grubunu ifade eden resim kartlarindan “az” olan1 ifade eden

resim kart1 gosterildiginde “az” oldugunu soyler.

Amag 3: Varlik gruplarini ¢okluklarina gore siralar.

Davranislar

1.

Farkli miktardaki ii¢ varlik grubunu azdan ¢coga dogru siraya koyar.

2. Farkli miktardaki {i¢ten fazla varlik grubunu azdan ¢oga dogru siraya koyar.
3.
4

. Farkli miktardaki tigten fazla varlik grubunu ¢oktan aza dogru siraya koyar.

Farkl1 miktardaki ii¢ varlik grubunu ¢oktan aza dogru siraya koyar.
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Amag 4: Varliklar arasindan “biiyiik” olan varhg: ayirt eder.

Davramslar

1.
2.

Farkl1 biiyiikliikteki iki varlik arasindan “biiyiik” olan varlig1 gosterir.

Farkl1 biiyiikliikteki iki varlig1 ifade eden resim kartlarindan “biiyiik” olan varlig: ifade
eden resim kartini1 gosterir.

Farkl1 biiyiikliikteki iki varlik arasindan “biiyiik” olan gosterildiginde gosterilen varligin
“biiyiik” oldugunu soyler.

Farkl: biiytikliikteki iki varlik resmini ifade eden resim kartlarindan “biiyiik” olani ifade

eden resim kart1 gosterildiginde “biiyiik” oldugunu sdyler.

Amag 5: Varliklar arasindan “kiiciik” olan varhg: ayirt eder.

Davranmislar
1. Farkli biiyiikliikteki iki varlik arasindan “kii¢lik” olan varligi gosterir.
2. Farkli bliytikliikteki iki varligi ifade eden resim kartlarindan “kiigiik” olan varlig1 ifade
eden resim kart1 gosterildiginde “kiiciik™ olan1 gosterir.
3. Farkli biiytikliikteki iki varlik arasindan “kiigiik” olan gdsterildiginde gosterilen varligin
“kiiclik” oldugunu sdyler.
4. Farkl biiyiikliikteki iki varlik resmini ifade eden resim kartlarindan “kii¢iik” olan1 ifade

eden resim kart1 gosterildiginde “kiiciik” oldugunu sdyler.

Amag 6: Varlik gruplarini biiyiikliiklerine gore siralar.

Davranislar

1.

Farkl1 miktardaki ii¢ varlik grubunu biiyiikten kiigiige dogru siraya koyar.

. Farkli miktardaki {igten fazla varlik grubunu biiyiikten kiiclige dogru siraya koyar.

2
3.
4

Farkl1 miktardaki ii¢ varlik grubunu kiigiikten biiyiige dogru siraya koyar.

. Farkli miktardaki tigten fazla varlik grubunu kiiclikten biiylige dogru siraya koyar.

Amag 7:Varlhklar arasindan “uzun” olan varhgi ayirt eder.

Davranmislar

1.
2.

Farkli uzunluktaki iki varlik arasindan “uzun” olan varligi gosterir.
Farkli uzunluktaki iki varligi ifade eden resim kartlarindan “uzun” olan varhig: ifade

eden resim kartini gosterir.
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. Farkli uzunluktaki iki varliktan “uzun” olan gosterildiginde gosterilen varligin “uzun”

oldugunu soyler.
Farkli uzunluktaki iki varligi ifade eden resim kartlarindan “uzun” olanmi ifade eden

resim kart1 gosterildiginde “uzun” oldugunu soyler.

Amag 8:Varlhiklar arasindan “kisa” olan varhg: ayirt eder.

Davranislar
1. Farkli uzunluktaki iki varlik arasindan “kisa” olan varlig1 gosterir.
2. Farkli uzunluktaki iki varligi ifade eden resim kartlarindan “kisa” olan varligi ifade eden
resim kartini gosterir.
3. Farkli uzunluktaki iki varliktan “kisa” olan gosterildiginde gosterilen varligin “kisa”
oldugunu soyler.
4. Farkli uzunluktaki iki varlhigi ifade eden resim kartlarindan “kisa” olani ifade eden resim

kart1 gosterildiginde “kisa” oldugunu sdyler.

Amag 9: Varhiklar1 uzunluklarina gore siralar.

Davranislar

1.
2.

Farkl1 uzunluktaki ii¢ varligi uzundan kisaya dogru siraya koyar.

Farkl1 uzunluktaki {i¢ varligin gosterildigi resim kartlarin1 uzundan kisaya dogru siraya
koyar.

Farkl1 uzunluktaki ii¢ varlig1 kisadan uzuna dogru siraya koyar.

Farkl1 uzunluktaki ti¢ varligin gosterildigi resim kartlarin1 kisadan uzuna dogru siraya

koyar.

Amag 10: Varlhiklar arasindan “kalin” olan varhg ayirt eder.

Davranislar
1. Farkli kalinliktaki iki varlik arasindan “kalin” olan varlig1 gosterir.
2. Farkli kalinliktaki iki varligi ifade eden resim kartlarindan “kalin” olan varlig: ifade
eden resim kartin1 gosterir.
3. Farkl kalinliktaki iki varlik arasindan “kalin” olan gdosterildiginde gosterilen varligin
“kalin” oldugunu soyler.
4. Farkli kalinliktaki iki varlig1 ifade eden resim kartlarindan “kalin” olan1 ifade eden resim

kartt gosterildiginde “kalin” oldugunu sdyler.
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Amag 11: Varhklar arasindan “ince” olan varhgi ayirt eder.

Davramslar
1. Farkli kalinliktaki iki varlik arasindan “ince” olan varlig1 gosterir.
2. Farkli kalinliktaki iki varlig1 ifade eden resim kartlarindan “ince” olan varlig ifade eden
resim kartin1 gosterir.
3. Farkli kalinliktaki iki varlik arasindan “ince” olan gosterildiginde gosterilen varligin
“ince” oldugunu soyler.
4. Farkli kalinliktaki iki varlig1 ifade eden resim kartlarindan “ince” olan1 ifade eden resim

kart1 gosterildiginde “ince” oldugunu sdyler.

Amag 12: Varhklarn kalinhklarina gore siralar.

Davranislar
1. Farkli kalinliktaki ii¢ varlig1 kalindan inceye dogru siraya koyar.
2. Farkli kalinliktaki iigten fazla varlig1 kalindan inceye dogru siraya koyar.
3. Farkli kalinliktaki ti¢ varlig1 inceden kalina dogru siraya koyar.
4. Farkli kalinliktaki tigten fazla varligi inceden kalina dogru siraya koyar.

Amag 13: Varliklar arasindaki benzer yonleri ayirt eder.

Davramslar

1.
2.

A

Aralarinda bir benzer yon bulunan iki varligin benzer yoniinii gosterir.

Aralarinda bir benzer yon bulunan iki farkli resimdeki varliklarin, benzer yoniini
gosterir.

Aralarinda bir benzer yon bulunan iki varligin benzer yoniinii sdyler.

Aralarinda bir benzer yon bulunan iki farkli resimdeki varliklarin, benzer yoniinii sdyler.
Aralarinda birden fazla benzer yon bulunan iki varligin benzer yonlerini gosterir.
Aralarinda birden fazla benzer yon bulunan iki farkli resimdeki varliklarin, benzer
yonlerini gosterir.

Aralarinda birden fazla benzer yon bulunan iki varligin benzer yonlerini sdyler.
Aralarinda birden fazla benzer yon bulunan iki farkli resimdeki varliklarin, benzer

yonlerini soyler.
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Amag 14: Varhklar arasindaki farkh yonleri ayirt eder.

Davramislar

1.

A

Aralarinda bir farkli yon bulunan iki varligin farkli yoniinii gosterir.

Aralarinda bir farkli yon bulunan iki farkli resimdeki varliklarin, farkli yoniinii gosterir.
Aralarinda bir farkli yon bulunan iki varligin farkli yoniinii sdyler.

Aralarinda bir farkli yon bulunan iki farkl resimdeki varliklarin, farkli yoniinii soyler.
Aralarinda birden fazla farkli yon bulunan iki varligin farkli yonlerini gosterir.
Aralarinda birden fazla farkli yon bulunan iki farkli resimdeki varliklarin, farkl
yoOnlerini gosterir.

Aralarinda birden fazla farkli yon bulunan iki varligin farkli yonlerini sdyler.
Aralarinda birden fazla farkli yon bulunan iki farkli resimdeki varliklarin, farkl

yonlerini sdyler.

Amag 15: Varhklar bir varhgin “bos” olma durumuna gore ayirt eder.

Davramslar

1.

Varliklar arasindan “bos” olan varlig1 gosterir.

. Resim kartinda “bos” olan varlig1 gosterir.

2
3.
4

“Bos” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin “bos” oldugunu soyler.

. Resim kartinda “bos” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin “bos” oldugunu

sOyler.

Amag¢ 16: Varhklar bir varhgin “dolu” olma durumuna gore ayirt eder.

Davramslar

1.

Varliklar arasindan “dolu” olan varlig1 gosterir.

. Resim kartinda “dolu” olan varlig1 gosterir.

2
3.
4

“Dolu” olan varlik gosterildiginde gdsterilen varligin “dolu” oldugunu sdyler.

. Resim kartinda “dolu” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin “dolu” oldugunu

sOyler.
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Amag 17: Varhklar bir varhgin “icinde” olma durumuna gore ayirt eder.

Davramslar

1.
2.
3.

Bir varligin “i¢inde” olan varlig1 gosterir.

Resim kartinda bir varligin “i¢inde” olan varlig1 gosterir.

Bir varligin “i¢inde” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin “i¢inde” oldugunu
sOyler.

Resim kartinda, bir varligin “i¢cinde” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin
“iginde” oldugunu sdyler.

Soylendiginde bir varlig diger varligin i¢ine koyar.

Amag 18: Varhklarn bir varhgin “disinda” olma durumuna gore ayirt eder.

Davranislar

1.
2.
3.

Bir varligin “disinda” olan varlig1 gosterir.

Resim kartinda bir varligin “disinda” olan varligi gosterir.

Bir varligin “disinda” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin, o varligin “disinda”
oldugunu soyler.

Resim kartinda bir varligin “disinda” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin, o
varligin “disinda” oldugunu soyler.

Soylendiginde bir varlig1 diger varligin disina koyar.

Amag 19: Varhklar bir varhgin “iizerinde” olma durumuna gore ayirt eder.

Davramslar

1.
2.
3.

Bir varligin “iizerinde” olan varlig1 gdsterir.

Resim kartinda bir varligin “lizerinde” olan varlig1 gosterir.

Bir varligin “lizerinde” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin, o varligin
“lizerinde” oldugunu soyler.

Resim kartinda bir varligin “lizerinde” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin, o
varligin “iizerinde” oldugunu soyler.

Soylendiginde bir varlig diger varligin lizerine koyar.

Amag 20: Varlhiklar: bir varhigin “altinda” olma durumuna gore ayirt eder.

Davranislar

l.
2.

Bir varligin “altinda” olan varlig1 gosterir.

Resim kartinda bir varligin “altinda” olan varlig1 gosterir.
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. Bir varligin “altinda” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin, o varligin “altinda”

oldugunu soyler.
Resim kartinda bir varligin “altinda” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin, o
varligin “altinda” oldugunu soyler.

Soylendiginde bir varlig diger varligin altina koyar.

Amag 21: Varhklar: “uzakta” olma durumuna gore ayirt eder.

Davranislar
1. Belirtilen bir varliga gore, iki varliktan “uzakta” olan varlig1 gosterir.
2. Resim kartinda belirtilen bir varliga gore iki varliktan “uzakta” olan varlig1 gosterir.
3. Belirtilen bir varliga gore, iki varliktan “uzakta” olan varlik gosterildiginde gosterilen
varligin, o varliga gore “uzakta” oldugunu soyler.
4. Resim kartinda belirtilen bir varliga gore, iki varliktan ‘“uzakta” olan varlik

gosterildiginde gosterilen varligin, o varliga gore “uzakta” oldugunu sdyler.

Amag 22: Varlhklarn “yakinda” olma durumuna gore ayirt eder.

Davranislar
1. Belirtilen bir varliga gore, iki varliktan “yakinda” olan varlig1 gosterir.
2. Resim kartinda belirtilen bir varliga gore iki varliktan “yakinda” olan varlig1 gosterir.
3. Belirtilen bir varliga gore, iki varliktan “yakinda” olan varlik gosterildiginde gosterilen
varligin, o varliga gore “yakinda” oldugunu sdyler.
4. Resim kartinda belirtilen bir varliga gore, iki varliktan “yakinda” olan varlik

gosterildiginde gosterilen varligin, o varliga gore “yakinda” oldugunu sdyler.

Amag 23: Varhklarn “6nde” olma durumuna gore ayirt eder.

Davramslar

1. Belirtilen noktadan bakildiginda iki varlik arasindan “6nde” olan varlig1 gosterir.

2. Belirtilen noktadan bakildiginda iki varlik arasindan “6nde” olan varlig1 ifade eden
resim kartindan “6nde” olan varlig1 gosterir.

3. Belirtilen noktadan bakildiginda iki varlik arasindan “6nde” olan varlik gosterildiginde
“06nde” oldugunu soyler.

4. Belirtilen noktadan bakildiginda iki varlig1 ifade eden resim kartindan “6nde” olan
varlik gosterildiginde gosterilen varligin, o varliga gore “onde” oldugunu soyler.

5. Soylendiginde bir varlig1 diger varligin “Oniine” koyar.
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Amag 24: Varlhklarn “arkada” olma durumuna gore ayirt eder.

Davramslar

1. Belirtilen noktadan bakildiginda iki varlik arasindan “arkada” olan varlig1 gosterir.

2. Belirtilen noktadan bakildiginda iki varlik arasindan “arkada” olan varlig1 ifade eden
resim kartindan gosterilen varhigin, o varliga gore “arkada” olan varligi gosterir.

3. Belirtilen noktadan bakildiginda iki varlik arasindan “arkada” olan varlik
gosterildiginde gosterilen varligin, o varliga gore “arkada” oldugunu soyler.

4. Belirtilen noktadan bakildiginda iki varlik bulunan resim kartinda “arkada” olan varlik
gosterildiginde gosterilen varligin, o varliga gore “arkada” oldugunu soyler.

5. Soylendiginde bir varlig1 diger varligin “arkasina” koyar.

Amag 25: Varlhklar bir varhigin “saginda” olma durumuna gore ayirt eder.

Davranmislar

1. Ug varlik arasindan, ortadaki varliga gore “sagda” olan varlig1 gosterir.

2. Ug varlik bulunan resim kartindan, ortadaki varliga gére “sagda” olan varlig1 gosterir.

3. Ug varlik arasindan ortadaki varliga gére “sagda” olan varlik gosterildiginde “sagda”
oldugunu soyler.

4. Ug varlik bulunan resim kartindan ortadaki varliga gore “sagda” olan varlik
gosterildiginde gosterilen varligin “sagda” oldugunu sdyler.

5. Soylendiginde bir varlig1 diger varligin sagina koyar.

Amag 26: Varhiklar bir varhgin “solunda” olma durumuna gore ayirt eder.

Davranislar

1. Ug varlik arasindan, ortadaki varliga gore “solda” olan varligi gosterir.

2. Ug varlik bulunan resim kartindan, ortadaki varliga gore “solda” olan varlig1 gosterir.

3. Ug varlik arasindan ortadaki varliga gére “solda” olan varlik gosterildiginde gosterilen
varligin “solda” oldugunu soyler.

4. Ug varlik bulunan resim kartindan, ortadaki varliga gore “solda” olan varlik
gosterildiginde gosterilen varligin, o varliga gore “solda” oldugunu sdyler.

5. Soylendiginde bir varlig1 diger varligin soluna koyar.
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Amag 27: Varhiklarn “arada” olma durumuna gore ayirt eder.

Davramslar

1. Ug varliktan “arada” olan varlig1 gosterir.

2. Ug varlik bulunan resim kartindan, “arada” olan varlig1 gosterir.

3. Ug varliktan “arada” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin, o varliga gore
“arada” oldugunu sdyler.

4. Ug varlik bulunan resim kartindan, “arada” olan varlik gosterildiginde gdsterilen
varligin, o varliga gore “arada” oldugunu sdyler.

5. Soylendiginde bir varligi iki varligin “arasina” koyar.

Amag 28: Varhklan “yiiksekte” olma durumuna gore ayirt eder.

Davranislar
1. Iki varlik arasindan “yiiksekte” olan varlig1 gosterir.
2. Iki varlik bulunan resim kartindan “yiiksekte” olan varlig1 gosterir.
3. Iki varlik arasindan “yiiksekte” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin
“yiiksekte” oldugunu soyler.
4. Ug varlik bulunan resim kartindan, “en yiiksekte” olan varlik gosterildiginde “en

yliksekte” oldugunu soyler.

Amag 29: Varhklan “al¢akta” olma durumuna gore ayirt eder.

Davranmislar
1. Iki varlik arasindan “al¢akta” olan varlig1 gosterir.
2. Iki varlik bulunan resim kartindan “algakta” olan varlig1 gosterir.
3. lki varlik arasindan “algakta” olan varlik gosterildiginde gosterilen varligin “algakta”
oldugunu soyler.
4. Ug varlik bulunan resim kartindan, “en al¢akta” olan varlik gosterildiginde gosterilen

varligin “en alcakta” oldugunu soyler.

Amag 30: Varliklar arasindan “agir” olan varhg ayirt eder.

Davranislar

l.
2.

Agirliklar farkl iki varlig: elle tartarak “agir” olan varligi gosterir.

Agirliklart farkli iki varlig: elle tartarak “agir” olan varligin “agir” oldugunu sdyler.
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Amag 31: Varliklar arasindan “hafif” olan varhg: ayirt eder.
Davramislar
1. Agirliklan farkli iki varlig elle tartarak “hafif” olan varlig1 gosterir.
2. Agirliklar farkl iki varligi elle tartarak “hafif” olan varligin “hafif” oldugunu soyler.

Amag 32: Varhklarn agirhklarina gore siralar.
Davranislar
1. Agirliklar farkli i varligr elle tartarak en agirdan en hafife dogru siraya koyar.

2. Agirliklan farkl ti¢ varligi elle tartarak en hafiften en agira dogru siraya koyar.

II. RITMIK SAYMALAR

Amag 33: Birer ritmik sayar.
Davranislar
1. 1°den baslayarak 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’e kadar birer ritmik sayar.
2. Verilen herhangi bir sayidan baslayarak 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’e kadar
birer ritmik sayar.
3. 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’den baglayarak geriye dogru birer ritmik sayar.
4. 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’den baslayarak geriye dogru istenilen sayiya
kadar birer ritmik sayar.
5. Verilen herhangi bir sayidan baslayarak ileriye dogru istenilen sayiya kadar birer ritmik
sayar.
6. Verilen herhangi bir sayidan baglayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar birer ritmik
sayar.

7. Birer ritmik saymaya dayal1 bir dizide verilmeyen say1y1 bulur.

Amag 34: Onar ritmik sayar.
Davranislar
1. 10’dan baglayarak 50, 60, 70, 80, 90,100... ¢ kadar onar ritmik sayar.
2. 10’un kat1 olan bir sayidan baslayarak 50, 60, 70, 80, 90,100..."¢ kadar onar ritmik sayar.
3. 50,60, 70, 80, 90, 100...’den baslayarak geriye dogru onar ritmik sayar.
4. 50,60, 70, 80, 90, 100...’den baslayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar onar ritmik

sayar.
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5.
6.
7.

Verilen bir sayidan baslayarak ileriye dogru istenilen sayiya kadar onar ritmik sayar.
Verilen bir sayidan baslayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar onar ritmik sayar.

Onar ritmik saymaya dayal1 bir dizide verilmeyen say1y1 bulur.

Amag 35: Beser ritmik sayar.

Davramslar

1. 5’ten baglayarak 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’e kadar beser ritmik sayar.

2. 5’in kati1 olan bir sayidan baglayarak 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100..."’¢ kadar beser
ritmik sayar.

3. 20,30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’den baslayarak geriye dogru beser ritmik sayar.

4. 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’den baslayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar
beser ritmik sayar.

5. Verilen bir sayidan baglayarak ileriye dogru istenilen sayiya kadar beser ritmik sayar.

6. Verilen bir sayidan baglayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar beser ritmik sayar.

7. Beser ritmik saymaya dayali bir dizide verilmeyen say1y1 bulur.

Amac 36: ikiser ritmik sayar.

Davranislar

1. 2’den baslayarak 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’e kadar ikiser ritmik sayar.

2. 2’nin kati1 olan bir sayidan baglayarak 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100... e kadar ikiser
ritmik sayar.

3. 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’den baslayarak geriye dogru ikiser ritmik sayar.

4. 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100...’den baslayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar
ikiser ritmik sayar.

5. Verilen bir sayidan baglayarak ileriye dogru istenilen sayiya kadar ikiser ritmik sayar.

6. Verilen bir sayidan baglayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar ikiser ritmik sayar.

7. Ikiser ritmik saymaya dayal bir dizide verilmeyen say1y1 bulur.
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Amac 37: Ucer ritmik sayar.

Davramslar

1. 3’ten baglayarak 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100... i¢inde iicer ritmik sayar.

2. 3’in kat1 olan bir sayidan baglayarak 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100 i¢inde iicer
ritmik sayar.

3. 20,30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100... i¢inde 3’iin kat1 olan bir sayidan baslayarak geriye
dogru tiger ritmik sayar.

4. 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100... i¢inde 3’lin kat1 olan bir sayidan baglayarak geriye
dogru istenilen sayiya kadar {icer ritmik sayar.

5. Verilen bir sayidan baglayarak ileriye dogru istenilen sayiya kadar tiger ritmik sayar.

6. Verilen bir sayidan baslayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar iicer ritmik sayar.

7. Uger ritmik saymaya dayali bir dizide verilmeyen say1y1 bulur.

Amag 38: Dorder ritmik sayar.

Davramslar
1. 4’ten baglayarak 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100... icinde dorder ritmik sayar.
2. 4’in kat1 olan bir sayidan baslayarak 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100... i¢cinde dorder
ritmik sayar.
3. 20,30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100... i¢inde 4’iin kat1 olan bir sayidan baslayarak geriye
dogru dorder ritmik sayar.
4. 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100... i¢inde 4’lin kat1 olan bir sayidan baglayarak geriye
dogru istenilen sayiya kadar dorder ritmik sayar.
5. Verilen bir sayidan baglayarak ileriye dogru istenilen sayiya kadar dorder ritmik sayar.
6. Verilen bir sayidan baslayarak geriye dogru istenilen sayiya kadar dorder ritmik sayar.
7. Dorder ritmik saymaya dayali bir dizide verilmeyen say1y1 bulur.
III. KUMELER

Amag 39: Kiimeyi kavrar.

Davranislar

1. Bir kiimeyi olusturan varliklarin adini soyler.

2. Bir kiimenin eleman sayisin1 soyler.

3. Verilen/soylenen varliklardan bir kiime olusturur.
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IV. SAYILAR

Amac 40: Rakamlan kavrar.

Davranislar

1.

A T

1’den 9’a kadar olan sayilar1 ezbere sayar.

Nesnelerle sayar.

Gosterilen rakami okur.

Istenilen rakami yazar.

1’den 9’a kadar olan rakamlarin bir basamakli oldugunu soyler.

Istenilen rakami yazi ile yazar.

Amag 41: “0” dogal sayisim1 kavrar.

Davranmislar

1.
2.

Sifir dogal sayisini okur.

Sifir dogal sayisini yazar.

Amag 42: Bir basamakh dogal sayilar1 kavrar.

Davranmislar

1.

2
3.
4

Soylenen bir basamakli dogal say1y1 gosterir.
Gosterilen bir basamakli dogal sayinin ka¢ oldugunu sdyler.
Sdylenen bir basamakli dogal sayiy1 rakamla yazar.

Soylenen bir basamakli dogal sayiy1 yaziyla yazar.

Amac 43: ki basamakh dogal sayilar1 kavrar.

Davranislar

1. Soylenen iki basamakli dogal say1y1 gosterir.

2. Gosterilen iki basamakli dogal sayinin kag oldugunu soyler.

3. Verilen iki basamakli bir dogal sayidaki onluk ve birlikleri gosterir.

4. Verilen iki basamakli bir dogal say1y1 onluk ve birliklerine ayurir.

5. Verilen iki basamakli bir dogal saymin belirtilen basamaklarindaki rakamlarin
say1 degerini sOyler.

6. Verilen iki basamakli bir dogal saymin belirtilen basamaklarindaki
rakamlarin ~ basamak degerini sOyler.

7. Soylenen iki basamakli dogal sayiy1 rakamla yazar.
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8.
9.

Soylenen iki basamakli dogal sayiy1 yaziyla yazar.

Verilen iki basamakli dogal sayidan dnce ve sonra gelen sayiy1 soyler.

Amag 44: U¢ basamakh dogal sayilar1 kavrar.

Davranislar

1. Soylenen ii¢ basamakli dogal say1y1 gosterir.

2. Gosterilen li¢ basamakli dogal sayinin kag oldugunu sdyler.

3. Verilen ti¢ basamakli dogal sayidaki yiizliik, onluk ve birlikleri gosterir.

4. Verilen li¢ basamakli dogal sayiy1 yiizliik, onluk ve birliklerine ayirir.

5. Verilen li¢ basamakli dogal sayinin belirtilen basamaklarindaki rakamlarin say1 degerini
sOyler.

6. Verilen ii¢ basamakli dogal sayinin belirtilen basamaklarindaki rakamlarin ~ basamak
degerini soyler.

7. Soylenen li¢ basamakli dogal sayiy1 rakamla yazar.

8. Sdylenen ii¢ basamakli dogal say1y1 yaziyla yazar.

9. Verilen ti¢ basamakli dogal sayidan dnce ve sonra gelen say1y1 sdyler.

Amagc 45: Dort basamaklh dogal sayilar kavrar.

Davramslar

1.

A

Soylenen dort basamakli dogal say1y1 gosterir.

Gosterilen dort basamakli dogal sayinin kag oldugunu soyler.

Verilen dort basamakli dogal sayidaki birlik, onluk, yiizliik, binlikleri gosterir.

Verilen dort basamakli dogal say1yi birlik, onluk, yiizliik, binliklerine ayirir.

Verilen dort basamakli dogal sayinin belirtilen basamaklarindaki rakamlarin sayi
degerini soyler.

Verilen dort basamakli dogal sayinin belirtilen basamaklarindaki rakamlarin basamak
degerini soyler.

Sdylenen dort basamakli dogal say1y1 rakamla yazar.

Soéylenen dort basamakli dogal sayiy1 yaziyla yazar.

Verilen dort basamakli bir dogal sayidan dnce ve sonra gelen say1y1 soyler.
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Amac 46: Dogal sayilar arasindaki iliskileri kavrar.
Davramslar
1. 1ki dogal sayidan biiyiik olan1 gosterir.
iki dogal sayidan biiyiik olan1 sdyler.
Iki dogal sayidan kiiciik olan1 gosterir.

2

3

4. 1ki dogal sayidan kiiciik olan1 sdyler.

5. lkiden fazla dogal sayilari kiiciikten biiyiige dogru siraya koyar.
6

fkiden fazla dogal sayilar1 biiyiikten kiigiige dogru siraya koyar.

Amac 47: Tek ve cift dogal sayilar1 kavrar.
Davranislar

1. Tek dogal sayilar1 kavrar.

2. Cift dogal sayilar kavrar.

3. Gosterilen saymin ¢ift /tek say1 oldugunu soyler.

Amag 48: Sira bildiren sayilar1 kavrar.
Davranmislar
1. Sira bildiren bir say1y1 okur.

2. Yaz ile verilmis sira bildiren sayilar1 simge ile yazar.

Amac 49: Romen rakamlarini tanir.
Davranislar

1. Gosterilen Romen rakamlarini okur.

2. Sayma sayilarin1 Romen rakamlariyla yazar.

3. Yazili olarak verilen Romen rakamlarini sayma sayilariyla yazar.

Amag 50: Tam sayilar:1 kavrar.
Davranislar
1. Cevresinden tam sayilara 6rnek verir.
2. Tam sayilarin tanimini yapar.

3. Dogal sayilar ile tam sayilar arasindaki iliskiyi soyler.
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Amag 51: Varlhiklan biitiin, yarim ve ¢eyrek olma durumuna gore kavrar.
Davramslar
1. 1ki varlik arasindan biitiin olan varlig1 gdsterir.
. Bir varligin kendisinin biitiin oldugunu soyler.
Iki varlik arasindan yarim olan varlig1 gdsterir.

Iki es pargaya boliinen varligin her par¢asinin yarim oldugunu soyler.

2

3

4

5. Iki es yarimdan bir biitiin elde eder.

6. 1Iki varlik arasindan geyrek olan varlig1 gosterir.

7. Dort es pargaya boliinen bir varligin her pargasinin ¢eyrek oldugunu soyler.
8

iki es ceyrekten bir yarim elde eder.

Amac 52: 1/2, 2/2, 1/4, 2/4, 3/4, 4/4 kesirlerini kavrar.
Davranmislar
1. Bir biitliniin taranmis kisimlarini kesir olarak sdyler/yazar.
Bir biitiiniin iizerinde istenilen kesir kadarini tarayarak gosterir.
Bir biitlinlin taranmig kismini gdsteren kesri, verilen kesirler arasindan isaretler.
Boliinmiis bir biitliniin belirtilen kesrini gdsteren sayiy1 yazar.

Verilen bir kesri ifade eden sekli/semayi ¢izer.

A i

Verilen bir kesirde pay1, payday1 ve kesir ¢izgisini gosterir/yazar.

Amag 53: Paydasi 10 ve 100 olan kesirleri kavrar.
Davranislar

1. Bir biitiinii 10 es pargaya boler.
Bir biitiinii 100 es pargaya boler.
Bir biitiinde taranmis boliimleri ondalik kesir olarak yazar.
Verilen ondalik kesirleri virgiil kullanarak yazar.
Verilen ondalik kesri ifade eden semay1/sekli cizer.

Verilen ondalik kesrin tam ve kesir kisimlarini1 gosterir/yazar.

e T e

0,25/0,50/0,75 kesirlerini ylizde semboliinii kullanarak sdyler/yazar.
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V. ISLEMLER
Amac 54: Toplama islemi ile ilgili terimleri kavrar.
Davranislar

1. Islemdeki toplanam gosterir/soyler.

2. Islemdeki toplami gdsterir/sdyler.

Amag 55: Dogal sayilarla eldesiz toplama islemi yapar.
Davranmislar

1. Tek basamakli dogal sayilar ile toplama islemi yapar.
2. Toplama isleminde toplananlarin yerleri degistiginde sonucun degismedigini soyler.
3. ki basamakl1 dogal sayilar ile toplama islemi yapar.
4

. Ug basamakli dogal sayilar ile toplama islemi yapar.

Amag 56: Dogal sayilarla eldeli toplama islemi yapar.
Davramslar
1. Tek basamakli dogal sayilar ile eldeli toplama islemi yapar.
2. Iki basamakli dogal sayilar ile eldeli toplama islemi yapar.

3. Uc basamakli dogal sayilar ile eldeli toplama islemi yapar.

Amag 57: Toplama islemi gerektiren problemleri kurma ve ¢cozme becerisi gelistirir.
Davranmislar
1. Toplama iglemi gerektiren problemleri ¢ozer.

2. Toplama islemi gerektiren problemleri kurar.

Amac 58: Cikarma islemi ile ilgili terimleri kavrar.
Davranislar

1. Islemdeki eksileni gosterir/sdyler.

2. Islemdeki ¢ikan1 gdsterir/syler.

3. lIslemdeki farki gosterir/soyler.
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Amag 59: Dogal sayilarla onluk bozmayi gerektirmeyen ¢ikarma islemi yapar.
Davramslar

1. Tek basamakli dogal sayilar ile ¢gikarma iglemi yapar.

2. 1ki basamakli dogal sayilar ile ¢ikarma islemi yapar.

3. Ug basamakli dogal sayilar ile ¢ikarma islemi yapar.

Amag 60. Dogal sayilarla onluk, yiizliik bozmay gerektiren ¢ikarma islemi yapar.
Davranislar
1. Iki basamakli dogal sayilar ile onluk bozarak ¢ikarma islemi yapar.

2. Ug basamakli dogal sayilar ile onluk/yiizliik bozarak ¢ikarma islemi yapar.

Amag 61: Cikarma islemi iceren problemleri kurma ve ¢ozme becerisi gelistirir.
Davranmislar
1. Cikarma islemi gerektiren problemleri ¢cozer.

2. Cikarma islemi gerektiren problemleri kurar.

Amacg 62: Carpma islemi ile ilgili terimleri kavrar.
Davranislar

1. Islemdeki ¢arpam gosterir/soyler.

2. Islemdeki carpimi gosterir/sdyler.

Amag 63: Dogal sayilarla eldesiz carpma islemi yapar.
Davramslar

1. Tek basamakli dogal sayilar ile eldesiz ¢arpma islemi yapar.

2. Carpma isleminde ¢arpanlarin yerleri degistiginde sonucun degismedigini soyler.
3. Iki basamakli dogal sayilar ile eldesiz carpma islemi yapar.
4

. Ug basamakli dogal sayilar ile eldesiz carpma islemi yapar.

Amag 64: Dogal sayilarla eldeli carpma islemi yapar.
Davranislar
1. Tek basamakli dogal sayilar ile eldeli carpma iglemi yapar.
2. 1ki basamakli dogal sayilar ile eldeli garpma islemi yapar.
3. Ug basamakli dogal sayilar ile eldeli carpma islemi yapar.
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Amag 65: Dogal sayilarla kisa yoldan ¢carpma islemi yapar.
Davramslar
1. Bir dogal sayry1 10 (100, 1000, 10000, 100000 ...) ile kisa yoldan ¢arparak sonucunu
yazar/sdyler.

2. Verilen ¢carpma iglemini hesap makinesi ile yapar.

Amag 66: Carpma islemi iceren problemleri kurma ve ¢o6zme becerisi gelistirir.
Davranislar

1. Carpma islemi gerektiren problemleri ¢ozer.

2. Carpma islemi gerektiren problemleri kurar.

3. Carpma islemi gerektiren problemi hesap makinesi ile yapar.

Amac 67: Bolme islemi ile ilgili terimleri kavrar.
Davranislar

1. Islemdeki boliineni gosterir/sdyler.

2. Islemdeki boleni gosterir/soyler.
3. lIslemdeki boliimii gosterir/soyler.
4

Islemdeki kalan1 gosterit/sdyler.

Amag 68: Dogal sayilarla kalansiz bolme islemi yapar.
Davranislar
1. Tek basamakli dogal sayilar ile kalansiz bolme islemi yapar.
2. 1Iki basamakli dogal sayilar ile kalansiz bolme islemi yapar.
3. Ug basamakli dogal sayilar ile kalansiz bolme islemi yapar.
4

. Verilen bolme islemini hesap makinesi ile yapar.

Amag 69: Dogal sayilarla kalanh bolme islemi yapar.
Davranislar
1. Tek basamakli dogal sayilar ile kalanli bolme islemi yapar.
2. Iki basamakli dogal sayilar ile kalanli bolme islemi yapar.
3. Ug basamakli dogal sayilar ile kalanli bdlme islemi yapar.

4. Verilen bolme islemini hesap makinesi ile yapar.
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Amag 70: Bolme islemi iceren problemleri kurma ve ¢cozme becerisi gelistirir.

Davramslar

1.
2.
3.

Bolme islemi gerektiren problemleri ¢ozer.
Bolme islemi gerektiren problemleri kurar.

Bolme islemi gerektiren problemi hesap makinesi ile ¢ozer.

Amag 71: Dort islemi iceren problemleri kurma ve ¢cozme becerisi gelistirir.

Davranislar

1.

A

Birden fazla islem kullanarak 10’a kadar olan dogal sayilarla problem ¢6zer/kurar.
Birden fazla islem kullanarak 100°e kadar olan dogal sayilarla problem ¢6zer/kurar.
Birden fazla islem kullanarak 1000’e kadar olan dogal sayilarla problem ¢ozer/kurar.
Birden fazla islem kullanarak 1000’den fazla dogal sayilarla problem ¢ozer/kurar.

Birden fazla islem igeren problemleri hesap makinesi kullanarak ¢ozer.

VI. OLCULER

Amag 72: Standart olmayan uzunluk olg¢iileriyle dl¢me yapar.

Davramslar

1.

A

Belirtilen mesafeyi/nesneyi parmakla olger.
Belirtilen mesafeyi/nesneyi karigla dlger.
Belirtilen mesafeyi/nesneyi kulagla dlger.
Belirtilen mesafeyi/nesneyi ayakla dlger.

Belirtilen mesafeyi/nesneyi adimla 6lger.

Amag 73: Metreyi bilir.

Davranislar

1.

A e A e

Olgme araglar1 arasindan uzunluk dlgme aracini gosterir.
Nesnelerin uzunluklarinin metreyle 6l¢iildiigiinii soyler.
Uzunluk 6l¢iisii biriminin “metre” oldugunu sdyler.
Metrenin semboliiniin “m” oldugunu sdyler/yazar.
Metrenin as katlarindan santimetreyi bilir.

Yiiz santimetrelik uzunlugun bir metre oldugunu sdyler.
Santimetrenin semboliiniin “cm” oldugunu sdyler/yazar.
Metrenin iis katlarindan kilometreyi bilir.

Kilometrenin semboliiniin “km” oldugunu soyler/yazar.
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Amacg 74: Metreyle ol¢me yapar.
Davramslar

1. Gosterilen nesneyi metreyle dlger.

2. Olctiigii nesnenin kag¢ metre oldugunu sdyler.
3. Olgtiigii nesnenin kag¢ metre oldugunu yazar.
4

. Metreyle ilgili problem ¢ozer/kurar.

Amag 75: Cetvelle 0l¢me yapar.
Davranislar

1. Gosterilen nesneyi cetvelle 6lger.

2. Cetvelle dl¢tiigii nesnenin kag santimetre geldigini sdyler.
3. Cetvelle dl¢tligii nesnenin kag santimetre geldigini yazar.
4

Santimetreyle ilgili problem ¢ozer/kurar.

Amag 76: Cizgi ¢cizme calismasi yapar.
Davranislar
1. Metre birimi belirtilen bir uzunlugu metreyle (kalem/rulet) ¢izer.

2. Santimetre birimi belirtilen bir uzunlugu cetvelle (kalem/rulet) ¢izer.

Amag 77: Kilogram ve gram giinliik yasantisinda kullanir.
Davranmislar
1. Farkli agirliklar arasindan bir kilogrami gosterir.
. Farkli agirliklar arasindan yarim kilogrami gosterir.
. Farkli agirliklar arasindan 250 grami gosterir.

. Kilogramin kisaltilmig gosteriminin “kg” oldugunu sodyler/yazar.

. Bin gramin bir kilogram oldugunu sdyler.

2
3
4
5. Gramin kisaltilmis gosteriminin “gr” oldugunu sdyler/yazar.
6
7. Verilen kat1 maddeyi kilogram/gram kullanarak 6lger.

8

. Kilogram ve gramin kullanildig1 problemleri ¢6zer/kurar.
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Amag 78: Litreyi ve yarim litreyi tanir.
Davramslar
1. Olgme araglari arasindan litreyi gdsterir.
2. Cesitli sekillerdeki kaplara birer litrelik sivi konuldugunda miktarin degismedigini
sOyler.
Bir litrenin 1000 ml oldugunu sdyler/yazar.
Yarim litrenin 500 ml oldugunu sdyler/yazar.
iki yarim litrenin 1 litre oldugunu soyler/yazar.

Verilen s1vi maddeyi litre kullanarak olger.

S A

Litrenin kullanildig1 problemleri ¢6zer/kurar.

Amag 79: Y1, ay, hafta, giinii kavrar.
Davranislar
1. Yili; ay, hafta, giin olarak sdyler/yazar.
2. Ay hafta, giin olarak sdyler/yazar.
3. Bir haftanin kag¢ giin oldugunu sdyler/yazar.
4

. Bir giiniin ka¢ saat oldugunu sdyler/yazar.

Amag 80: Saati kavrar.
Davranislar
1. Saatin zaman 6lgme aract oldugunu soyler.
Tam saat, yarim saat ve ¢eyrek saate gore ayarlanan saatin ka¢ oldugunu soyler.
Belirtilen bir saat araligin1 “gece ifadesini kullanarak okur.

Belirtilen bir saat araligin1 “var/kala” ifadesini kullanarak okur.

A I T

Tam, yarim ve ¢eyrek saatlerin kullanildig1 problemleri ¢ozer/kurar.

Amag 81: Zaman olciilerinden dakikay bilir.
Davranislar
1. Bir saatin ” 60 dakika” oldugunu sdyler.
2. Yarim saatin “30 dakika” oldugunu soyler.
3. Ceyrek saatin “15 dakika” oldugunu sdyler.

4. Dakikanin semboliiniin “dk” oldugunu sdyler/yazar.

77



Amag 82: Zaman olciilerinden saniyeyi bilir.
Davramslar
1. Bir dakikanin “60 saniye” oldugunu sdyler.

2. Saniyenin semboliiniin “sn” oldugunu sdyler/yazar.

Amag 83: Paray1 tanir.
Davranislar

1. Para tanima kartin1 kullanarak gosterilen paranin ka¢ TL/Krs oldugunu soyler.

2. Gosterilen paranin ka¢ TL oldugunu soyler.
3. Gosterilen paranin kag¢ kurus oldugunu soyler.
4. Paralar arasindaki iliskiyi giinliik yasantisinda kullanir.
5. Paralarla ilgili problemleri ¢ézer/kurar.
VIL. GEOMETRI

Amac 84: Dogru, dogru parcasi ve 1sin1 tanir.
Davranislar

1. Cevresindeki modellerde dogruyu gosterir.
Cevresindeki modellerde dogru pargasini gosterir.
Cevresindeki modellerde 151n1 gosterir.
Cesitli dogrular arasindan dikey dogruyu gosterir.

Cesitli dogrular arasindan yatay dogruyu gosterir.

A

Cesitli dogrular arasindan egik dogruyu gosterir.

Amag 85: Dogrularin birbirlerine gore durumlarim bilir.
Davranmislar

1. Paralel dogrular ¢evresinden modellerle gosterir.
Paralel dogrularin tanimin1 yapar.
Kesisen dogrulari ¢cevresinden modellerle gosterir.
Kesisen dogrularin tanimin1 yapar.

Dik dogrular1 ¢evresinden modellerle gosterir.

A i

Dik dogrularin tanimini yapar.
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Amag 86: Aci1 ve aqi cesitlerini kavrar.
Davramslar
1. Aciy1 ¢cevresinden modellerle gosterir.
2. Acinin tanimini yapar.
3. Agi gesitlerini ¢cevresinden modellerle gosterir.
4

Act gesitlerinin tanimin1 yapar.

Amac 87: Kareyi tanir.
Davranislar

1. Karenin dort kenarin1 gosterir.
Karenin dort kenart oldugunu soyler.
Karenin kenar uzunluklarinin birbirine esit oldugunu soyler.
Karenin kenarlarin birbirine dik oldugunu sdyler.
Geometrik sekiller arasindan “kare” olan1 gosterir.
Gosterilen seklin “kare” oldugunu soyler.

Cevresindeki nesnelerin “kare” olan boliimlerini gosterir.

® =N kW

Cevresindeki nesnelerin “kare” olan boliimiinii sdyler.

Amacg 88: Karenin cevresini hesaplar.

Davranislar
1. Kenar uzunlugu verilmis karenin ¢evresini toplama islemi yaparak hesaplar/yazar.
2. Kenar uzunlugu verilmis karenin ¢evresini ¢garpma islemi yaparak hesaplar/yazar.
3. Cevresi verilen karenin bir kenar uzunlugunu hesaplar/yazar.

4. Karenin ¢evresi ile ilgili problemleri ¢ozer.

Amac 89: Dikdortgeni tanir.
Davramslar
1. Dikdértgenin dort kenarini gosterir.
Dikdortgenin dort kenari oldugunu sdyler.
Dikdortgenin karsilikli kenar uzunluklarinin esit oldugunu soyler.
Dikdortgenin kenarlarinin birbirine dik oldugunu sdyler.

Geometrik sekiller arasindan “dikdortgen” olani gosterir.

A

Gosterilen seklin “dikdortgen” oldugunu soyler.
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7. Cevresindeki nesnelerin “dikdortgen” olan boliimlerini gosterir.

8. Cevresindeki nesnelerin “dikdortgen” olan bdliimiinii sOyler.

Amag¢ 90: Dikdortgenin cevresini hesaplar.
Davranislar
1. Kenar uzunluklan verilmis dikdortgenin ¢evresini hesaplar/yazar.

2. Dikdoértgenin gevresi ile ilgili problemleri ¢ozer.

Amac 91: Ucgeni tanir.
Davramslar
1. Uggenin ii¢ kenarin1 gdsterir.
Ucgenin ii¢ kenar1 oldugunu soyler.
Ucgenin ii¢ kdsesini gosterir.

Ucgenin ii¢ kdsesi oldugunu soyler.

2
3
4
5. Geometrik sekiller arasindan “ilicgen” olan sekli gosterir.
6. Gosterilen seklin “liggen” oldugunu soyler.

7. Cevresindeki nesnelerin “liggen” olan bdliimlerini gosterir.
8

Cevresindeki nesnelerin “liggen” olan boliimlerini soyler.

Amac 92: Ucgenin ¢evresini hesaplar.
Davranislar
1. Kenar uzunluklar verilmis liggenin ¢evresini hesaplar/yazar.

2. Uggenin gevresi ile ilgili problemleri ¢dzer.

Amag 93: Daireyi tanir.
Davranislar
1. Geometrik sekiller arasindan “daire” olan sekli gosterir.
2. Gosterilen seklin “daire” oldugunu soyler.
3. Cevresindeki modellerden daireyi gosterir.
4

Yatay ve diisey eksenleri ¢izilmis olan dairenin merkezini gosterir.
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Amag 94: Kiipii tanir.
Davramslar

1. Geometrik sekiller arasindan “kiip”ii gosterir.

2. Geometrik sekiller arasindan “kiip” olan1 soyler.
3. Cevresindeki modellerden kiipii gosterir.
4

. Cevresinden modellerden kiip olan1 sdyler.

Amag 95: Prizmay tanir.
Davramslar

1. Geometrik sekiller arasindan “prizma”y1 gosterir.

2. Cevresindeki nesnelerin “prizma” olan bdliimlerini gosterir.
3. Cevresindeki modellerden prizmay1 gosterir.
4

Cevresinden modellerden prizma olani sdyler.

Amag 96: Silindiri tanir.
Davramslar
1. Geometrik sekiller arasindan “silindir”i gosterir.
2. Cevresindeki nesnelerin “silindir” olan bdliimlerini gosterir.
3. Geometrik sekil veya cevresindeki nesnelerin “silindir” olan bolimii gosterildiginde

“silindir” oldugunu soyler.

Amag 97: Kiireyi tanir.
Davranislar
1. Geometrik sekiller arasindan “kiireyi gosterir.
2. Cevresindeki nesnelerin “kiire” olan boliimlerini gosterir.
3. Geometrik sekil veya cevresindeki nesnelerin “kiire” olan boliimii gosterildiginde

“kiire” oldugunu soyler.

Amacg 98: Koniyi tanir.
Davranislar
1. Geometrik sekiller arasindan “koni”yi gosterir.
2. Cevresindeki nesnelerin “koni” olan boliimlerini gosterir.
3. Geometrik sekil veya cevresindeki nesnelerin “koni” olan boliimii gosterildiginde

“koni” oldugunu soyler.
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VIL ISTATISTIK VE OLASILIK
Amacg 99: Grafigi kavrar.
Davranislar
1. Verilen nesne grafigini okur.
. Nesne grafiginde verilen bilgileri karsilastirarak grafigi yorumlar.
. Verilen bir siitun grafigini okur.

Stitun grafiginde verilen bilgileri karsilastirarak grafigi yorumlar.

2

3

4

5. Verilen bir ¢izgi grafigini okur.

6. Cizgi grafiginde verilen bilgileri karsilastirarak grafigi yorumlar.
7. Verilen bir daire grafigini okur.

8

. Daire grafiginde verilen bilgileri karsilagtirarak grafigi yorumlar.

Amag 100: Olasihig: kavrar.
Davranislar
1. Thtimal iceren ciimleler sdyler/yazar.
2. Imkéansiz ve kesin olaylara rnekler verir.
3. Yapilan bir deneyde elde edilecek ¢ikanlari sdyler/yazar.
4

. Basit olaylarin olma olasiligini soyler.
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KONULAR

I. VARLIKLAR ARASINDAKI ILISKIiLER
A. Cok /Az

Biiyiik/Kiiciik

Uzun/Kisa

Kalm/Ince

Benzer/Farkl

Bos/Dolu

Icinde/Disinda

Uzerinde/Altinda

G. Uzakta/Yakinda

H. Onde/Arkada

I. Saginda/Solunda/Arada

I. Yiiksekte/Alcakta

J. Agir/Hafif

6 Mmoo NN

II. RITMIK SAYMALAR
A. Birer Ritmik Sayma
Onar Ritmik Sayma
Beser Ritmik Sayma
Ikiser Ritmik Sayma
Ucger Ritmik Sayma

m o0 nw

Dorder Ritmik Sayma

III. KUMELER
A. Kime

B. Kiime ve Eleman

IV. SAYILAR
A. Rakam Kavrami
B. “0” Dogal Sayis1
C. Bir Basamakli Dogal Sayilar
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C. iki Basamakli Dogal Sayilar

6 ™ m o

{ ol

Ug Basamakli Dogal Sayilar
Dort Basamakli Dogal Sayilar
Dogal Sayilar Arasindaki Iliskiler
Tek ve Cift Dogal Sayilar

Sira Bildiren Sayilar

Romen Rakamlari

Tam Sayilar

Kesirler

.ISLEMLER

A.

Toplama Islemi
1. Dogal Sayilarla Eldesiz Toplama Islemi
2. Dogal Sayilarla Eldeli Toplama Islemi

3. Toplama Islemi Gerektiren Problemleri Kurma ve Cdzme

Cikarma Islemi
1. Dogal Sayilarla Onluk Bozmay1 Gerektirmeyen Cikarma Islemi
2. Dogal Sayilarla Onluk, Yiizliik Bozmay1 Gerektiren Cikarma Islemi

3. Cikarma Islemi Iceren Problemleri Kurma ve Cézme

Carpma Islemi

1. Dogal Sayilarla Eldesiz Carpma Islemi

2. Dogal Sayilarla Eldeli Carpma Islemi

3. Dogal Sayilarla Kisa Yoldan Carpma Islemi

4. Carpma Islemi igeren Problemleri Kurma ve C6zme

Bolme Islemi

1. Dogal Sayilarla Kalansiz Bélme Islemi

2. Dogal Sayilarla Kalanli Blme Islemi

3. Bolme Islemi iceren Problemleri Kurma ve Cézme

4. Dort Islemi Igeren Problemleri Kurma ve Cozme
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VI. OLCULER
A. Uzunluk Olgiileri

1. Standart Olmayan Uzunluk Olgiileri

2. Metre, Santimetre
3. Metreyle Olgme
4. Cetvelle Olgme
5. Cizgi Cizme

B. Tartma Bilgisi

1. Kilogram, Gram

2. Kilogram ve Gramin Kullanim

C. Sv1 Olgiileri

1. Litre, Yarim Litre

C. Zaman Olgiileri
1. Y1

2. Ay

3. Hafta

4. Giin

5. Saat

6. Dakika

7

. Saniye

D. Para
1. Tiirk Lirasi, Kurus
2.Paralar Arasindaki [liskiler
I. GEOMETRI
A. Dogrular
1. Dogru, Dogru Parcasi ve Isin
2. Paralel, Kesisen ve Dik Dogrular
3. Act ve Act Cesitleri
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B. Geometrik Sekiller
1. Kare
2. Dikdortgen
3. Uggen
4. Daire
C. Geometrik Cisimler
1. Kiip
2. Prizma
3. Silindir
4. Kiire
5. Koni

VIIL ISTATISTIK ve OLASILIK
A. Grafikler

1. Siitun grafigi

2. Cizgi grafigi

3. Daire grafigi
B. Olasilik

ORNEK ISLENIS

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir ¢izelge ile grencilerin performanslari
onceden Olciiliir. Bu 6lgme sirasinda konuyla ilgili olarak 6grencilere ¢izelgedeki sorular

[I3RE

sorulur. Dogru cevaplar “+”, yanlig cevaplar ile gosterilir (Performansin belirlenmesi i¢in

yapilan calisma ve buna iligkin hazirlanan kayit tablosu, giinliik plan formatinin disindadir).
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PERFORMANS KAYIT TABLOSU

BIiLDIRIMLER

OLCUT

SORULAR

Ezgi

Giil

Tan

1. Belirtilen bir saat araligini
“gece” ifadesini kullanarak okur.

3/4

a.Saatin kisa kolu 1 ile 2’nin
arasinda, uzun kolu 5’in
iistlinde, saatin ka¢ oldugunu
sOyle.

b.Saatin kisa kolu 5 ile 6’nin
arasinda, uzun kolu 2’nin
iistiinde, saatin kag¢ oldugunu
soyle.

c.Saatin kisa kolu 11 ile
12’nin arasinda, uzun kolu
4’1in {istlinde, saatin kag
oldugunu soyle.

¢. Saatin kisa kolu 8 ile 9’un
arasinda, uzun kolu 3’iin
tistlinde, saatin ka¢ oldugunu
soyle.

okur.

2.Belirtilen bir saat araligini
“kala/var” ifadesini kullanarak

3/4

a.Saatin kisa kolu 3 ile 4’iin
arasinda, uzun kolu 10’un
tistiinde, saatin kag¢ oldugunu
sOyle.

b.Saatin kisa kolu 7 ile 8’in
arasinda, uzun kolu 11’in
iistiinde, saatin kag¢ oldugunu
soyle.

c¢.Saatin kisa kolu 1 ile 2’nin
arasmda, uzun kolu 7’nin
iistiinde, saatin kag¢ oldugunu
sOyle.

¢.Saatin kisa kolu 4 ile 5’in
arasinda, uzun kolu 8’in
iistlinde, saatin ka¢ oldugunu
sOyle.

Sonuc¢

Ders Adi: Matematik
Konu Adi: Zaman Olgiileri

Siire: 40 dakika

Yontem ve Teknikler: Basamaklandirilmis Yontem

Ogretim Materyalleri: Kabartma saat,
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Degerlendirmede Kullamlacak Materyaller: Uzerinde rakamlari belirgin olarak goziiken

duvar saati, resimli kartlar, kalem, kagit.

Amag: Saati okur.

Davrams: 1. Belirtilen bir saat araligin1 “gece” ifadesini kullanarak okur.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak davranis ad belirtilerek yeniden yazilir.

Ezgi, Giil, Tan: Ogretmenin saatin kisa kolunu iki rakamin arasma, uzun kolunu bir rakamin

iizerine getirerek yaptig1 ve “gege” ifadesini kullanarak soyledigi saatin kag oldugunu soyler.

Davranis: 2. Belirtilen bir saat araligini “kala/var” ifadesini kullanarak okur.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak davranis ad belirtilerek yeniden yazilir.

Ezgi, Giil, Tan: Ogretmenin saatin kisa kolunu iki rakam arasina, uzun kolunu bir rakamin
iizerine getirerek yaptigi ve “kala/var” ifadesini kullanarak sOyledigi saatin ka¢ oldugunu

sOyler.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIiKLERIi

Ogretmen dgrencilere, “Bugiin sizlerle saat konusunu ¢alisacagiz.” diyerek derse giris
yapar. Ogretmen plastik saati eline alir, “Simdi beni dikkatle izleyin. Saatin kisa kolunu 2 ile 3
rakamlarinin arasina koydum, uzun kolunu da 5’in iistiine koydum der ve saati okur. “Saat 2’yi
25 gegiyor” der. Ogretmen saati dgrencilerin dniine getirir. “Simdi saati siz okuyun” der. Dogru
okuyan 6grencileri pekistirir. Okuyamayan 6grenci ya da 6grencilerle ¢alismay1 tekrar bire bir
uygular. Tiim 6grencilerden dogru cevaplar alip pekistirdikten sonra 2. (6’y1 15 gegiyor) ve 3.
calismayi da (3’1 20 gegiyor) 1. calismadaki ayn1 uygulamalarla yapar.

Ogretmen dgrencilerden elindeki saate bakmalarini ister, “Simdi beni dikkatle izleyin.
Saatin kisa kolunu 3 ile 4 rakamlarinin arasina koydum, uzun kolunu da 10’un iistiine koydum”
der ve saati okur. “Saat 4’e 10 var” der. Ogretmen saati 6grencilerin dniine getirir. “Simdi saati
siz okuyun” der. Dogru okuyan 6grencileri pekistirir. Okuyamayan 6grenci ya da 6grencilerle
calismay1 tekrar bire bir uygular. Tim 6grencilerden dogru cevaplar alip pekistirdikten sonra

2. (6’ya 20 var) ve 3. ¢alismay1 da (9’a 5 var) 1. calismadaki ayn1 uygulamalarla yapar.
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OCLME VE DEGERLENDIiRME

Ornek Ol¢me Sorulari

a. Saatin kisa kolu 3 ile 4’iin arasinda, uzun kolu 5’in tistiinde, saatin ka¢ oldugunu soyle.

b. Saatin kisa kolu 10 ile 11’in arasinda, uzun kolu 2’nin iistiinde, saatin ka¢ oldugunu
soyle.

c. Saatin kisa kolu 11 ile 12’nin arasinda, uzun kolu 3’iin istiinde, saatin ka¢ oldugunu
soyle.

¢. Saatin kisa kolu 5 ile 6’nin arasinda, uzun kolu 4’{in iistiinde, saatin ka¢ oldugunu sdyle.

d. Saatin kisa kolu 3 ile 4’lin arasinda, uzun kolu 10’un iistiinde, saatin ka¢ oldugunu soyle.

e. Saatin kisa kolu 10 ile 11’in arasinda, uzun kolu 7’nin {istlinde, saatin ka¢ oldugunu
sOyle. Saatin kisa kolu 11 ile 12’nin arasinda, uzun kolu 11’in istiinde, saatin kag
oldugunu soyle.

f. Saatin kisa kolu 5 ile 6’nin arasinda, uzun kolu 8’in iistiinde, saatin kag¢ oldugunu soyle.

Degerlendirme

Ogretmen degerlendirme igin hazirladig sorular1 Ezgi, Giil ve Tan’a sorar gelen dogru

yamtlarini pekistirir. Yanhs yamt verildiginde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar. Ogretmen

ogrencilerin 6lgme sorularina verdikleri yanitlar1 ve ders icindeki performanslarini dikkate

alarak onlarin basarilar1 hakkinda sonuca ulagir.
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SOSYAL HAYAT DERSI
OGRETIM PROGRAMI
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ACIKLAMALAR

Sosyal Hayat Dersi Ogretim Progranmi konular1 9, 10, 11 ve 12. siniflarda islenecek
sekilde diizenlenmistir.

Insan, topluluk halinde yasayan bir varliktir. Toplumu olusturan en kiigiik birim ise
ailedir. Cocuk ilk olarak ailesiyle, sonra ¢evresiyle iletisimde bulunur. Bu nedenle sevgi, saygi
ve anlayis duygular i¢inde insanlarla i birligi yapmalari, insanlarin goriis ve diisiincelerine
saygl gostermeleri ve insanlarin basarilarimi takdir etmeleri gerekliligi Ogrencilere
kazandirilmalidir.

Bu kapsamda sosyal hayat dersinin amaci, giinliik yasaminda ve is hayatinda genel
olarak bireyin karsilasabilecegi sorunlarin ¢oziimiinde kullanabilecegi bilgi, tutum ve
becerilerini gelistirerek yasadigi toplumla uyum i¢inde olmasini saglamaktir.

S6z konusu egitim programinda amaglar belirlenirken gérme yetersizligi olan bireyler
ve/veya goOrme yetersizliginin yaninda ek bir yetersizligi olan bireyler de gbz oOnilinde
bulundurulmustur. Ayni zamanda her bir bireyin yeterlilikleri ve ihtiyaclar1 farklilik
gosterdiginden amaclar ve davramiglarin  Olglimii/gostergesi ile ilgili ifadelerde
gosterir/sdyler/yazar gibi alternatif davrams ifadeleri yer almaktadir. Ornegin; ifade edici dil
becerilerinde problemi olan gérme engelli gocugun yazmasi, yazma becerilerinde problemi olan
cocugun sOylemesi, sdyleme ve yazma becerilerinde problemi olan c¢ocugun gdstermesi
saglanmalidir.

Konularin bireysellestirilmis egitim programi i¢inde igleniginde diger derslerle iligki
kurulmali, konular arasinda paralellik ve sarmal bir diizen olusturulmalidir. Ancak konularin
programda verilen sirada islenme zorunlulugu yoktur. Ogretmen &grencilerin ihtiyaglart
dogrultusunda ek konu isleyebilir. Konular somuttan soyuta, basitten karmasiga birbirinin 6n
kosulu olacak sekilde planlanmali ve 6gretim buna gore yapilmalidir.

Ogrencilere demokrasinin cagimiz i¢in gerekli yasam tarzi oldugu anlatilmali, ailede ve
okulda demokratik yasamin gelistirilmesi gerektigi bilinci kazandirilmalidir.

Programda yer alan “Dogal Afetler” konusu islenirken yurdumuzun deprem kusaginda
yer almasi nedeniyle deprem konusuna 6zellikle 6nem verilmelidir. Depremin dogal olusu ve
depremden korunma yollar1 giinliik yasamdan 6rneklerle zenginlestirilmelidir.

Ogrencilerin toplumla etkilesimi, toplumu olusturan diger bireylerle iletisim kurmasi ile
gerceklesir. Bu nedenle bireyin iletisim hakkinda temel bilgi ve becerilere sahip olmasi

gerekmektedir. Bu ¢aligmalar sirasinda gercek ortamlarda uygulamaya yonelik etkinliklere yer
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verilmelidir. Giinlimiizde yaygin olarak kullanilan bilgisayarin kullanimiyla ilgili temel bilgi
ve beceriler 6grencilere kazandirilmalidir. Bilgisayar konusunda yer alan amagclar, az géren ve
gorme engelli 6grenciler igin ortak hazirlanmistir. Gérme engelli 6grenciler sesli program
kullanacagindan on parmak klavye kullanimimin &gretilmesi gerekmektedir. Ayrica
ogrencilerin ihtiyaclari dogrultusunda belge hazirlama/kaydetme, bir belgenin ¢iktisini alma
vb. gibi calismalarin da yapilmasi gerekmektedir. Bu ¢aligmalar sirasinda 6grenci diizeyleri goz
onilinde bulundurulmali; 6gretim, 6grenci farkliliklarina gore planlanmalidir.

Trafik ve ilk yardim konular1 islenirken insan yasaminin ¢ok degerli oldugu
vurgulanmali, trafik kurallarina uymanin bir insanlik gérevi oldugu bilinci kazandirilmalidir.
Ozellikle yaya ve yolcu olarak uyulmasi gereken kurallar dgretilmelidir. Bu kurallarin 6gretimi
gbzlem yaparak ve uygulamaya yonelik olarak islenmelidir. Uygulamalar, yapilandirilmis
ortamlardan gercek yasama dogru planlanmali ve uygulanmalidir. Trafik ile ilgili isaret ve
levhalar ya da bu isaret ve levhalarin modelleri temin edilerek bunlarin yapilandirilmis egitim
ortamlarinda kullanimi saglanmalidir. Ayrica ilk yardim konusunda; ilk yardimin hayat
kurtarmada, biiyiik 6nem tasidigr ancak ilk yardim yapan kisilerin bu konuda egitimli
olmamasinin olumsuz sonuglar doguracagi mutlaka vurgulanmalidir.

Bireylerin bagimsiz olarak yasamlarint siirdiirebilmeleri icin iyi bir {iretici olmanin
yaninda bilingli bir tiiketici olmay1 dgrenmeleri gerekmektedir. Ogrencilere hesap yapma,
kisisel biitge hazirlama, paray1 ekonomik kullanma ve bilingli tiiketici olabilmek i¢in yapilmasi
gerekenleri okul ortaminda kazandirmak, onlar1 is yasamina hazirlamak i¢in bir adim olacaktir.
Ogrencilerin kendi kendilerine yeterli duruma gelerek toplumla biitiinlesmeleri i¢in dzellikle
bu becerilerin 6gretimine agirlik verilmeli ve miimkiin oldugu kadar ¢ok uygulama firsati
taninarak amaclara ulasilmaya calisilmalidir.

Egitimin amaglarindan biri de bireyin hayatim1 bagimsiz olarak siirdiirebilmesidir. Oz
bakim ve giinliilk yasam becerileri de bireyleri bagimsizliga ulastiran temel becerileri igerir.
Ancak bu program ilkokul ve ortaokul egitimini tamamlamis 6grencilere yonelik hazirlanmstir.
Bu nedenle 6grencilerin el yiiz yikama, dis firgalama vb. becerileri kazandiklar1 diisiiniilerek
bu becerilere programda yer verilmemistir. Ogrencilerin performans diizeyleri ve ihtiyaglari
dogrultusunda programa amag ve davranislar eklenebilir.

Yapilan arastirmalar ailelerin ¢ocuklarin egitimine aktif olarak katiliminin ¢ocugun
birgok davranig ve beceriyi daha kolay kazanabildigini gostermektedir. Okul ortaminda
uygulama imk&n1 olmayan ancak 6grenciler i¢in ihtiya¢ olan banyo yapma, viicut temizligi

yapma vb. becerilere bu programda yer verilmemistir. Bu becerilerin ev ortaminda

92



kazandirilmasma yonelik aile ve ogretmen arasinda is birligi saglanmalidir. Ozbakim
becerilerinde ped kullanma gibi becerilerin ¢alisilmasina ise maket vb. araclarla ¢alisma
yapildiktan sonra aile ile igbirligi yapilarak bu amacin genellenmesi saglanmalidir.
Ogrencilerin ¢alisma ortamlari yalniz derslikler degil aile, okul vb. topluluklar, kitaplar,
miizeler, sergiler gibi yerleri de kapsar. Ogrencilere bu yerlerde incelemeler, gezi, gdzlem ve
ilgili kisilerle goriismeler yaptirilmalidir. Dersin iglenisinde ¢esitli ara¢ gerecler kullanilmali;
ogrencilerin gorerek, dokunarak ve isiterek Ogrenmelerini saglayict materyallerden

yararlanmalarina imkan taninmalidir.
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GENEL AMACLAR

Aile, okul ve toplum hayatinin dayandig: temel ilkeler hakkinda bilgi edinir.

Toplum hayatinin gerektirdigi sorumlulugu yerine getirebilme aligkanligi kazanir.
Cevreyi koruma ve iyilestirme bilinci kazanir.

Iletisim ve teknoloji hakkinda &grendigi bilgi ve becerileri giinliik yasaminda uygular.
Trafik ile ilgili temel kurallara uyma aligkanlig1 kazanir.

[k yardim uygulama becerisi gelistirir.

Bilingli bir tiiketici olma becerisi gelistirir.

Giinliik yasam ve 6z bakim becerilerini kazanir.

A S AR e

Meslekler ve meslek sahiplerini taniyarak bunlarin yasamdaki 6nemini kavrar.

OZEL AMACLAR

Fiziksel 6zelliklerinin farkinda olur.

Aile yapisin1 tanir.

Ailede demokratik hayatin gerceklesmesi igin yapilmasi gerekenleri belirtir.
Adresini ve telefon numarasini bilir.

Sinifin1 tanir.

Okulunu tanur.

Okul ¢alisanlarini tanir.

Okulda demokratik hayatin gereklerine uyar.

Insan olarak temel kisisel haklarin bilir.

. Bagkalarinin temel kisisel haklarin1 bilir.

. Vatandaglik gorevlerini ifade eder.

. Vatandaslik haklarin1 belirtir.

. Cevre ve insan saglig1 arasindaki iliskiyi belirtir.

. Cevre sorunlarinin ¢6ziimiinde yapilmasi gerekenleri agiklar.

. Dogal afetlerden korunma yollarin1 agiklar.

. Sosyal giivenlik kurumlarinin kisilere sagladigi haklar belirtir.
. Iletigim ile ilgili bilgi edinir.

. Duygularmin farkinda olur.

. Bagkalariyla iletisim kurma becerisi gelistirir.
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20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.

Cep telefonu kullanur.

Mp3 calar kullanir.

Televizyon kullanir.

Yardim isteme/yardim etme becerileri gelistirir.
Bilgisayar kullanma becerisi gelistirir.

Giivenli internetin nasil kullanilacagim agiklar.
Interneti kullanir.

Trafik kurallarini belirtir.

Trafik kurallarina uyar.

Basit ev/is kazalarinda neler yapilmasi gerektigini ifade eder.
Basit yaralanmalarda ilk yardim uygular.
Burun kanamalarinda ilk yardim uygular.
Burkulmalarda kendisine ilk yardim uygular.
Hafif yaniklarda kendisine ilk yardim uygular.
Acil telefon numaralarini bilir.

Kisisel biitce hazirlar.

Tasarruf yapmanin faydalarini belirtir.

Paray1 bilingli olarak kullanir.

Bilingli tiiketici olmak icin neler yapilmasi gerektigini ifade eder.
Tiiketici haklarini bilir.

Banka iglemlerini yapar.

Kisisel temizlik kurallarini bilir.

Sakal tirasi olur.

Ped degistirir.

Kilik kiyafetine gerekli 6zeni gosterir.
Camasir makinesinde ¢amasir yikar.

Camasir asar.

Utii yapar.

Diigme diker.

Ayakkabi boyar.

Sag kurutma makinesi kullanir.

Calar saat kurar.

Yemek masasii hazirlar.
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53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

Elde bulagik yikar.

Bulasik makinesinde bulasik yikar.

Aligveris yerlerinde uyulmasi gereken kurallart bilir.

Aligveris yapar.

Lokanta, pastane vb. yerlerde nasil davranilacagini bilir.

Sinema, tiyatro vb. yerlere gidildiginde izlenmesi gereken sirayi bilir.
Sinema, tiyatro vb. yerlerde uyulmasi gereken kurallar bilir.
Asansor kullanir.

Ankesorlii telefon kullanir.

Baslica meslekleri tanir.

Mesleklerin yagamimizdaki 6nemini kavrar.
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AMAC VE DAVRANISLAR

I. CEVRE VE TOPLUM

Amag 1: Fiziksel ozelliklerinin farkinda olur.

Davramslar

1.
2.

Kendisinin boy, goz rengi, kilo, sa¢ vb. 6zelliklerini sdyler.

Kendi cinsiyetini sdyler.

Amag 2: Aile yapisim tanir.

Davranmislar

1.

A

Ailenin tanimini yapar.

Aile cesitlerini soyler.

Cekirdek ailenin kimlerden olustugunu sdyler.
Genis ailenin kimlerden olustugunu soyler.
Kendi ailesinin yapisini sdyler.

Kendi ailesinde bulunan bireylerin adini1 soyler.

Amag 3: Ailede demokratik hayatin gerceklesmesi icin yapilmasi gerekenleri belirtir.

Davranislar

1.

A

Ailede her bireyin gorev ve sorumluluklarini yerine getirmesi gerektigini soyler.
Aile bireylerinin diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmeleri gerektigini sdyler.
Aile bireylerinin haklarina saygili olunmasi gerektigini soyler.

Aileyi ilgilendiren kararlarin ortak alinmasi gerektigini sdyler.

Aile bireylerinin birbiriyle dayanisma i¢inde olmasi gerektigini sdyler.

Amag 4: Adresini ve telefon numarasini bilir.

Davramslar
1. Evinin adresini sdyler.
2. Ev telefonunu sdyler.
3. Kendisi ve/veya aile bireylerinin cep telefon numaralarini syler.

Amag 5: Simifini tanir.

Davranislar

l.
2.

Sinifinin okuldaki yerini gosterir.

Sinifinin okuldaki yerini sdyler.
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Amag 6: Okulunu tanir.

Davramslar

1.

Okulunun adin1 soyler.

. Okulun adresini soyler.

2
3.
4

Okulun telefon numarasini séyler.

. Okulun boéliimlerinin neler oldugunu sdyler.

Amag 7: Okul ¢cahisanlarini tanir.

Davranislar
1. Ogretmenlerinin adin1 sdyler
2. Okulda kimlerin ¢alistigin1 sdyler.
3. Okuldaki yoneticilerin isimlerini soyler.

Amag 8: Okulda demokratik hayatin gereklerine uyar.

Davranislar

1.

A

Sinif kurallarina uygun davranur.

Okul kurallarina uygun davranir.

Baskalarinin diistincelerini saygiyla dinler.

Farkli diistincedeki kisilere hosgoriilii davranir.
Sinifi ilgilendiren konularda ortaklaga kararlar alir.

Bagkalarinin haklarina sayg1 gosterir.

Amac 9: Insan olarak temel Kisisel haklarim bilir.

Eal

Davranislar

Kendisinin beden dokunulmazligi oldugunu sdyler.

Kendisinin duygusal ve psikolojik dokunulmazlig1 oldugunu soyler.
Yasama hakki oldugunu soyler.

Ozel hayatinin gizliligi ve korunma hakki oldugunu séyler.

Amag 10: Baskalarinin temel Kisisel haklarim bilir.

Davranislar

1. Baskalarinin beden dokunulmazligi oldugunu soyler.

2. Baskalariin duygusal ve psikolojik dokunulmazligi oldugunu soyler.
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3. Bagkalarinin yasama hakki oldugunu soyler.

4. Baskalariin 6zel hayatinin gizliligi ve korunmasi hakki oldugunu sdyler.

Amag 11: Vatandashk gorevlerini ifade eder.
Davranislar
5. Kanunlara uymanin bir vatandaslik gérevi oldugunu soyler.
6. Vergi vermenin bir vatandaslik gérevi oldugunu soyler.
7. Askerlik yapmanin bir vatandaglik gorevi oldugunu soyler.
8. Secimlere katilmanin bir vatandaslik gérevi oldugunu sdyler.
9. Kamu mal ve hizmetlerinden toplumun diger bireyleriyle ortak kullanim hakk:
oldugunu soyler.

10. Kamu mallariin korunmasinin vatandaslik gorevi oldugunu sdyler.

Amag 12: Vatandashk haklarini belirtir.
Davramslar

1. Bireylerin egitim hakki oldugunu soyler.
Bireylerin haberlesme hakk1 oldugunu soyler.
Bireylerin se¢gme ve sec¢ilme hakki oldugunu soyler.
Bireylerin seyahat etme hakki oldugunu soyler.
Bireylerin yerlesme hakki oldugunu sdyler.

Bireylerin miilk edinme hakki oldugunu sdyler.

S A R

Bireylerin bilgi edinme hakki oldugunu soyler.

Amag 13: Cevre ve insan saghg: arasindaki iliskiyi belirtir.
Davranislar
1. Cevre sorunlarini soyler.

2. Cevre sorunlarimin insan sagligini olumsuz yonde etkiledigini soyler.

Amag 14: Cevre sorunlarinin ¢éziimiinde yapilmasi gerekenleri aciklar.
Davranislar
1. Yasadigimiz ¢evreyi korumamiz gerektigini sdyler.

2. Cevreyi korumak i¢in yapabileceklerini soyler.
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Amag 15: Dogal afetlerden korunma yollarim aciklar.

Davramislar

1.

A

Dogal afetlerin neler oldugunu soyler.
Depremden korunma yollarin1 sdyler.
Erozyondan korunma yollarini soyler.

Sel baskinlarindan korunma yollarini sdyler.
Toprak kaymasindan korunma yollarini sdyler.

C1g diismesinden korunma yollarini sdyler.

Amag 16: Sosyal giivenlik kurumlarinin kisilere sagladig1 haklari belirtir.

Davranislar

1.

2
3.
4

Muayene ilag, tibbi cihaz gibi saglik hizmetlerinden yararlanma hakki tanidigini sdyler.
Caligma siiresini tamamlayan emeklilere ikramiye ddemesi yapildigini sdyler.

Emekliye ayrilan kisilere emekli aylig1 6dendigini sdyler.

. Hayatin1 kaybeden sigortalinin yakinlarina gelir baglandigini sdyler.

II: ILETiSIM

Amag 17: Iletisim ile ilgili bilgi edinir.

Davranslar

1.

2
3.
4

[letisimin ne oldugunu sdyler.
fletisim cesitlerini sdyler.

Sozlii iletisim gesitlerini soyler.

. Yazili iletigim cesitlerini sdyler.

Amag¢ 18: Duygularimin farkinda olur.

Davranislar

l.
2.

Duygularini soyler.

Duygularinin nedenlerini sdyler.

Amag¢ 19: Baskalariyla iletisim kurma becerisi gelistirir.

1.

2
3.
4

[letisim sirasinda uygun beden durusunu sergiler.
[letisim kurdugu kisi ile arasinda uygun mesafe birakmaya dikkat eder.
Konugmalarda ses tonunu ayarlar.

fletisim sirasinda jest ve mimiklerini dogru kullanr.
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5. Konusmak i¢in karsisindaki kisinin sdziiniin bitmesini bekler.

6. Farkli fikirlere kars1 saygili davranir.

7. “Merhaba, glinaydin” vb. ifadelerini baglamina uygun kullanir.

8. “lyi giinler, gériismek iizere” vb. ifadelerini baglamima uygun kullanr.

9. “Adm...... , tanistigima memnun oldum” vb. ifadeleri baglamina uygun kullanir.
10. “Liitfen, rica ederim” ifadelerini baglamina uygun kullanir.

11. “Tesekkiir ederim” ifadesini baglamina uygun kullanir.

12. “Ogziir dilerim” ifadesini baglamina uygun kullanir.

Amag 20: Cep telefonu kullanir.
Davranislar
1. Cep telefonunun agma diigmesine basar.
Sesli ekran okuma programindan istedigi meniiyii secer.
Amaci dogrultusunda mesaj yazar/okur/dinler.

Amaci dogrultusunda arama yapar/aramalara cevap verir.

A

Islem bittikten sonra sectigi meniiyii kapatir.

Amag 21: Mp3 calar kullanir.
Davramslar
1. Mp3 c¢alarin agma kapama diigmesini "a¢ik" konuma getirir.
2. Istedigi miizigi bulana kadar mp3 ¢alarda diigmeye basar.
3. Mp3 calarin ses ayarlama diigmesini istedigi konuma getirir.
4. Kapatmak istediginde mp3 c¢alarin agma kapama diigmesini "kapali" konuma

getirir.

Amag 22: Televizyon kullanir.
Davramslar
1. Televizyonun fisini prize takar.
Televizyonun agma kapama diigmesini "a¢ik" konuma getirir.
Kumanday alir.

Istedigi kanali bulana kadar televizyonun kanal arama diigmesine basar.

A

Televizyonun ses ayarlama diigmesini istedigi konuma getirir.
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6. Kapatmak istediginde televizyonun a¢ma kapama  diigmesini  "kapali"
konuma getirir.

7. Televizyonun figini prizden ¢ikarir.

Amag 23: Yardim isteme/yardim etme becerileri gelistirir.
Davramslar
1. Gerektiginde kimlerden yardim isteyebilecegini sdyler.
2. Bagkalarindan yardim isterken uygun ifadeler kullanir.

3. Kendisinden yardim istenildiginde ihtiyaci olan kisilere yardimci olur.

Amag 24: Bilgisayar kullanma becerisi gelistirir.
Davranmislar
1. Bilgisayar1 agma kapama diigmesinden acar.
Monitorii agma kapama diigmesinden acar.
Kullanmak istedigi programi baslat meniisiinden seger.
Sesli program yardimi ile kullanmak istedigi programi: Windows tusu ile acar.

Secilen program simgesine farenin sol tusuyla iki kez tiklayarak programi acar.

A

Sesli program yardimi ile yon tuslarii kullanip imleci istedigi programa getirir, enter

tusuna basarak programi agar.

7. Sectigi program ile belge agma, hazirlama, kaydetme ve ¢ikti alma islemlerini yapar.

8. Programdaki caligsma bittikten sonra sag iist kosedeki (X) diigmeye farenin sol tusuyla
bir kez tiklayarak programi kapatir.

9. Sesli program yardimi ile programdan ¢ikmak i¢in alt f4 tusuna basar.

10. Imleci baslat diigmesine getirerek farenin sol tusuyla bir kez tiklar, agilan pencereden
“Bilgisayar1 Kapat” sekmesini tiklayarak bilgisayar1 kapatir.

11. Sesli program yardimi ile windows tusuna basar, “Bilgisayar1 Kapat” sesini duyunca

yon tuglarini kullanarak enter tusuna basip bilgisayar1 kapatir.

12. Monitorii agma kapama diigmesinden kapatir.

AMAC: 25 Giivenli internetin nasil kullanilacagim agiklar.
Davranislar:
1. Internet kullaniminin bireysel risklerini sdyler.

2. Giivenli Internet kullanin temel kurallarini sdyler.
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Amac 26: Interneti kullanr.

Davramslar
1. Internet semboliinii tiklayarak Internet’i acar.
2. Adres gubuguna girecegi Internet sitesinin adresini yazip “enter” a basarak sayfay1 agar.
3. Actig1 sayfada amacina uygun arastirma yapar/e-posta adresi alir/e-posta gonderir.

III: TRAFIK VE iLK YARDIM

Amac 27: Trafik kurallarim belirtir.

Davranislar

1.

Trafikte ilerlerken fark edilebilmek icin beyaz baston, kiyafette veya cantada ise
fosforlu seritler kullanilacagini soyler.

Yayalarin kaldirimin sagindan yiiriimesi gerektigini soyler.

Kaldirimi olmayan yerlerde gidis yoniine gore tasit yolunun solundan yiiriinmesi
gerektigini soyler.

Karsidan karsiya gegislerde varsa alt ve iist gegitlerin kullanilmas1 gerektigini sdyler.
Duran araglarin arkasindan, 6niinden ve aralarindan yola ¢ikilmayacagini soyler.
Isikli-sesli trafik isaret cihazlarinin ya da trafik polisinin bulundugu kontrollii yaya
gecitlerinden gecilmesi gerektigini soyler.

Isikli-sesli trafik isaret cihazlarinin ya da trafik polisinin bulunmadig: yollarda karsiya

gecmek i¢in birinden yardim istenilmesi gerektigini sdyler.

Amagc 28: Trafik kurallarina uyar.

Davranislar

1. Trafikte ilerlerken fark edilebilmek i¢in beyaz baston, kiyafette veya ¢antada ise fosforlu

seritlerini kullanir.

A i

Yolda kaldirimin sagindan yiiriir.

Kaldirimi olmayan yerlerde gidis yoniine gore tasit yolunun solundan yiirtir.
Karsidan karsiya gegislerde varsa alt ve {ist gegitleri kullanir.

Duran araglarin arkasindan, oniinden ve aralarindan yola ¢ikmaz.

Isikli-sesli trafik isaret cihazlarinin ya da trafik polisinin bulundugu kontrollii yaya

gecitlerinden geger.

7. Isikli-sesli trafik isaret cihazlarmin ya da trafik polisinin bulunmadigi yollarda karsiya

geemek i¢in birinden yardim ister.
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Amag 29: Basit ev/is kazalarinda neler yapilmasi gerektigini ifade eder.

Davranislar
1. Basit ev/is kazalarinda kaza yerinde giivenlik 6nlemlerinin alinmasi gerektigini soyler.
2. Basit ev/is kazalarinda birisinden yardim istenilmesi gerektigini sdyler.
3. Basit ev/is kazalarinda ilk yardim konusunda bilgili olan kisilerce kazazedeye ilk
yardimin yapilmasi gerektigini sdyler.
4. Basit ev/is kazalarinda kimlere haber verilmesi gerektigini sdyler.
5. Basit ev/is kazalarinda kazazedenin bir an oOnce saglik kurulusuna gonderilmesi

gerektigini soyler.

Amag 30: Basit yaralanmalarda ilk yardim uygular.

Davranmislar

1.

A

Temiz bir bezle kanayan bolgeye bastirarak kanamay1 durdurur.
Ellerini yikar.

Yara ¢evresini sabunlu su ile temizler.

Yara lizerine gazli bez koyar.

Gazli bezin lizerini sarg1 beziyle sayar.

Amag 31: Burun kanamalarinda ilk yardim uygular.

Davranmislar
1. Burun kanatlarin1 parmaklariyla sikar.
2. Kanayan burnu su ile yikar.
3. Burnu kanayan kisiyi bagin1 hafif 6ne egik konumda oturtur.

Amag 32: Burkulmalarda kendisine ilk yardim uygular.

Davramslar
1. Burkulan bolgeyi hareket ettirmez.
2. Burkulan bolgeye torba/havlu iginde buz koyar.
3. Burkulan bolgeyi kalp hizasindan yliksekte tutar.
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Amag 33: Hafif yaniklarda kendisine ilk yardim uygular.
Davramislar

1. Yanik bolgeyi su ile yikar.

2. Yanik bolgeyi soguk su/buz ile sogutur.

3. Yanik bolgeyi temiz sarg1 beziyle kapatir.

Amac 34: Acil telefon numaralarim bilir.
Davranislar
1. Hangi durumlarda “Polis imdat”mn aranacagini soyler.
“Polis iImdat”1n telefon numarasini sdyler.
. Hangi durumlarda “Acil Yardim”in aranacagini sodyler.

“Acil Yardim”in telefon numarasini soyler.

2
3
4
5. Hangi durumlarda “Itfaiye”nin aranacagim soyler.
6. “Itfaiye’nin telefon numarasimi sdyler.

7. Hangi durumlarda “Jandarma”nin aranacagini soyler.
8

“Jandarma”nin telefon numarasini sdyler.
IV: BILINCLI TUKETICILIK

Amac 35: Kisisel biitce hazirlar.

Davranislar
1. Belirlenen siire i¢inde eline gecen geliri yazar.
2. Belirlenen siire i¢inde harcamalarini yazar.

3. Gelirini ve harcamalarini karsilastirir.

Amag 36: Tasarruf yapmanin faydalarim belirtir.
Davramislar
1. Tasarrufun ne demek oldugunu soyler.
2. Tasarruf yapmanin ileride ortaya ¢ikabilecek istek ve ihtiyaglari kargilamak i¢in gerekli
oldugunu soyler.

3. Tasarruf yaparak biitceye katkida bulunabilecegini sdyler.
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Amag 37: Parayi bilingli olarak kullanir.

Davramslar

1.

A

Hazirladig: biitceye uygun olarak ihtiyaglarin belirler.
Ihtiyac1 olan iiriin ile ilgili olarak fiyat arastirmasi yapar.
Aragtirma sonucunda en kaliteli ve en uygun olan {iriinii alir.
Uriin ve hizmet igin 8dedigi paray1 kontrol eder.

Gelirinin bir kismu ile birikim yapilabilecegini soyler.

Amag 38: Bilingli tiiketici olmak i¢in neler yapilmasi gerektigini ifade eder.

Davramslar

1.

Yiyecek maddelerinin iiretim ve son kullanma tarihlerinin kontrol edilerek alinmasi
gerektigini soyler.

Taze ve saglam yiyeceklerin satin alinmasi gerektigini soyler.

Alinacak hizmetlerin nitelikli ve giivenilir olmasi1 gerektigini sdyler.

Alinacak dayanikli tiiketim mallarinin nitelikli ve garanti kapsaminda olmasina dikkat
edilmesi gerektigini sdyler.

Satin alinan mal/hizmet karsiliginda fig/fatura alinmasi gerektigini soyler.

Satin aliman mal/hizmet kusurlu ¢iktiginda hakkini aramasi gerektigini soyler.

Amac 39: Tiiketici haklarin bilir.

Davranislar

1.

Satin alinan mal veya hizmet kusurlu oldugunda satan kisi/kurulusa degistirme/iade
hakkinin oldugunu sdyler.

Satin aliman mal veya hizmet kusurlu oldugunda satan kisi/kurulusa degistirme/iade
etme hakkinin belirli bir siire ile sinirli oldugunu sdyler.

Satin alinan mal veya hizmet kusurlu oldugunda tiiketici haklarin1 koruyan kuruluglara
basvurma hakki oldugunu soyler.

Satin alinan mal veya hizmette ortaya ¢ikabilecek zarardan dolayr tazminat hakki

oldugunu soyler.
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Amac 40: Banka islemleri yapar.

Davramslar
1. Bankada hesap actirir.
2. Bankadan para ceker.
3. Bankaya para yatirir.
4. Bankadan fatura 6demesi yapar.
5. Bankadan havale gonderir.
6. ATM/Bankamatik vb. yerlerden para ¢eker.
7. ATM/Bankamatik vb. yerlerden para yatirir.

V. OZ BAKIM BECERILERI

Amag 41: Kisisel temizlik kurallarim bilir.

Davranislar

1.

Eli kirlendiginde elini yikamasi gerektigini sdyler.

. Her sabah ve gerektiginde yiiziinii yikamas1 gerektigini soyler.
. Yemeklerden sonra dislerini fircalamasi gerektigini sdyler.
. Her sabah ve gerektiginde saglarin taranmasi gerektigini soyler.

2
3
4
3.
6
7
8

El ve ayak tirnaklarinin uzadik¢a kesilmesi gerektigini soyler.

. Haftada en az iki kez banyo yapilmasi gerektigini soyler.

Saclarinin uzadik¢a kesilmesi gerektigini soyler.

Sakallar uzadikea tiras olunmasi gerektigini soyler.

Amag 42: Sakal tirasi olur.

Davranislar

1.

A

Kaba sicak su koyar.

Firgay1 kaptaki suya batirir.

Bir miktar tiras kremini fir¢anin iizerine siirer.

Fircay: yiiziiniin sakal olan kisimlarinda hareket ettirir.
Sakal olan kisim iizerinde tirag bigagini hareket ettirir.

Yiiziinii yikar.
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Amac 43: Ped degistirir.

Davramislar
1. Kirli pedi ¢ikarir.
2. Pedi posete koyar.
3. Temiz pedi alir.
4. Pedin yapiskan kismini1 gamasirinin ag kismina yapistirir.

Amac 44: Kilik kiyafetine gerekli 6zeni gosterir.

Davranislar

1.

° ©® N o kWD

Kiyafetlerini temiz olarak kullanir.
Giinliik hayatta dis goriiniimiine 6nem verir.

Kisiler arasi iligkilerde ilk izlenimde goriiniisiin etkili oldugunu sdyler.

Kiyafetlerinin 0niine-arkasina/ tersine- diiziine dikkat ederek, dogru sekilde giyer.

Kiyafetlerindeki diigme/¢it ¢it/kemer vb. dogru takar.

Ust giysilerinden atlet/gémlek vb. gibi pantolonun/etegin igine sokar.
Renkleri uyumlu kiyafetler giyer.

Utiilii kiyafet giyer.

Avyakkabilarinin tersine- diiziine dikkat ederek ayakkabilarini dogru sekilde giyer.

10. Temiz/boyal1 ayakkabi giyer.

11. Ayakkabi bagciklarini dogru sekilde baglar.

VI. GUNLUK YASAM BECERILERI

Amag 45: Camasir makinesinde camasir yikar.

Davramslar

1.

Makinenin kapagini agar.

Camagirlar1 makinenin igine koyar.

. Makinenin deterjan bolmesine yeteri kadar deterjan doker.

. Makinenin yumusatici bolmesine yeteri kadar yumusatici doker.

2
3
4
3.
6
7
8

Makinenin program diigmesini ¢camasirin cinsine uygun konuma getirir.

. Makinenin 1s1 diigmesini ¢camasirin cinsine uygun konuma getirir.
. Makinenin agma kapama diigmesini "ag¢ik" konuma getirir.

. Yikama bittikten sonra makinenin a¢ma kapama diigmesini

konuma getirir.
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Amag 46: Camasir asar.

Davramslar

1.

A

Camagir alir.

Camasiri girpar.

Camasiri ipin iistiine koyar.
Mandali alir.

Mandali camasirin {istline takar.

Amac 47: Utii yapar.

Davramslar

1.

A A A e

Utii masasim agar.

Utiiniin haznesine 6nerilen miktarda su doldurur.

Utiiniin fisini prize takar.

Utiiniin 1s1 ayar diigmesini ¢gamasirin cinsine uygun konuma getirir.
Utiiniin buhar diigmesini ¢amasirin cinsine uygun konuma getirir.
Camagir1 it masasinin {izerine serer.

Camagirin kirigikligi agilana kadar litliyili hareket ettirir.

Utiiyii iitii masanin iizerine dik olarak koyar.

Utiiniin fisini prizden ¢ikarir.

Amag 48: Diigme diker.

Davranislar

1.

A A A R e

Ipi ignenin deliginden gegirir.

Ipin uglarmi diigiimler.

Kumasi tutar.

Igneyi, diigmeyi dikecegi yerin altindan batirir.
[gnenin ¢ikan ucunu diigmenin deliginden gegirir.
Igneyi diigmenin diger deliginden gegirir.

Diigme sikilasana kadar diker.

Kumasin altin1 iiste ¢evirir.

Igneyi diigmenin dikilen kismindan gegirerek saglamlastirir.

10. Ipi eliyle koparir.

109



Amacg 49: Ayakkabi boyar.
Davramslar
1. Boyanin kapagini agar.
2. Elini ayakkabinin i¢ine sokar.
3. Boyanin siingerli kismin1 ayakkabinin tiim yiizeyi lizerinde hareket ettirir.
4

Boyanin kapagini kapatir.

Amag 50: Sa¢c kurutma makinesi kullanir.
Davramslar
1. Makinenin fisini prize takar.
Makinenin 1s1 ayar diigmesini istedigi konuma getirir.
Makinenin ucunu sagina dogru tutar.
Eliyle sagina sekil verir.

Makinenin 1s1 ayar diigmesini "kapali" konuma getirir.

S

Makinenin figini prizden ¢ikarir.

Amag 51: Calar saat kurar.
Davranislar
1. Saati alir.
2. Ibre, istedigi rakamin iizerine gelene kadar saatin kurma diigmesini gevirir.

3. Saatin alarm diigmesini "agik" konuma getirir.

Amag 52: Yemek masasim hazirlar.
Davramslar
1. Kisi sayist kadar tabagi masaya koyar.
Her tabagin sagina bir tane kasik koyar.
Her tabagin soluna bir tane ¢atal koyar.
Her kasigin yanina bir tane bigcak koyar.

Her bigagin yanina bir tane pecete koyar.

Siirahiyi masaya koyar.

2
3
4
5
6. Her tabagin Oniine bir tane bardak koyar.
7
8. Ekmek sepetini masaya koyar.

9

Tuzlugu masaya koyar.

10. Biberligi masaya koyar.
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Amag 53: Elde bulasik yikar.
Davramslar
1. Bulasiklardaki yemek artiklarini1 ¢ope doker.
. Bulasiklar suya tutar.
. Bulagiklar1 tezgaha koyar.

. Legene yeteri kadar sicak su doldurur.

2
3
4
5. Legene yeteri kadar deterjan doker.
6. Bulasiklar legenin i¢ine koyar.

7. Bulasiklar1 temizleninceye kadar siingerle ovar.
8. Yikadigi bulasiklar tezgaha koyar.

9. Bulasik bitince legendeki suyu lavaboya doker.
10. Bulasiklar1 durular.

11. Duruladigi bulasiklar1 bulasik sepetine yerlestirir.

Amag 54: Bulasik makinesinde bulasik yikar.
Davranislar
1. Bulasiklardaki yemek artiklarini ¢ope doker.
. Bulagiklar1 suya tutar.
. Bulasiklar1 tezgaha koyar.

. Bulasiklar1 sepetteki uygun yerlere yerlestirir.

2
3
4
5. Makinenin deterjan/parlatict boliimiine yeteri kadar deterjan/parlatici koyar.
6. Makineden uygun programi seger.

7. Makinenin agma kapama diigmesini "acik" konuma getirir.

8

. Yikama islemi bitince makinenin agma kapama diigmesini "kapali" konuma getirir.
VII. TOPLUMSAL YASAM

Amag 55: Ahsveris yerlerinde uyulmasi gereken kurallar bilir.

Davranmislar
1. Alisveris yapilan yerlerde isteklerin uygun bir dille ifade edilmesi gerektigini soyler.
2. Alsgveris yapilan yerlerde algak sesle konusulmasi gerektigini soyler.

3. Aligveris yapilan yerlerde kendi sirasini beklemesi gerektigini sdyler.
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Amacg 56: Alsveris yapar.
Davramslar
1. Algveris listesi hazirlar.
Yeterli miktarda para alir.
Aligveris yapacagi yere gider.
Alinacak triinleri gorevli kisilerden ister.
Alman iirtinlerin tazeligini ve saglamligini kontrol eder.

Aldig tirinlerin parasini kasadaki gorevliye dder.

S A R o

Satis fisini ve varsa para {istiinii alir.

Amag 57: Lokanta, pastane vb. yerlerde nasil davranacagin bilir.
Davranislar

1. Gosterilen yere oturulmasi gerektigini soyler.
Moniiden istenilen yiyecegin se¢ilmesi gerektigini sdyler.
Secilen yiyecegin garsondan istenmesi gerektigini sdyler.

Yiyecek bittiginde garsondan hesabin istenilmesi gerektigini sdyler.

A

Hesabin 6denmesi gerektigini sdyler.

Amag 58: Sinema, tiyatro vb. yerlere gidildiginde izlenmesi gereken sirayi bilir.
Davranislar

1. Giseden bilet alinmasi gerektigini sdyler.

2. Salona girerken gorevli kisiye biletin verilmesi gerektigini sdyler.
3. Biletteki numarada belirtilen koltuga oturulmasi gerektigini soyler.
4

Gosteri bittikten sonra salondan ¢ikilmasi gerektigini soyler.

Amag 59: Sinema, tiyatro vb. yerlerde uyulmasi gereken kurallar bilir.
Davranislar
1. Bir gosteri sirasinda sessiz olunmasi gerektigini soyler.
2. Gereksinimlerin ara verildiginde giderilmesi gerektigini soyler.
3. Salonda kokulu, kabuklu vb. yiyeceklerin yenilmemesi gerektigini sdyler.
4

Gosteri sonuna kadar biletin saklanmas1 gerektigini soyler.

112



Amag 60: Asansor kullanir.

Davramslar

1.

A

Asansoriin ¢agirma diigmesine basar.

Asansor katta durdugunda kapiy1 agar/kapinin agilmasini bekler.
Asansore girince kapisini kapatir/kapinin kapanmasini bekler.
Cikacagi/inecegi katin diigmesine basar.

Asansor istedigi kata gelince kapisint agar/kapinin agilmasini bekler.

Amag 61: Ankesorlii telefon kullanir.

Davranislar

1.

“wok wN

Ahizeyi kulagina gotiiriir.

Karti/jetonu yerlestirir.

Sinyali duyunca arayacagi numaraya ait tuslara basar.
Aradigi kisiyle konugmasini yapar.

Konusmasi bitince karti alir.

Amac 62: Baslica meslekleri tanir.

Davranislar

1.

A A A T

10.

Egitim ile ilgili baslica meslek adlarini sdyler.

Saglik ile ilgili baglica meslek adlarini sdyler.

Ulagim ile ilgili baglica meslek adlarini sdyler.

[letisim ile ilgili baslica meslek adlarini soyler.

Can ve mal giivenligi ile ilgili baslica meslek adlarini sdyler.
Insaat ile ilgili baslica meslek adlarin1 sdyler.

Adalet ile ilgili baslica meslek adlarini soyler.

Gida ve beslenme ile ilgili baslica meslek adlarini sdyler.
Temizlik ile ilgili baslica meslek adlarini sdyler.

Sorulan/gosterilen meslek sahibinin yaptigi isi sOyler.

Amag 63: Mesleklerin yasamimizdaki 6nemini kavrar.

Davramslar

1.
2.

Meslekler olmadiginda neler olacagini sdyler.

Farkli meslek gruplart olmasinin yasamimizdaki yararini soyler.

113



KONULAR

I. CEVRE VE TOPLUM
A. Fiziksel Ozellikler

B. Ailenin Onemi

C. Ailede Demokratik Hayat

C. Okulumuz ve Siifimiz

D. Okul Caliganlari

E. Okulda Demokratik Hayat

F. Temel Kisisel Haklar

G. Vatandaslik Gorevleri ve Haklari

G. Cevre ve Insan

H. Dogal Afetlerden Korunma Yollar1

I. Sosyal Giivenlik Kurumlari

II. ILETISIM
A. Tletisimin Anlami
B. Baskalariyla lyi iletisim Kurma
C. Kitle fletisim Araglari
C. Bilgisayar Okuryazarlig1

III: TRAFIK VE ILK YARDIM
A. Yayalarin Trafikte Uymasi Gereken Kurallar
B. Kaza Durumunda Yapilmasi Gerekenler
C. ik Yardim Uygulamalari
1. Basit Yaralanmalarda Ik Yardim
2. Burun Kanamalarinda ilk Yardim
3. Burkulmalarda Ilk Yardim
4. Yaniklarda ilk Yardim
C. Acil Telefonlar
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IV. BILINCLI TUKETICILIK

A.

B
C
C.
D

. Banka Islemleri

Biitce Hazirlama

. Tasarruf Yapmanin Faydalari

. Para Idaresi

Tuketicilik ve Tuketici Haklar1

V. OZ BAKIM BECERILERI
A. Kisisel Temizlik Kurallar1
B. Sakal Tiras1

C. Ped Degistirme

C. Uyumlu Giyinme

VI. GUNLUK YASAM BECERILERI

A. Giysilerimizin Bakimi ve Diizeni

1.

2
3.
4

Camasir Yikama
Camasir Asma

Utii Yapma

. Diigme Dikme
5.

Ayakkab1 Boyama

B. Cesitli Arag Geregleri Kullanma

1.
2.

Sa¢ Kurutma Makinesini Kullanma

Calar Saat Kurma

C. Mutfak Temizligi ve Diizeni

1.
2.

Masa Hazirlama

Bulasik Yikama
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VII. TOPLUMSAL YASAM
A. Aligveris
1. Algveris Kurallari
2. Algveris Yapma

B. Topluma Ac¢ik Yerlerdeki Davranislarimiz
1. Lokanta, Pastane vb. Yerlerdeki Davraniglarimiz
2. Sinema, Tiyatro vb. Yerlerdeki Davranislarimiz
3. Asansor Kullanma
4. Ankesorli Telefon Kullanma

C. Meslekler
1. Meslek Cesitleri

2. Mesleklerin Onemi
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ORNEK iSLENIS

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir ¢izelge ile dgrencilerin performanslar

onceden Olciliir. Bu d6lgme sirasinda konuyla ilgili olarak 6grencilere cizelgedeki sorular

sorulur. Dogru cevaplar “+”, yanlis cevaplar

(134

ile gosterilir (Performansin belirlenmesi i¢in

yapilan ¢alisma ve buna iligkin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan formatinin digindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

yerlerde gidis yoniine gore
tagit yolunun solundan

ylirlinmesi gerektigini soyler.

gore tasit yolunun
hangi tarafindan
yiirtinmesi gerekir?

BILDIRIMLER OLCUT | SORULAR Veli Aysel | Tung
1.Trafikte ilerlerken
o o .
1.Trafikte ilerlerken fark 70100 fark edilebilmek igin
o g - ne kullaniriz?
edilebilmek i¢in beyaz - - -
baston, kiyafette veya
cantada ise fosforlu seritler
kullanilacagini soyler.
2.Yayalarin kaldirimin 2.Yayalarin kaldirimin
sagindan yiiriimesi hangi tarafindan
gerektigini soyler. %100 yiirlimesi gerekir?
3.Kaldirim1 olmayan
3.Kaldirim1 olmayan %100 yerlerde gidis yoniine

Sonuc¢

Amag: Trafik kurallarim belirtir.

Davramslar

1. Trafikte ilerlerken fark edilebilmek i¢in beyaz baston, kiyafette veya ¢antada ise fosforlu

seritler kullanilacagini sdyler.

2. Yayalarin kaldirimin sagindan yiirtimesi gerektigini soyler.
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3. Kaldirimi olmayan yerlerde gidis yoniine gore tasit yolunun solundan yiiriinmesi gerektigini

sOyler.

Ders Adi: Sosyal Hayat
Unite Adi: Trafik ve Ik Yardim
Konu Adi: Trafik Kurallar
Siire: 40 dakika
Yontem ve Teknikler: Anlatim, soru-cevap
Ogretim Materyalleri: Trafik kurallarini anlatan film.
Amag:Trafik kurallarim belirtir.
Davranislar

1. Trafikte ilerlerken fark edilebilmek icin beyaz baston kiyafette veya cantada ise fosforlu
seritler kullanilacagini sdyler.

2. Yayalarin kaldirimin sagindan yiiriimesi gerektigini soyler.

3. Kaldirimi olmayan yerlerde gidis yoniine gore tasit yolunun solundan yiiriinmesi gerektigini
sOyler.
Veli, Aysel, Tunc:

1. Trafikte ilerlerken fark edilebilmek i¢in beyaz baston, kiyafette veya ¢antada bulunan
fosforlu seritler kullanilacagini soyler.

2. Yayalarin kaldirimin sagindan yiirtimesi gerektigini sdyler.

3. Kaldirimi olmayan yerlerde gidis yoniine gore tagit yolunun solundan yiiriinmesi gerektigini

sOyler.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Ogretmen ogrencilere, “Bugiin sizlerle “Trafik Kurallari” konusunu isleyecegiz.”
diyerek derse giris yapar.

Ogretmen, 6grencilerin dikkatini gekmek ve beyin firtinas1 yapmak igin, 6grencilere
“Trafikte diger yaya ve siriiciilerin dikkatini ¢ekmek i¢in nasil giyinmeliyiz? > sorusunu
yoneltir. Ogrencileri dinleyerek uygun cevaplar1 pekistirir, uygun olmayanlar1 diizeltir ve
ogrencilere, “Trafikte ilerlerken fark edilebilmek i¢in beyaz baston, kiyafette veya cantada ise
fosforlu seritler kullaniriz.” der. Daha sonra 6grencilere “Simdi de sira sizde; kim bana trafikte
ilerlerken fark edilebilmek icin neler giymemiz gerektigini tam olarak sdyleyecek?” der.

Ogretmen uygun cevaplar1 pekistirir, uygun olmayanlar1 diizeltir. ilk davramsin sunumu
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bittikten sonra dgretmen ikinci davranisin sunumuna gecer. Ogretmen dgrencilere “Yayalarin
kaldirimin sagindan yiiriimesi gerekir” der. Ogrencilere “Yayalar kaldirrmin hangi tarafindan
yiiriimelidir?” diye sorar. Uygun cevaplari pekistirir, uygun olmayanlari diizeltir. Ugiincii
davranigin sunumunu da ayni1 sekilde yapar.

Sonra 6grencilere, “Simdi sizlere trafik kurallariyla ilgili bir film izletecegim. Filmi
dikkatle izlemenizi istiyorum. Izledikten sonra film ile ilgili konusacagiz.” der. Ogretmen,
ogrencilerle birlikte filmi izlemeye baslar. Film izlenirken filmde gecen olaylar1 sesli olarak
anlatir. Ogrencilere, “Trafik kurallarina uyulmamasiyla ilgili yasadigimiz olaylar var m?”
diyerek soru yoneltir. Ogrencilerin anlattiklarim1 dinler, yasanan olaylarla kurallar

iligkilendirerek ac¢iklama yaparak dersi tamamlar.

OLCME VE DEGERLENDIiRME

Ornek Ol¢me Sorusu

1. Uymamiz gereken trafik kurallarina 6rnekler veriniz.

2. Trafik kurallarina uymazsak sonuglari neler olabilir?
Degerlendirme
Ogretmen degerlendirme i¢in hazirlanan soruyu Veli, Aysel ve Tung’a sorar; gelen
dogru cevaplar1 pekistirir. Yanlis cevap verildiginde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar.

Ogretmen, 6grencilerin dlgme sorularina verdikleri cevaplar ve ders i¢indeki performanslarini

dikkate alarak onlarin basarilar1 hakkinda sonuca ulasir.
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DIN KULTURU VE AHLAK BiLGISI
DERSI
OGRETIM PROGRAMI
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ACIKLAMALAR

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ogretim Programi konular1 9, 10, 11 ve 12. simiflarda
islenecek sekilde diizenlenmistir.

Cagimizda hizla gelisen bilim ve teknoloji, egitimin her alanmi etkilemektedir. Bu
anlamda bilginin hizla yenilenerek tiretildigi cagimizda birey ve toplumun gelecegi; bilgiye
ulagsma, bilgiyi kullanma ve {liretme becerilerine bagli bulunmaktadir. Bu becerilerin
kazanilmast ve hayat boyu siirdiiriilmesi bilgi tiretimine dayali ¢agdas bir egitimi
gerektirmektedir.

Bu dersin islenisinde din, vicdan, diisiince ve ifade ozgiirliigiine 6nem veren bir
yaklasim benimsenmelidir. Ogrencilere, ¢esitli inang ve diisiincelerin bir farkhilik degil bir
zenginlik oldugu diisiincesi kazandirilmalidir. Ders konular1 Atatiirk Ilkeleri ile bagdastirilarak
islenmelidir.

Din kiiltiirii ve Ahlak bilgisi dersinde 6grencilerin toplumsallagsmalari, iyi birer vatandas
olarak yetigsmeleri, ilerideki is ve meslek yasaminda olumlu Ahlaki davraniglar gostermeleri
amag edinilmelidir.

Din kiiltiirti ve Ahlak bilgisi dersinde sevgi, saygi, hosgorii duygulari i¢inde ¢alismanin
ve O0grenmenin bir ibadet oldugu bilinci kazandirilmalidir. Konularin islenisinde inang ve
davranis biitiinliigliniin 6nemi iizerinde durulmalidir.

Ogrencilerin giinliik yasamlar1 goéz oniinde bulundurularak konular ve Ornekler,
seviyelerine uygun olarak islenmeli ve agiklanmalidir. Tanimlarin ezberletilmesinden
olabildigince kaginilmalidir.

Bu dersin islenisinde yeri geldik¢e ders konulari ile 6grencilerin diger derslerde
kazandiklar1 bilgiler arasinda baglanti1 kurulmalidir. Yine konularin 6zelligine gére TV, VCD
vb. araclardan yararlanilmali; okulun ve ¢evrenin 6zellikleri de dikkate alinarak sosyal, glincel

olaylara gore kaynak kisiler sinifa davet edilmeli, yakin ¢cevreye geziler diizenlenmelidir.
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23.
24.

GENEL AMACLAR

. Din ve Islam dinine iliskin temel kavramlar1 tanir.

. Islam’1n iman, ibadet ve Ahlak esaslarini tanir.

. Din ve Ahlak hakkinda dogru bilgi ve tutumlar kazanur.

. Bagkalarinin inanclarina, diistincelerine ve haklarina saygi gosterir.

. Islam dini ve Ahlakinin temiz, saglikl, diiriist, diizenli ve yardimsever bir toplum

olusturmay1 amacladiginin farkinda olur.

OZEL AMACLAR

. Islamiyet’in anlamini bilir.

. Islam dininin &zelliklerini belirtir.

. Islam dininin sartlarinin farkinda olur.

. Imanin temel esaslarini bilir.

. Islam dininde temizligin &nemini bilir.

. Islam dininin giitledigi davramslar1 gdstermeye istekli olur.

. Glinliik konugmalarda kullanilan baslica dini sdzclik ve climleleri kavrar.
. Kur’an-1 Kerim’1 tanir.

. Ibadetin anlamin1 bilir.

. Islam dininde baslica ibadetleri bilir.

. Abdest tiirlerini tanir.

. Abdest tiirlerini kavrar.

. Namazin anlamini bilir.

. Orucun anlamini bilir.

. Zekatin anlamini bilir.

. Haccin anlamuni bilir.

. Ibadet yerlerini bilir.

. Dini bayramlar1 ve kutsal giinleri bilir.

. Peygamber kavraminin anlamini bilir.

. Kutsal kitaplarin génderildigi peygamberleri tanir.
. Hz. Muhammed’in 6rnek niteliklerini belirtir.

. Hz. Muhammed’in engellilerle ilgili sabir ve miijde telkin eden hadislerinin
kavrar.

Giliniimiizde yasayan baslica biiyiik dinleri tanir.

Diger din, 6rf ve adetlere hosgorii gostermek gerektigini fark eder.
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AMAC VE DAVRANISLAR

I. iISLAM DiNi VE GUZEL AHLAK

Amac 1: Islamiyetin anlamim bilir.

Davranislar
1. Dinimizin admin Islam oldugunu séyler.
2. Hz. Muhammed’in yaydig1 dinin islam oldugunu sdyler.
3. Islam dinine inanan ve kabul edenlere Miisliiman denildigini soyler.

Amag 2: Islam dininin 6zelliklerini belirtir.

Davranislar
1. Islam dininin evrensel bir din oldugunu soyler.
2. Allah katinda herkesin esit oldugunu soyler.
3. Islamiyet’te zorlama olmadigini soyler.
4. Islamiyet’in kolaylik dini oldugunu, kimseye giiciiniin {izerinde bir yiik yiiklemedigini
sOyler.
5. Islamiyet’in akla 6nem verdigini soyler.
6. Islamiyet’in ilme dnem verdigini sdyler.
7. Islamiyet’in temizlige dnem verdigini soyler.

Amac 3: islam dininin sartlarinn farkinda olur.

Davranislar

1.

S

Kelime-i sehadet getirmenin Islam’1n birinci sart1 oldugunu soyler.
Namaz kilmanin Islam’mn sartlarindan oldugunu soyler.

Orug tutmanin {slam’n sartlaridan oldugunu sdyler.

Zekat vermenin Islam’1n sartlarindan oldugunu sdyler.

Hacca gitmenin Islam’1n sartlarindan oldugunu sdyler.

Kelime-i sehadet getirir.

Amac 4: imanin temel esaslarim bilir.

Davramslar

1.
2.

Allah’mn varligina ve birligine inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu soyler.

Meleklere inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu soyler.
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Kitaplara inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu soyler.
Peygamberlere inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu soyler.

Ahiret gilinline inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu soyler.

A

Kadere inanmanin imanin esaslarindan biri oldugunu sdyler.

Amag 5: Islam dininde temizligin 6nemini bilir.
Davranislar
1. Islam’in temizlik iizerine kuruldugunu sdyler.
2. Islam’da beden, gevre, giysi temizliginin maddi temizlik oldugunu soyler.

3. Islam’da giizel Ahlakin manevi temizlik oldugunu soyler.

Amac 6: Islam dininin 6giitledigi davramslar1 gostermeye istekli olur.
Davranislar
1. Konusmalarinda ve davranislarinda diiriist olur.
2. Bagkalarina yardim eder.
3. Bagkalan ile iliskilerinde saygili davranir.
4. Cevresini temiz tutar.
5. Bagkalarina kars1 sabirli ve hosgoriilii davranir.
6. Baskalarinin inang ve diisiincelerine saygili olur.
7. Cevresindeki canlilar1 korur.
8. Bagkalarinin haklarina saygili davranir.
9. Ibadet yerlerinde kurallara uygun davranr.

10. Hasta ziyaretinde uygun sekilde davranir.

11. Gerektiginde selamlasir.

Amag 7: Giinliik konusmalarda kullanilan bashca dini sozciik ve ciimleleri kavrar.
Davramslar
1. Besmeleyi soyler.
Besmelenin anlamin1 soyler
Hamd etme ciimlesini soyler.
Hamd etmenin anlamini sdyler.

Kelime-i tevhidi sdyler.

A

Kelime-i tevhidin anlamini sdyler.
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7. Salatu selami soyler.
8. Salatu selamin anlamini sdyler.
9. Kelime-i sehadeti sdyler.

10. Kelime-i sehadetin anlamini sdyler.

Amag 8. Kur’an-1 Kerim’i tanir.

Davranislar

1. Kur’an- 1 Kerim’in Miisliimanlarin kutsal kitab1 oldugunu soyler.

2. Kur’an-1 Kerim’in Cebrail araciligiyla Hz. Muhammed’e gonderildigini soyler.

3. Kur’an-1 Kerim’in ayet ve surelerden olustugunu soyler.

II. ISLAM DININDE IBADET
Amac 9: ibadetin anlamm bilir.
Davranislar
1. Allah’in yapilmasini istedigi davranislar yerine getirmenin ibadet oldugunu soyler.

2. Allah’in yapilmasini istemedigi davranislardan kaginilmasinin ibadet oldugunu sdyler.

Amac 10: islam dininde bashca ibadetleri bilir.
Davramslar

1. Namaz kilmanin ibadet oldugunu soyler.

2. Orug tutmanin ibadet oldugunu soyler.
3. Zekat vermenin ibadet oldugunu soyler.
4

. Hacca gitmenin ibadet oldugunu sdyler.

Amac 11: Abdest tiirlerini tanir.

Davranislar
1. Namaz abdestinin bir abdest tiirii oldugunu soyler.
2. Gusil abdestinin bir abdest tiirii oldugunu sdyler.

3. Teyemmiimiin bir abdest tiirli oldugunu soyler.
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Amag 12: Abdest tiirlerini kavrar.

Davramslar
1. Namaz abdestinde izlenmesi gereken siray1 sdyler.
2. Gusil abdestinde izlenmesi gereken siray1 sdyler.

3. Teyemmiim abdestinde izlenmesi gereken siray1 soyler.

Amac 13: Namazin anlamim bilir.
Davranmislar
1. Namazin Allah’a yakaris, yakinlagma ve dua anlamina geldigini soyler.

2. Namazin Miisliimanlarin glinde bes vakit Allah’a yaptiklar1 ibadet oldugunu sdyler.

Amag 14: Orucun anlamin bilir.
Davranmislar
1. Orucun Allah’a ibadet amaciyla yeme, igme gibi birgok seyden belli bir siire kendini
alikoyma anlamina geldigini soyler.

2. Orucun Ramazan ay1 siiresince tutuldugunu soyler.

Amag 15: Zekatin anlamim bilir.
Davramslar
1. Zekatin gelir diizeyi iyi olan kisilerin her y1l mal ve paralarinin dinin belirledigi orani,
ihtiyaci olan kimselere vermeleri anlamina geldigini soyler.

2. Zekatin yoksullara verilecegini soyler.

Amac 16: Haccin anlamim bilir.
Davranmislar
1. Haccin Miisliimanlar tarafindan Islamiyetin dogup gelistigi kutsal yerlerin ziyaret
edilmesi anlamina geldigini sdyler.

2. Haccin gelir diizeyi iyi olan kisilerce hem bedenen hem de malla yapildigini soyler.

Amag 17: ibadet yerlerini bilir.
Davramslar
1. Temiz olan her yerde ibadet yapilabilecegini sdyler.

2. Islamiyette cami ve mescitlerin toplu olarak ibadet yapilan yerler oldugunu soyler.
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Amac 18: Dini bayramlar ve kutsal giinleri bilir.

Davramslar

1.

A

Ramazan bayraminin dini bayramlardan biri oldugunu soyler.

Kurban bayraminin dini bayramlardan biri oldugunu sdyler.

Cuma giiniiniin kutsal gilinlerden biri oldugunu soyler.

Mira¢ Kandili’nin kutsal gecelerden biri oldugunu soyler.

Berat Kandili’nin kutsal gecelerden biri oldugunu sdyler.

Kadir Gecesi’nin kutsal gecelerden biri oldugunu soyler.

III. PEYGAMBERLERI TANIYALIM

Amag 19: Peygamber kavraminin anlamini bilir.

Davranislar

1.

Peygamberlerin, Allah’in emirlerini insanlara bildiren kisiler oldugunu sdyler.

2. Peygamberlerin, Allah tarafindan se¢ildigini sdyler.

Amag 20: Kutsal kitaplarin gonderildigi peygamberleri tanir.

Davranmislar

1.

2
3.
4

Tevrat’in, Hz. Musa’ya gonderildigini sdyler.

. Zebur’un, Hz. Davut’a gonderildigini sdyler.

Incil’in, Hz. Isa’ya génderildigini sdyler.

. Kur’an-1 Kerim’in, Hz. Muhammed’e gonderildigini sdyler.

Amag 21: Hz. Muhammed’in 6rnek niteliklerini belirtir.

Davranislar

1.

A A AR e

Hz.
Hz.
Hz.

Muhammed’in diiriist ve giivenilir bir insan oldugunu soyler.
Muhammed’in ¢aliskan bir insan oldugunu soyler.

Muhammed’in yardimlagmay1 seven bir insan oldugunu soyler.

. Muhammed’in dogay1 ve canlilar1 seven bir insan oldugunu sdyler.

. Muhammed’in insanlara deger veren ve onlar1 seven bir insan oldugunu soyler.
. Muhammed’in merhametli ve hosgoriilii bir insan oldugunu sdyler.

. Muhammed’in baskalarinin haklarina saygili bir insan oldugunu soyler.

. Muhammed’in temizlige 6nem veren bir insan oldugunu sdyler.

. Muhammed’in cesur ve dogru sozlii bir insan oldugunu sdyler.
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10. Hz. Muhammed’in engellilere deger verdigini soyler.

11. Hz. Muhammed’in engellilere devlet gorevinde yer verdigini sdyler.

Amag 22: Hz. Muhammed’in engellilerle ilgili sabir ve miijde telkin eden hadislerinin
kavrar.
Davramslar
1. Hz. Muhammed’in engelliler ile ilgili hadisleri oldugunu sdyler.
2. Hz. Muhammed’in engellilerle ilgili sabir ve miijde telkin eden hadislerine drnekler

Verir.

IV: DINLERI TANIYALIM
Amag 23: Giiniimiizde yasayan bashca bityiik dinleri tanir.
Davranmislar
1. Yahudiligin (Museviligin) biiyiik dinlerden biri oldugunu sdyler.
2. Hristiyanligin biiyilik dinlerden biri oldugunu soyler.

3. lslamiyet’in biiyiik dinlerden biri oldugunu soyler.

Amac 24: Diger din, orf ve ddetlere hosgorii gostermek gerektigini fark eder.
Davramslar

1. Insanlarin din ve inang dzgiirliigiine sahip oldugunu sdyler.

2. Diger din, 6rf ve adetlere hosgorii gostermek gerektigini sdyler.

3. Din ve vicdan 6zgiirliigiinlin baris1 sagladigini soyler.
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KONULAR

I. iISLAM DiNi VE GUZEL AHLAK
A. Islamiyet’in Anlami

B. Islam Dininin Ozellikleri

C. Islam’m Sartlar

C. Imanin Temel Esaslari

D. Islam Dininin Ogiitledigi Giizel Ahlak
E. Dinimizde Temizlik

F. Giinliikk Konusmalarda Kullanilan Baslica Dini S6zciik ve Ciimleler

II. iISLAM DININDE IBADET
A. Ibadetin Anlam

B. Baslica Ibadet Tiirleri

C. Abdest Tiirleri

C. Namazin Anlami1

D. Orucun Anlami1

E. Zekatin Anlami

F. Haccin Anlami

G. Ibadet Yerleri

G. Dini Bayramlar ve Kutsal Giinler

III. PEYGAMBERLERI TANIYALIM

A. Peygamber Kime Denir?

B. Kutsal Kitaplarin Gonderildigi Peygamberler
C. Hz. Muhammed’in Ornek Nitelikleri

IV. DINLERI TANIYALIM

A. Glinlimiizde Yasayan Biiyiik Dinler
B. Diger Din, Orf ve Adetlere Hosgorii
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ORNEK iSLENIS

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir ¢izelge ile 6grencilerin performanslari

onceden Olgiiliir. Bu 6lgme sirasinda konuyla ilgili olarak 6grencilere ¢izelgedeki sorular

¢ 9

sorulur. Dogru cevaplar “+”, yanlis cevaplar

isaretiyle gosterilir (Performansin belirlenmesi

icin yapilan ¢alisma ve buna iliskin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan formatinin disindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

¢) Hacca gitmek ¢) Hacca gitmek

oldugunu soyler.

BILDiRIMLER OLCUT | SORULAR Ahmet | Ezgi | Ozlem
1.Islam dininde baslica l.islam  dininde  baslica
ibadetlerin; ibadetler nelerdir?
a) Namaz kilmak a) Namaz kilmak + + +
b) Orug tutmak b) Orug tutmak + -
c) Zekat vermek %100 c) Zekat vermek - - -
+ - -

Sonug

Ders Adi: Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi

Unite Adi: Islam Dininde Ibadet

Konu adi: Baslica ibadet Tiirleri

Siire: 40 dakika

Yontem ve Teknikler: Anlatim, soru-cevap
Ogretim Materyalleri: Ders kitab1, resim kartlar1 ( az gorenler igin)
Amac: Islam dininde bashca ibadetleri bilir.
Davranislar

1. Namaz kilmanin ibadet oldugunu sdyler.

2. Orug tutmanin ibadet oldugunu sdyler.

3. Zekat vermenin ibadet oldugunu sdyler.

4. Hacca gitmenin ibadet oldugunu soyler.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak davraniglar ad belirtilerek yeniden yazilir.

Ahmet, Ozlem: Orug tutmanin bir ibadet oldugunu séyler.
Ahmet, Ozlem, Ezgi: Zekat vermenin bir ibadet oldugunu sdyler.

Ezgi, Ozlem: Hacca gitmenin bir ibadet oldugunu soyler.
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OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Ogretmen dgrencilere, “Onceki derslerde ibadetin ne anlama geldigini 6grenmistik.
Bugiinkii dersimizde de Islam dinindeki baslica ibadetleri 6grenecegiz.” diyerek derse giris
yapar.

Ogretmen ibadetin Allah’in bizim tarafimizdan yapilmasmi istedigi davranislar
oldugunu ve Islam dininde namaz kilmanin, oru¢ tutmanin, zekat vermenin, hacca gitmenin
baslica ibadetler oldugunu sdyler. Sonra bu dort ibadet ile ilgili resim kartlarini1 6grencilere
dagitir ve incelemeleri igin siire tanir. Ogretmen resim kartlarini dgrencilere incelettikten sonra
“namaz kilan” insanlarin resmini eline alarak 6grencilere “Buradaki insanlar namaz kiliyorlar”
der. Az goren Ogrencilerden de karti incelemelerini ister ve gelen namaz kiliyorlar dogru
cevabini pekistirir. Ogretmen, “Evet cocuklar namaz kilmak Islam dininde baslica ibadetlerden
birisidir.” der ve “Islam dininde baslica ibadetlerden birisi nedir?”” diye sorar. Ogrencilerden
gelen “namaz kilmak” dogru cevabini pekistirir ve tahtaya yazar. Ogretmen namaz kilmak
davranis1 ile yapmis oldugu etkinligi sirasiyla oru¢ tutmak, zekat vermek, hacca gitmek
davraniglarinin  6gretiminde tekrar eder ve Ogrencilerden dogru cevaplari alana kadar
etkinlikleri stirdiiriir.

Ogretmen tahtay isaret ederek namaz kilmanin, oru¢ tutmanin, zekat vermenin, hacca
gitmenin Islam dininde baslica ibadetler oldugunu soyler. Ogrencilere de Islam dinindeki
baslica ibadetlerin neler oldugunu tekrarlatir, dgrencilerin dogru cevaplarint pekistirir ve

Ogretimi tamamlar.

OLCME VE DEGERLENDIRME
Ornek 6lcme sorusu
1. Islam dininde baslica ibadetler nelerdir?
Degerlendirme

Ogretmen, degerlendirme icin hazirlanan soruyu &grencilere sorar ve gelen dogru
cevaplari pekistirir. Yanlis cevap verdiklerinde gerekli déniit ve diizeltmeleri yapar. Ogretmen
olgme sonuglarint kaydeder ve Ogrencilerin ders igindeki performanslarini da géz oniinde

bulundurarak basarilar1 hakkinda sonuca ulagir.
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MUZIK DERSI
OGRETIM PROGRAMI
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ACIKLAMALAR

Miizik dersi 6gretim programi konular1 9, 10, 11 ve 12. siniflarda islenecek sekilde
diizenlenmistir.

Total gérme yetersizligi olan bireyler, az goren bireyler ve gérme yetersizligine ek bir
yetersizligi olan bireyler de diisiiniilerek amaglar belirlenmistir.

Miizik, 6zel egitim ihtiyact olan Ogrencilerin egitiminde kullanilan, tiim gelisim
alanlarin1 destekleyen en etkili ve dnemli disiplinlerden biridir. Miizik, engelli 6grencilerle
iletisim kurmada yararlanilabilecek ¢ok etkili bir aragtir. Iletisimde dinleme becerisi ve
dikkatini yogunlastirabilme becerisinin gelisimi biiyiilk 6nem tasimaktadir. Bu becerilerin
gelisiminde ritmik etkinliklerin ¢ok 6nemli bir rolii vardir. Egitim sayesinde 0grenciler ritim
tutabilirler, isittikleri sesin ritmine uygun vurus yapabilirler ya da viicut hareketleriyle isittikleri
sesi yorumlayabilirler.

Ozel egitim ihtiyac1 olan dgrencilerin yasamlarinda miizigin énemli bir yeri vardir.
Miizik egitiminde bireysel farkliliklar g6z Oniinde bulundurularak her ¢ocugun seviyesine
uygun amaglar belirlenmelidir. Konular birbirinin 6n kosulu olacak sekilde planlanmali ve
Ogretim buna gore yapilmalidir.

Miizik egitiminde kullanilan birgok yontem bulunmaktadir. Bu yontemlerden bazilari;
rakamlamali, harflemeli, renklemeli, grafiklemeli, merdivenlemeli, farkli nota bigimlemeli, orff
miizik dgretim yontemleridir. Ozellikle orff ydntemi bu bireylerin miizik egitiminde etkili bir
yontemdir. Orff yontemi miiziksel temel olusturmaya iligkin davraniglari, duyulan miizikleri ve
alman belirli miiziksel etkileri ritmik bi¢cimli bedensel devinimlerle ifade ederek Ogretme
yoludur. Ritim, ezgi ve devinim egitiminin birlikteligine dayanir (Ornegin ritmik konusmalar,
ritmik el ¢irpmalar, dogaglama devinimler vb.).

Miizigin yalniz ders i¢inde kalmasi dogru degildir. Miizik diger derslerle biitiinliigii
saglayacak bigimde verilmelidir. Miizik dersi diger derslerle iligkilendirilmelidir.

Miizik; isitme, gorme, dokunma ve hareket duygulariyla ses organlarini toplu olarak
calistiran bir etkinliktir. Buna gore ¢cocugun aktif duyu organlarini toptan calistiran bir yontem
izlenmelidir. Miizik egitimi bir biitiin olarak kabul edilmeli, dersler bu biitiinliige uyacak sekilde
ylriitiilmelidir. Miizik pargalarinin dinlemesi, 6gretimi, kulak egitimi, gibi etkinliklerin
birbirleriyle kaynasmis olmalar1 ve birbirlerine baglanmalari saglanmalidir.

Cocuklar, ana dillerini nasil konusarak sonra da okuyup yazarak 6greniyorlarsa miizigi

de tipki bunun gibi 6grenmelidirler. Bunun igin miizik egitimine sarkilarla baglanmali, ancak
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hi¢bir kuramsal bilgiye basvurulmaksizin kulaktan 6gretilmelidir. Sarki sdylemede yeterince
beceriyi kazandiktan sonra dgretilen parcalarla ilgili ve kullanilabilir olmak sartiyla cok basit
kuramsal bilgiler ( porte, sol anahtari, nota, ritim vb.) de verilmelidir. Sark: ve tiirkiiler 6nce
toplu olarak sdyletilmeli, bireysel sarki soylemeler sonraya birakilmalidir.

Ogretmen miizik ¢alismalar1 yaparken bu calismanin siiresini dgrencilerin ilgi ve
dikkatlerine gore ayarlamalidir. Dersin islenisinde Ogrencilerin gelisim diizeylerine uygun
etkinlikler belirlemelidir. Bu etkinlikler arasinda ritim, ses ¢aligmalari, sarki sdyleme, dans ve
oyunlar, miizikli 6ykii ve drama ile kavramlarin miizikle 6gretimi yer almalidir.

Miizik dersinde 6gretilecek sarkilar secilirken;

e Sarkilarda kullanilan dilin yalin ve anlasilir olmasina,

e Sarkilarin 6gretiminde basitten karmasiga dogru bir yol izlenmesine,

e Ogrenci diizeyine,

e Sarkilarn kiiltiirel degerleri yansitmasina ve egitici niteliginin yiiksek olmasina,

e Ogrencilerin sdyleyebilecegi ses sinirma uygun sarkilarin secilmesine dikkat
edilmelidir.

Gorme yetersizliginden etkilenmis bireylerin isitme duyusunu giinliik yasamda ve
egitim ortamlarinda aktif olarak kullanmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle dinleme becerilerinin
gelistirilmesi  bireylerin  ¢evresel ipuglarin1  kullanmalarinda ve verilen egitimden
yararlanmalarinda etkili olmaktadir. Miizik dersi dinleme becerilerinin gelistirilmesinde
bireyler icin en eglenceli aktivitelerin yapildig1 derslerdendir. Ogrencilere radyo, teyp, mp3,
mp4, VCD, DVD, bilgisayar, televizyon gibi miizik araglarinin nerede ve nasil kullanilacag:
ogretilmelidir. Bu suretle 6grenciler bos zamanlarinda bu araglardan yararlanarak miizik kiiltiir
ve becerilerini gelistirecekler, uygun bi¢cimde eglenme ve dinlenme imkanlar1 bulacaklardir.
Ayrica derslerde halk ozani, yorumcu gibi kisilerle Ogrencileri karsilastiracak olanaklar
yaratilmali, miizigin dogru seslerde dinlenmesine imkan saglanmalidir. Ogrenciler, okulda ve
cevrede yapilan miizik etkinliklerine, konserlere gotiiriilerek hem sdyleyici hem de dinleyici
olarak bu etkinliklere katilmalar1 saglanmali, bu yolla sosyallesmelerine yardime1 olunmalidir.
Yetenekli dgrencilere, yetenekleri dogrultusunda calgr ¢alma, sarki sdyleme vb. becerilerde
farkli egitim verilmesi saglanmalidir.

Gorme engelli Ggrencilere miizik dersi O0gretimi yapilirken kabartma miizik
sembollerinin yer aldig1 kilavuz kitaplardan yararlanilarak 6grencilere Braille alfabesiyle
olusturulmus miizik sembolleri 6gretilir. Miizik sembolleri 6gretilmis 6grencilerle nota yazma,

bona ve solfej ¢aligmalar1 yapilabilir.
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Gorme yetersizligi olan 6grencilerin biligsel yeterlilikleri, ilgi ve istekleri goz oniinde
bulundurularak miizik aleti ¢calma calismalar1 yapilabilir. Bu calismalar, 6grencinin beceri
diizeyi g6z oniinde bulundurularak ileri diizeylerde amaclarla devam ettirilebilir.

Miizik aktivitelerine katilmay1 reddeden 6grencilerle (dil ve konusma gii¢liigii bulunan
ogrenciler gibi) ilk caligmalar ritim tutma ya da sadece dinleme boyutunda tutulabilir. Daha

sonra dgrencinin aktivitelere katilma diizeyi arttirilabilir.

GENEL AMACLAR

Sesini dogru ve etkili kullanir.
Duygularini miizik yoluyla ifade etme becerisi kazanir.
Miizigin ritmik boyutundan yararlanarak ritmik hareketlerini yonlendirir.

Miizik dagarcigini galarak ve soyleyerek gelistirir.

ook D=

Miizikle ilgili etkinliklere katilmaktan zevk alir.

OZEL AMACLAR

—

Gilriiltiiyle miizik seslerini birbirinden ayirt eder.
Sesini dogru kullanir.

Sarki seslendirir.

Grupla sarki seslendirir.

Birlikte sarki sylemeye istekli olur.

Bildigi ezgileri dogru seslendirir.

Miizik ve gevre saglig iliskilerinin farkinda olur.

Belirli giin, hafta ve ders konularina iligskin sarkilar1 tanir.

A A S N e

Miizigimizdeki tiirleri tanir.

10. Dagarcigindaki miizikleri tiirlerine gore ayirt eder.

11. Miizigimizdeki tiirlerden bildigi 6rnekleri seslendirir.

12. Cevresindeki calgilar1 kullanis 6zelliklerine gore tanir.

13. Calgilar1 seslerine gore tanir.

14. Ses ve ¢algi kullanarak miizik yapar.

15. Sark, siir ve tekerlemelerin temel hiz basamaklarini ayirt eder.

16. Dagarcigindaki sarki, siir ve tekerlemeleri hiz basamaklarina uygun degerlendirir.

17. Sark, siir ve tekerlemelerin ana giirliik basamaklarini ayirt eder.
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18. Dagarcigindaki sarki, siir ve tekerlemeleri ana giirlilkk basamaklarina uygun

degerlendirir.
19. Ritim tutar.
20. Sarki ve tekerlemelere ritim calgisiyla eslik eder.
21. Miizikli oyunlarla ilgili beceriler gelistirir.
22. Miizikli oyunlara katilmaya istekli olur.
23. Istiklal Mars1’nin anlamini bilir.
24. istiklal Mars1’n1 dogru sdyler.
25. Bayrak toreninde yapilmasi gerekenleri bilir.
26. Bayrak torenine katilir.
27. Atatiirk ile ilgili diizeyine uygun sarkilar seslendirir.

28. Atatiirk ile ilgili miizik etkinliklerine katilmaktan zevk alir.

AMAC ve DAVRANISLAR

I. SES

Amag 1: Giiriiltityle miizik seslerini birbirinden ayirt eder.
Davranmslar
1. Duydugu seslerin giiriiltii olup olmadigini soyler.

2. Duydugu seslerin miizik sesi olup olmadigin1 sdyler.

Amag 2: Sesini dogru kullanir.
Davranislar
1. Sesini kullanirken diizgiin durus alir.
2. Sesini kullanirken agzin1 gerektigi kadar acar.

3. Sesini kullanirken dogru nefes alip verir.

Amag 3: Sarki seslendirir.
Davranislar

1. Sarkiy1 dinler.

2. Sarkinin sozlerini sdyler.

3. Sarkinin s6zlerini ezgiye uygun olarak sdyler.
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Amag 4: Grupla sarki seslendirir.
Davramslar

1. Sarkiya birlikte baglar.
Sarkinin sdzlerini grupla ayni anda soyler.
Duraklamalarda grupla birlikte hareket eder.
Nefes alip vermede grupla birlikte hareket eder.

A

Sarkiy1 birlikte bitirir.

Amacg 5: Birlikte sarki soylemeye istekli olur.
Davranislar
1. Birlikte sarki soylemekten zevk duyar.
2. Soylenen sarkiya isteyerek katilir.

Amacg 6: Bildigi ezgileri dogru seslendirir.
Davranislar

1. Dogru nefes alarak soyler.

2. Ritme uygun sdyler.

3. Ses araliklarini dogru soyler.

Amag 7: Miizik ve ¢evre saghg iliskilerinin farkinda olur.

Davranmislar

1. Giiriiltiinlin ¢evre sagligina olan etkisini sOyler.

2. Cevreyi rahatsiz etmeden miizik yapma ve dinlemenin gerektigini sdyler.

II. MUZiGiMiZDE TUR

Amag 8: Belirli giin, hafta ve ders konularina iliskin sarkilar tanir.

Davranislar

1. Belirtilen sarkinin hangi giin, hafta ve ders konusuna iliskin oldugunu sdyler.

2. Belirtilen giin, hafta ve ders konusuna iliskin 6grendigi sarkilarin adlarini soyler.
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Amag 9: Miizigimizdeki tiirleri tanir.
Davramslar

1. Tiirk halk miiziginin bir miizik tiiri oldugunu sdyler.
Tiirk sanat miiziginin bir miizik tiiri oldugunu soyler.
Popiiler miizigin bir miizik tiirii oldugunu soyler.

Marslarin bir miizik tiirii oldugunu sdyler.

A

Klasik miizigin bir miizik tiirii oldugunu sdyler.

Amag 10: Dagarcigindaki miizikleri tiirlerine gore ayirt eder.
Davramslar

1. Bildigi miiziklerden sarkilarin adlarini soyler.

2. Bildigi miiziklerden tiirkiilerin adlarini sdyler.

3. Bildigi miiziklerden marglarin adlarini sdyler.
Amag 11: Miizigimizdeki tiirlerden bildigi 6rnekleri seslendirir.
Davramslar

1. Tirk halk miiziginden 6rnekler sdyler.

2. Tirk sanat miiziginden 6rnekler sdyler.
3. Popiiler miizikten 6rnekler soyler.
4

Okul egitim miiziginden 6rnekler soyler.

III. CALGILARIMIZ
Amag 12: Cevresindeki calgilar1 kullams 6zelliklerine gore tanir.
Davramslar

1. Belli bagl vurmali ¢algilarin adlarini sdyler.

2. Belli basli iiflemeli ¢algilarin adlarini sdyler.

3. Belli basli tuslu calgilarin adlarini soyler.

4. Belli basl telli calgilarin adlarini soyler.

Amag 13: Calgilar seslerine gore tanir.
Davranislar
1. Sesi dinletilen ¢algiy1 gosterir.

2. Sesi dinletilen ¢alginin adin1 sdyler.
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Amag 14: Ses ve calgi kullanarak miizik yapar.
Davranislar

1. Ogrendigi sarkilar1 soyler.

2. Ogrendigi sarkilar calar.

3. Ogrendigi sarkilar galip sdyler.

IV. HIZ VE GURLUK
Amag 15: Sarki, siir ve tekerlemelerin temel hiz basamaklarim ayirt eder.
Davramslar

1. Dinletilen sarkilarin hiz basamagini (¢abuk, yavas, orta hiz) sdyler.

2. Dinletilen siirin hiz basamagini (¢abuk, yavas, orta hiz) sdyler.

3. Dinletilen tekerleme, sayismanin hiz basamagini (¢abuk, yavas, orta hiz) sdyler.
Amag 16: Dagarcigindaki sarki, siir ve tekerlemeleri hiz basamaklarina uygun

degerlendirir.

Davranislar

1. Dagarcigindaki sarkilari belirtilen hiz basamaginda sdyler.

2. Dagarcigindaki siirleri belirtilen hiz basamaginda soyler.

3. Dagarcigindaki siirleri belirtilen hiz basamaginda soyler.

Amag 17: Sarki, siir ve tekerlemelerin ana giirliikk basamaklarim ayirt eder.
Davranislar

1. Dinletilen sarkilarin giirliitk basamagini (¢abuk, yavas, orta ) soyler.

2. Dinletilen siirin giirliik basamagini (¢abuk, yavas, orta ) soyler.

3. Dinletilen tekerleme ve sayismanin giirliilk basamagini (¢abuk, yavas, orta ) soyler.

Amag 18: Dagarcigindaki sarki, siir ve tekerlemeleri ana giirliik basamaklarina uygun
degerlendirir.
Davranmislar
1. Dagarcigindaki sarkilari belirtilen giirliik basamaginda soyler.
2. Dagarcigindaki siirleri belirtilen giirliik basamaginda sdyler.

3. Dagarcigindaki siirleri belirtilen giirliik basamaginda sdyler.
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V. RITiM ILE ESLIK

Amac 19: Ritim tutar.

Davranislar
1. Dinledigi miizige uygun olarak viicudunu hareket ettirir.
2. Dinledigi miizigin ritmine uygun eliyle vuruslar yapar.
3. Dinledigi miizigin ritmine uygun ayagiyla vuruslar yapar.
4

. Dinledigi miizigin ritmine uygun eliyle ve ayagiyla vuruslar yapar.

Amag 20: Sarki ve tekerlemelere ritim ¢algisiyla eslik eder.
1. Dinledigi miizigin ritmine uygun ritim aletiyle vuruslar yapar.

2. Soyledigi sarkinin ritmine uygun ritim aletiyle vuruslar yapar.
VI. MUZIKLi OYUNLAR VE DANSLAR

Amag 21: Miizikli oyunlarla ilgili beceriler gelistirir.
Davranmislar

1. Oyunun hareketlerini sozsiliz ve miiziksiz olarak yapar.

2. Oyunun hareketlerini sdzlerine ve miizigine uygun yapar.

3. Oyunun hareketlerini sézlerine ve miizigine uygun olarak grupla birlikte yapar.

Amag 22: Miizikli oyunlara katilmaya istekli olur.
Davramslar

1. Opyunlarda isteyerek gorev alir.

2. Oyunun kurallarina uyar.

3. Oyundaki roliinii yerine getirir.
VIIL. ISTIKLAL MARSI VE ATATURK

Amac 23: Istiklal Marsmin anlamm bilir.
Davramslar
1. Istiklal Marsi’nin Tiirk ulusunun bagimsizlik mars1 oldugunu soyler.

2. Okullarda bayrak téreninde Istiklal Mars1’nin okundugunu sdyler.
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Amac 24: Istiklal Marsi’m dogru soyler.
Davranislar
1. Istiklal Mars1’nin sozlerini dogru sdyler.

2. Istiklal Mars1’nin sdzlerini ezgisine uygun soyler.

Amag 25: Bayrak toreninde yapilmasi gerekenleri bilir.
Davranislar
1. Bayrak toreninde siraya girilmesi gerektigini soyler.
2. Bayrak toreninde “hazir ol” durumuna gecilmesi gerektigini sOyler.

3. Bayrak toreninde Istiklal Marsi’na eslik edilmesi gerektigini soyler.

Amag 26: Bayrak torenine katilir.
Davramslar

1. Siraya girer.

2. “Hazir ol” durumuna gecer.

3. Istiklal Mars1’na eslik eder.

Amag 27: Atatiirk ile ilgili diizeyine uygun sarkilar seslendirir.
Davranmislar
1. Atatiirk ile ilgili diizeyine uygun sarkilarin sdzlerini anlamlarina uygun soyler.

2. Atatiirk ile ilgili dlizeyine uygun sarkilarin sdzlerini ezgisine uygun sdyler.

Amag 28: Atatiirk ile ilgili miizik etkinliklerine katilmaktan zevk alir.
Davranislar
1. Atatiirk ile ilgili diizenlenen miizik etkinliklerinde isteyerek gorev alir.

2. Atatiirk ile ilgili gorev aldig1 miizik etkinliklerinin gerektirdigi caligmalar1 yapar.
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KONULAR
SES
Girtiltl ve Miiziksel Sesler
Sesi Dogru Kullanma

Sarki Soyleyelim

Q0w -

Miizik ve Cevre Saghig iliskisi

II. MUZiGIiMIiZDE TUR

>

Belirli Giin ve Haftalarda Soyledigimiz Sarkilar
B. Miizik Tirleri

HI.CALGILARIMIZ

A. Kullanis Ozelliklerine Gére Calgilar
B. Calgilarin Cikardiklar1 Sesler

C. Ses ve Calgi ile Miizik

IV.HIZ ve GURLUK
A. Sarki, Siir ve Tekerlemelerin Hiz Basamaklari

B. Giirliik

V. RITIM ILE ESLIiK
A. Ritim Tutma
B. Sarki ve Tekerlemelere Eslik Etme

VI.MUZIKLI OYUNLAR VE DANSLAR
A. Miizikli Oyunlarla Ilgili Beceriler
B. Miizikli Oyunlara Katilma

VII. ISTIKLAL MARSI VE ATATURK

A. Istiklal Margimiz
B. Atatiirk ve Miizik
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ORNEK iSLENIS

Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir ¢izelge ile dgrencilerin performanslar
onceden Olciiliir. Bu dlgme sirasinda konuyla ilgili olarak 6grencilere ¢izelgedeki sorular

(134

sorulur. Dogru cevaplar “+”, yanlis cevaplar “-” isaretiyle gosterilir (Performansin belirlenmesi

icin yapilan ¢alisma ve buna iliskin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan formatinin disindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

BILDIRIMLER OLCUT SORULAR Goksel Irmak Ecem
1.0grendigi 1.Okulla ilgili
sarkilar1 sOyler. o0grendigimiz sarkilari
seslendiriniz.
%4
a) Okul + + +
b) Okul Sevgisi - - -
¢) Caligkan Olmaliyiz - - -
¢) Okul Yolu + + +
2.0grendigi 1.Okulla ilgili
sarkilari galar. ogrendigimiz sarkilar

calginizla ¢aliniz.
3

a) Okul - + +
b) Okul Sevgisi - - +
¢) Caliskan Olmaliy1z - - -
¢) Okul Yolu + - ,
Sonu¢ - - -

Ders Adi: Miizik

Unite Adi: Calgilarimiz

Konu adi: Birlikte Soyleme, Calma

Siire: 40+40 dakika

Yontem ve Teknikler: Uygulama

Ogretim Materyalleri: Okul sarkilari, org, blok fliit, CD galar vb.

Amag: Ses ve ¢algi kullanarak miizik yapar.
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Davranislar

1. Ogrendigi sarkilar soyler.

2. Ogrendigi sarkilari galar.

3. Ogrendigi sarkilar1 ¢alip sdyler.

Performans kayit tablosu dikkate alinarak davranislar ad belirtilerek yeniden yazilir.
Goksel, Irmak, Ecem:

1. Ogrendigi sarkilar1 sdyler.

2. Ogrendigi sarkilar calar.

3. Ogrendigi sarkilar calip sdyler.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Ogretmen ders oncesi dgretimde kullanacagi okulla ilgili sarkilari hazirlar ve bu
sarkilar1 6grencilere dinletir. Sonra 6grencilere, “Bu sarkilar disinda okulla ilgili bildiginiz
bagka sarkilar var m1? ” diyerek derse giris yapar.

Ogretmen 6gretimde kullanacagi “Okul Sevgisi” sarkismin notalarmi ve sdzlerini
ogrencilere Braille olarak yazdirir. Ogrencilerle solfej ¢aligmasi yapar ve sarkinin sdzleri
calisilir. Ogrenciler sarkiy1 bagimsiz olarak seslendirdiklerinde 6gretmen 6grencileri pekistirir.
Ardindan 6gretmen performansi “+” olan Ecem’i yanina ¢agirarak sarkiy1 ¢algisiyla calmasini
ister. Ogretmen Ecem’i pekistirir. Diger &grencilerle sarki boliim béliim galisilir. Sonra
ogrencilerin sarkiy1 biitiin olarak birlikte ¢almalari istenir. Ogrencilerden biri sarkiy1 calarken
diger 6grenci sarkiy1 seslendirir. Bu galisma tiim 6grencilerle tekrar edilir. Dogru davraniglar
pekistirilerek degerlendirmeye gegilir.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Ornek Ol¢me Sorulari

1. Okul Sevgisi adl1 sarkinin sozlerini sdyleyiniz.
2. Okul Sevgisi adl1 sarkiy1 ¢alginizla ¢aliniz.

Degerlendirme

Ogretmen degerlendirme igin hazirlanan sorulari; Gksel, Irmak ve Ecem’e sorup gelen
dogru cevaplart pekistirir. Yanlis cevap verildiginde gerekli doniit ve diizeltmeleri yapar.
Ogretmen, dgrencilerin 8lgme sorularma verdikleri cevaplari ve ders igindeki performanslarmi

dikkate alarak onlarin basarilar1 hakkinda sonuca ulasir.
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BEDEN EGITIiMI, SPOR VE
BAGIMSIZ HAREKET BECERILERI
OGRETIM PROGRAMI
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ACIKLAMALAR

Beden Egitimi, Spor ve Bagimsiz Hareket Becerileri Dersi Ogretim Programi konular
9, 10, 11 ve 12. siif 6grencileriyle islenecek sekilde diizenlenmistir.

Bu dersle bireylerin motor becerilerinin gelisimi yaninda sosyal yeterliliklerinin ve
olumlu benlik gelisimlerinin saglanmas1 amag¢ edinilmistir. Bu ders, gérme yetersizliginden
etkilenmis bireylerin c¢evrelerini gilivenli bir bi¢cimde tanimasina, bagimsiz hareket
edebilmesine, etkinliklere katilarak hareket etmekten zevk almasina ve basarma ihtiyaglarinin
karsilanmasina imkan saglamaktadir.

Gorme yetersizligi olan ve bunun yaninda ek yetersizligi olan ¢ocuklar, beden
gelisimleri yoniinden diger ¢ocuklardan fazla bir farklilik gostermezken motor becerileri
yoniinden akranlarma gore farklilik gosterebilir. Bunun nedeni, fizyolojik ozellikleri ve
cevrelerinde yeterli hareket/egzersiz ortami bulamamis olmalaridir. Bu nedenle beden egitimi,
spor ve bagimsiz hareket becerileri dersi giivenlik, etkililik ve goriiniis ilkeleri dogrultusunda
uygulanmalidir. Giivenlik, 6grencinin her ortamda giivenli bir sekilde dolasabilmesi igin
karsisina ¢ikan engelleri kendine zarar vermeden asmasidir. Etkililik, dolagsma sirasinda her
hareketin bir amaci olmasini ifade eder. Goriiniis ise dengeli hareketleri, uygun durusu ve
ylriiytisii ifade eder.

Gorme yetersizligi olan bireyler, konumunu ve gidecegi hedefi belirleyebilmek i¢in
hangi bilgileri ipucu ve isaret olarak kullanacagina karar verebilmelidir. Bu nedenle bireye
neleri ipucu ve isaret olarak kullanabilecegi dgretilmelidir. Ipuclari; bireylerin duyularini
etkileyen ve pozisyonuna iligskin bilgi veren gorsel, isitsel, dokunsal, kinestetik ya da koklama
ile ilgili uyaranlardan biri olabilir. Ipuclar1 sabit olabildigi gibi hareketli de olabilir. Ipucunun
kaynag1 bilinmeli, ipucu tanidik olmalidir. Isaretler, gérme yetersizligi olan birey tarafindan
kolay taninan, onu ¢evredeki diger nesnelerden ayiran bir 6zelligi olan ve sadece iginde
bulunduklar1 ortamda kullanilan sabit ve siirekli uyaranlardir.

Gorme yetersizligi olan bireyler i¢in baston kullanim1 olduk¢a 6nemlidir. Birey baston
kullanarak bagimsiz olarak hareket edebilmeli, dolagabilmeli, hedefe ulasabilmeli, nesneleri
inceleyebilmeli ve nesneleri arayabilmelidir. Baston 6gretimi okulda yapildiktan sonra
bastonun giinliik hayatta da kullanilmasinin saglanmasi icin ailelerle goriistilmelidir.

Beden egitimi, spor ve bagimsiz hareket becerileri dersine baglamadan 6nce 6grenciler
genel bir saglik kontroliinden gegirilerek spor yapmalarmin sakincali olup olmadigi

saptanmalidir. Saglik kontroliinde, fiziksel aktivite ve egzersiz yoniinden dikkat ¢geken hususlar
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tespit edildikten sonra bir fizyoterapistle is birligine gidilerek nasil bir ¢alisma yapilacagi
planlanmalidir.

Beden egitimi, spor ve bagimsiz hareket becerileri ¢aligsmalarinin, miimkiin oldugunca
bire bir yaptirilmasi ve ¢aligmalarin sézel anlatimla birlikte model olunarak ya da fiziksel
yardimla siirdiiriilmesi saglanmalidir. Becerilerin 6gretilmesi sirasinda verilen yonergelerin
basit, acik ve anlasilir olmasina dikkat edilmelidir. Ayn1 sekilde 6grenciler becerileri bagimsiz
yapabilir duruma gelinceye kadar bu becerilerin tekrarlatilmasina énem verilmelidir.

Beden egitimi, spor ve bagimsiz hareket becerileri dersi ¢esitli ara¢ gereglerle
desteklenerek islenmelidir. Ogrencilerin, ders sirasinda bu ara¢ gereclerin kullanimia dzen
gostermeleri saglanarak bunlarin bir aligkanlik olarak yerlesmesine dikkat edilmelidir. Ayrica
bu ara¢ gereclerin kullanimindan dogacak tehlikeler 6grencilere agiklanmali ve alinacak
onlemlerle ¢aligmalarda giivenlik saglanmalidir. Bunun yaninda hareket yaptirilirken ritim
araglarindan yararlanilmali; miizik esliginde, diidiikle ya da sayarak tempo tutturulmali ve
boylece 6grencilerin zevk alacagi bir ortam yaratilmalidir.

Goalball ve futsal gibi teknik caligmalar mutlaka kendi sahasinda, G6grencilerin
ozelliklerine gore olusturulmus gruplarla yapilmalidir.

Goalball, 1946 yilinda Avusturyali Hanz Lorenzen ve Alman Sett Renidle tarafindan,
savagta gorme yetilerini kaybeden savag gazilerinin rehabilitasyonuna yardimci olmak amaciyla
icat edilmis bir oyundur.

Oyun, tiger kisilik iki takim ile oynanir. Her takimda en fazla ii¢ yedek oyuncu vardir.
Oyun, bir orta ¢izgisiyle ikiye boliinmis dikdortgen bi¢ciminde bir jimnastik salonu sahasinda
oynanir. Goalball her devre 12 dakika olacak iki devre seklinde oynanir. Goller sahanin her iki
ucuna atilir. Oyun, zilli bir topla oynanir (bell ball). Biitiin oyuncular maske takmak zorundadir.
Oyunun amaci, kars1 tarafin savunmasina karsi, her takimin topu yuvarlayarak rakibin kale
cizgisinden ge¢irmesidir.

Goalball oyununda 6grenci savunma pozisyonunda iken tek dizi yerde oteki ayak yana
acik, ayakucu karsi kaleye doniik ve ayak tabani yere yapisiktir. Eller omuz genisliginde acik,
avug icleri yerdedir. Savunma pozisyonundaki oyuncu atilan sutun sesini algilayincaya kadar
beklemelidir. Sesi algiladiginda ¢ok hizli yere yan yatmalidir. Topun kendisine ¢arpmasini
bekleyerek carpmadan sonra topu kontroliine almalidir.

Futsal beser kisilik iki takim ile oynanir. Her takimda en fazla yedi yedek oyuncu

bulunabilir. Futsal oyun alan1 dikdortgen seklinde olmalidir. Hakem ve oynayan iki takim,
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aralarinda baska sekilde anlasmamaislarsa oyun yirmi beser dakikalik iki esit devreden olusur
(25+25=50 dk.).

Futsalda, sporcunun kendi becerisinin diginda yedek kuliibesindeki hocanin ve hiicum
yapilan kalenin arkasindaki hocanin yonlendirmeleri ile hiicum yapilir, pas verilir veya kaleye
sut cekilir. Savunma aninda da yedek kuliibesindeki hoca ve kaleci sporcular1 savunma icin
yonlendirir.

Gorme yetersizligi olan bireylerin bisiklet 6gretimine, oncelikli olarak 6gretmenin
denge calismalarini kazandirmak amaciyla fiziksel destekle yardimda bulunarak baslanir. Daha
sonraki calismalarda ise yardim geri ¢ekilerek devam edilir. Ogrencilere bisiklete binme
becerisi 6gretilirken kullanilacak bisiklet, 6grenci seleye oturdugunda ayaklari yere basabilecek
biiyiikliikte olmalidir. Boylelikle beceri 6gretilirken bisikletin kontrolii 6grenci tarafindan daha
kolay saglanabilecek ve daha giivenli bir 6gretim siireci olacaktir.

Beden egitimi, spor ve bagimsiz hareket becerileri dersinde 6grencilerin yetenekleri
tespit edilerek 6zel olimpiyatlara bolgesel yariglara katilmalar1 saglanmalidir. Bu yarigsmalara
katilmalar1 toplumla kaynagmalar1 ve kendilerine glivenmeleri ag¢isindan 6nemlidir.

Beden egitimi, spor ve bagimsiz hareket becerileri dersindeki etkinliklerde d6grencilerin
hareketlerini yapmasini aksatmayacak esofman, sort ve bunlar gibi rahat giysiler
kullanmalarina 6zen gosterilmeli ve hareketleri bu tir giysilerle yapma aliskanligi
kazandirilmaya calisilmalidir. Ayrica bu derste kullanilan giysilerin temiz ve diizenli olmasina,
ders sonrasinda bu giysilerin bir sonraki kullanima hazir héle getirilmesine yonelik aligkanliklar
kazandirilmalidir. Ders sonunda Ogrencilerin terli viicutlar1 ile kalmamalari, gerekli
temizliklerini yaptiktan sonra giyinmeleri ve bu davraniglari aligkanlik haline getirmeleri
saglanmalidir. Beden egitimi, spor ve bagimsiz hareket becerileri dersinin sonunda 6grencilerin

yeterince dinlenmesi i¢in vakit ayrilmasina dikkat edilmelidir.

GENEL AMACLAR

Iyi durus aliskanligin1 kazanir.

Sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklar kazanir.
Is birligi iginde ¢alisma, birlikte davranma aliskanlig1 kazanr.
Sosyal gelisimini saglayan tavir ve aliskanliklar kazanir.
Viicut sistemlerini giiclendirir ve gelistirir.

AN e

Sporun sagliga yararlarini kavrayarak bos zamanlarimi sportif faaliyetler ile
degerlendirmeye istekli olur.
7. Spor yaparken sagligini korur.
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Bagimsiz hareket becerilerini kullanarak hareket eder.
Kendine giiven duygusunu gelistirir.

OZEL AMACLAR

Duruslarla ilgili hareketleri yapar.

Cesitli sekillerde doniis yapar.

Cesitli sekillerde siralanmalar yapar.
Cesitli sekillerde yiiriiyiis yapar.

Cesitli sekillerde kosular yapar.

Cesitli sekillerde sigrama hareketleri yapar.
Tirmanma hareketleri yapar.

Cesitli sekillerde atis yapar.

Top atma caligmalar1 yapar.

. Top tutma caligmalar1 yapar.

. Top slirme ¢aligmalar1 yapar.

. Pas atma caligmalar1 yapar.

. Cesitli sekillerde atlayis yapar.

. Cesitli sekillerde atis yapar.

. Kosularla ilgili koordinasyonu gelistirir.
. Minderde hareketler yapar.

. Ip ile hareketler yapar.

. Cember ile hareketler yapar.

. Taklidi yiirliylisler yaparak oyun oynar.
. Grup oyunlar1 oynar.

. Bisiklet kullanir.

. Goalball ile ilgili bilgi edinir.

. Goalball ile ilgili teknikleri uygular.

. Futsal ile ilgili bilgi edinir.

. Futsal ile ilgili teknikleri uygular.

. Oyunlarda sportmence davranir.

. Halk oyunlar1 oynama becerisi gelistirir.
. Spor malzemelerini diizenli kullanir.

. Spor yaparken sakatlanma ve yaralanmalarda dncelikle yapilmasi gerekenleri sdyler.
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30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

Spor yaparken sagligini nasil koruyacagini soyler.
Viicut imajim gelistirir.

Bagimsiz harekette yiiriiylis yontemlerinden yararlanir.
Bastonsuz bagimsiz hareket tekniklerini kullanir.
Arama tekniklerini kullanir.

Baston tekniklerini kullanir.

Cevresel ipuglariin farkinda olur.

Cevresini tanimada ¢evresel ipuglarini etkin sekilde kullanir.
Belirtilen konumlara ydnelir.

Bina i¢inde/disinda bagimsiz hareket eder.

Farkl1 bir ¢evre ile karsilastiginda yardim ister.

Trafik kurallarini agiklar.

Trafik kurallarina uyarak bagimsiz hareket eder.

Toplu tasima araglarini kullanarak hareket eder.

AMAC ve DAVRANISLAR

I. DUZEN ALISTIRMALARI

Amag 1: Duruslarla ilgili hareketleri yapar.

Davranmislar

1.

A A o B

10.
11.

“Rahat ol” durusu yapar.
“Hazir ol” durusu yapar.
Tek ayak tizerinde durur.
Parmak uglarinda durur.
Kartal durusu yapar.
Plan6r durusu yapar.
Dort ayak durusu yapar.
Comelik durus yapar.
Diz iistii durus yapar.
Uzun oturus yapar.

Caki1 durusu yapar.
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Amag 2: Cesitli sekillerde doniis yapar.
Davranislar
1. Dururken belirtilen yone doner.
2. Yerinde sayarken belirtilen yone doner.
3. Yiirilirken belirtilen yone doner.

4. Kosarken belirtilen yone doner.

Amag 3: Ceysitli sekillerde siralanmalar yapar.
Davramslar

1. Genis kolda sira olur.

2. Derin kolda sira olur.

3. Genis kolda agilir.

4. Derin kolda agilir.

Amag 4: Cesitli sekillerde yiirityiis yapar.
Davranislar
1. Uygun adim yiiriir.
Serbest yiirtir.
Tempoya uygun yurir.
Geri geri ylriir.
Yan yan yurur.
Biiyiik adimlarla yiiriir.
Parmak ucunda yiiriir.

Topuk iizerinde yiirtir.

A A A R e

Denge agacinda yiirtir.

Amagc 5: Cesitli sekillerde kosular yapar.
Davranislar

1. Serbest sekilde kosar.

2. Tempoya uygun sekilde kosar.

3. Hedefe dogru kosar.
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Geri geri kosar.
Yan yan kosar.
Parmak ucunda kosar.

Dizlerini karnina ¢ekerek kosar.

® =N ok

Topuklarini kalgasina vurarak kosar.

Amac 6: Cesitli sekillerde sicrama hareketleri yapar.
Davranmslar
1. Cift ayakla oldugu yerde sigrar.
Cift ayakla ileriye sigrar.
Cift ayakla geriye sicrar.
Cift ayakla yana sigrar.
Tek ayakla oldugu yerde sigrar.

Tek ayakla ileriye sigrar.

A

Tek ayakla geriye sicrar.

8. Tek ayakla yana sigrar.
Amag¢ 7: Tirmanma hareketleri yapar.
Davranislar

1. Tirmanma duvarina tirmanir.

2. Tirmanma merdivenine tirmanir.

3. Agaca tirmanir.

Amag 8: Cesitli sekillerde atis yapar.

Davranislar
1. Farkli biiyiikliik ve 6zellikteki topu cift el ile atar.
2. Farkl biiytikliik ve 6zellikteki topu tek el ile atar.

Amag 9: Top atma ¢alismalar yapar.
Davranmislar

1. Topu one cift elle atar.

2. Topu geriye c¢ift elle atar.

3. Topu yukartya ¢ift elle atar.

4. Topu asagiya cift elle atar.
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Topu one tek elle atar.
Topu geriye tek elle atar.
Topu yukariya tek elle atar.
Topu asagiya tek elle atar.

Amag 10: Top tutma ¢alismalar yapar.

Davranislar
1. Oturarak yerden atilan topu tutar.
2. Ayakta yerden atilan topu tutar.
3. Oturarak gogiis hizasindan atilan topu tutar.
4. Ayakta gogiis hizasindan atilan topu tutar.
5. Yukariya atilan topu tutar.
6. Ziplayan topu tutar.
Amag 11: Top siirme ¢calismalar: yapar.
Davramslar
1. Cift el ile top siirer.

2
3.
4

Sag el ile top siirer.

Sol el ile top siirer.

. El degistirerek top siirer.

Amag 12: Pas atma calismalar yapar.

Davranislar
1. Yerden pas atar.
2. Bag Ustii pas atar.
3. Yerden ziplatarak pas atar.

II. ATLETIiZM

Amag 13: Cesitli sekillerde atlayis yapar.

Davranislar

1.

A

Kosarak tek adim uzun atlama yapar.
Kosarak ¢ift adim uzun atlama yapar.
Durarak ytiksek atlama yapar.

Kosarak yiiksek atlama yapar.

Belli yiiksekliklerden ¢ift ayak yere konar.
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Amag 14: Cesitli sekillerde atis yapar.
Davramslar
1. Cift el ile saglik topu atar.
2. Tek el ile saglik topu atar.
3. Giille atar.
4. Disk atar.

Amag 15: Kosularla ilgili koordinasyonu gelistirir.
Davranislar
1. Kisa stireli kosular yapar.

2. Uzun siireli kosular yapar.
ML JIMNASTIK

Amag 16: Minderde hareketler yapar.
Davranislar
1. Minderde serbest hareketler yapar.
2. Minderde diiz takla atar.
3. Minderde ters takla atar.

Amac 17: Ip ile hareketler yapar.

Davranislar

—

Ipi bas iistiinde sallar.
Ipi 6nde sallar.
Ipi yanda sallar.

Ipi arkada sallar.

Ip ile verilen ritme uygun hareketler yapar.

2

3

4

5. lIpi capraz sallar.
6

7. Ip ile miizik esliginde kompozisyon yapar.
8

Ip atlar.
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Amacg 18: Cember ile hareketler yapar.

Davramslar

1. Cemberi kolda gevirir.

2. Cemberi ayakta gevirir.

3. Cemberi belde gevirir.

4. Dik tutulan ¢cemberin i¢inden gecer.

5. Tuttugu ¢emberin i¢inden geger.

6. Cember ile verilen ritme uygun hareketler yapar.

7. Cember ile miizik esliginde kompozisyon yapar.
IV. OYUNLAR

Amag 19: Taklidi yiiriiyiisler yaparak oyun oynar.

Davranislar

l.
2.

Farkl1 insan yiiriiytisleri yaparak oyun oynar.

Hayvan taklitleri yaparak oyun oynar.

Amag 20: Grup oyunlari1 oynar.

Davramslar

1.

A

Grup oyunlarina 6rnekler verir.

iki esit giicte grup olusturur.

Oyuna uygun oyun diizeni alir.

Oyunu kurallarina uygun olarak oynar.

Oyunun sonucuna gore tebrik eder/tebrikleri kabul eder.

Amag 21: Bisiklet kullanir.

Davranislar

1.

2
3.
4

iki tekerlekli bisiklet iizerinde dengede durur.
iki tekerlekli bisiklette pedal cevirir.

Verilen komutlara uyarak yon degistirir.

. Verilen komutlara uyarak hizini ayarlar.
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Amag 22: Goalball ile ilgili bilgi edinir.
Davranislar
1. Goalball kurallarini sdyler.
Goalball saha ¢izgilerini bulur.
Goalball kalesini bulur.

Goalball sahasindaki oryantasyon ¢izgilerini ayagiyla veya eliyle bulur.

2
3
4
5. Goalball savunma alanini gosterir.
6. Goalball hiicum alanini1 gosterir.
7. Hakem komutlarina uyar.

8

Goalball ekipmanlarini uygun kullanir.

Amag 23: Goalball ile ilgili teknikleri uygular.
Davranislar
1. Temel pas verir.
Tek elle muz pas verir.
Cift elle muz pas verir.
Diiz kosuyla yerden sessiz sut atar.
Doénerek yerden sessiz sut atar.
Diiz kosuyla sekmeli sut atar.
Donerek sekmeli sut atar.

Diiz kosuyla sigratmali sut atar.

A A S e

Donerek sicratmali sut atar.

[a—
=]

. Tek diz savunma bekleme pozisyonunda bekler.

—_
—_

. Oryantasyon ¢izgisine paralel olarak yan yatis pozisyonunda bas geriye atilmis kollar

govde boyunca ileriye uzatilmis sekilde yatarak savunma yapar.

Amagc 24: Futsal ile ilgili bilgi edinir.
Davranmislar
1. Futsal kurallarini soyler.
2. Futsal alanin1 tanir.
3. Futsal ekipmanlarini uygun kullanir.
4

. Hakem komutlarina uyar.
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Amag 25: Futsal ile ilgili teknikleri uygular.

Davranislar

1.

Sag ayakla top siirer.

Sol ayakla top stirer.

. Her iki ayak igi ile top siirer.
. Kisa pas atar.

2
3
4
3.
6
7
8
9

Uzun pas atar.

. Ayak i¢i ve ayakalt1 ile topu kontrol eder.
. Plase vurus yapar.
. Kisa mesafeden atig yapar.

. Uzun mesafeden atis yapar.

10. Penalt1 atis1 yapar.

11. Korner atis1 yapar.

12. Topa dogru yaklasirken “Voy” sesi ¢ikarir.

Amag 26: Oyunlarda sportmence davranir.

Davranislar

1.

2
3.
4

Oyun kurallarina uymada istekli olur.
Oyun kurallarina uymayanlar1 uyarir.
Oyun oynarken arkadaglarina zarar verecek davraniglardan kaginir.

Oyun veya yarismalarda kazanan kisi veya takimi alkislar.

Amag 27: Halk oyunlari oynama becerisi gelistirir.

Davranmislar
1. Oyuna uygun giyinir.
2. Oyuna uygun oyun diizeni alir.

3.

Oyunun ezgisine/sdzlerine uygun figiirleri yapar.
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III. SPOR VE SAGLIK
Amag 28: Spor malzemelerini diizenli kullanir.
Davranislar
1. Spor kiyafetini, uygun canta i¢inde tasir.
Spor kiyafetini belirlenen yerde ve zamaninda giyer.
Ders bitiminde kiyafetini katlayarak ¢antasinin i¢ine koyar.
Spor kiyafetini diizenli olarak temizler.

Spor malzemelerine zarar vermekten kaginir.

A

Spor malzemelerini kullandiktan sonra yerine koyar.

Amag 29: Spor yaparken sakatlanma ve yaralanmalarda oncelikle yapilmasi gerekenleri
soyler.
Davranmislar
1. Spor yaparken sakatlanma veya yaralanmalarda oyunu derhal birakmasi gerektigini
sOyler.
2. Darbe alan ve burkulan bolgenin hareket ettirilmemesi ve bu bolgeye buz konulmasi
gerektigini sOyler.
3. Burun kanamalarinda burun kanatlariin parmaklarla sikilarak basin 6ne egilerek
beklenilmesi gerektigini soyler.
4. Agir burkulma ve darbelerde yaralanan bolgenin karton tahta gibi sert maddeler ile
sarilip bir doktora gidilmesi gerektigini soyler.

5. Basit yaralanmalarda temiz bir bezle kanayan bolgeye bastirilmasi gerektigini sdyler.

Amag 30: Spor yaparken saghgini nasil koruyacagini soyler.
Davranislar

1. Spor yapmadan dnce viicudun 1sitilmasi gerektigini soyler.
Spor yaptiktan sonra esneme hareketleri yapilmasi gerektigini sdyler.
Yemeklerden sonra agir ve zorlayict hareketler yapilmayacagini sdyler.
Spor yapildiktan hemen sonra yemek yenilmeyecegini soyler.

Hasta oldugu zaman spor yapilmayacagini soyler.

A i

Spor calismalarinin bitiminde lizerini degistirmesi gerektigini soyler.
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VI. BAGIMSIZ HAREKET BECERILERI

Amagc 31: Viicut imajim gelistirir.
Davranislar
1. Kendi viicudunun béliimlerini tanr.

2. Viicudunun boliimleri ile ilgili neler yapabilecegini soyler.

Amag 32: Bagimsiz harekette yiiriiyils yontemlerinden yararlanir.
Davramslar
1. Goren rehberle yliriir.
Rehber kopekle yiirtir.
Bastonla yiiriir.

Rehber elektronik cihazlarla hareket eder.

A

Aragsiz ve rehbersiz yliriir.

Amac 33: Bastonsuz bagimsiz hareket tekniklerini kullanir.
Davranislar
1. Rehberle iliski kurar.
Rehberle tehlikeli ortamlarda hareket eder.
Yiiksek kol korunma teknigini kullanir.
Algak kol korunma teknigini kullanir.
Rehberle yiirtirken taraf degistirir.
Rehberle 180 derece doner.
Rehberle dar yerden geger.

Rehberle merdiven iner/¢ikar.

° ® N o kWD

Rehbersiz merdiven iner/cikar.

—
=)

. Rehberle kapilardan girer/cikar.

[u—
[u—

. Sandalye ve koltuga oturur.

[a—
\S]

. Sirali yerlerde oturur.

—
[98)

. Masada sandalyeye oturur.
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Amag 34: Arama tekniklerini kullanir.
Davramslar

1. Dairesel arama yapar.

2. lzgara yontemiyle arama yapar.
3. Paralel arama yapar.
4

. Bastonu kullanarak genis alanda nesne arar.

Amac 35: Baston tekniklerini kullanir.
Davranislar

1. Capraz baston teknigini kullanir.
Capraz baston teknigini kullanarak nesne inceler.
Sarkag baston teknigini kullanir.
Baston tekniklerini kullanarak merdiven inip ¢ikar.
Baston tekniklerini kullanarak kaldirim takibi yapar.

Sarkag baston teknigiyle trafik 1siklarindan karsidan karsiya geger.

N ke

Baston tekniklerini kullanarak arabaya biner, iner.
8. Baston kullanarak nesneleri inceler.
Amag 36: Cevresel ipuclarinin farkinda olur.
Davramslar
1. Tiim duyularin etkin sekilde kullanilarak bagimsiz hareket edilebilecegini sdyler.
Dokunsal olarak ¢evresel ipuglarini ayirt eder.
Gorme duyusu ile ¢evresel ipuglarini ayirt eder.

Isitme duyusu ile cevresel ipuclarini ayirt eder.

A

Koklama duyusu ile ¢evresel ipuclarini ayirt eder.

Amag 37: Cevresini tammmada cevresel ipuclarim etkin sekilde kullanir.
Davramslar
1. Mesafe algilamayla ilgili ipuglariyla ¢evresini tanir.

2. Derinlik algistyla (kaldirimlar, basamaklar) ilgili ipuglariyla ¢evresini tanir.
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Amag 38: Belirtilen konumlara yonelir.
Davramslar
1. Yo6n bulmada pozisyon iliskilerini kullanir.
2. Yo6n bulmada pusula yonlerini kullanir.

3. YOn bulmada saat yonlerini kullanir.

Amag 39: Bina icinde/disinda bagimsiz hareket eder.
Davranislar
1. Bina i¢inde elle duvar takibi yaparak yiiriir.
. Bina disinda elle duvar takibi yaparak yiiriir.
. Belirli bir rota boyunca bina i¢inde yiiriir.

. Belirli bir rota boyunca bina diginda yiiriir.

2
3
4
5. Bina ig¢inde bagimsiz yer degistirir.
6. Acik alanlarda bagimsiz yer degistirir.

7. Bina i¢inde numaralama sisteminden faydalanarak bagimsiz yer degistirir.
8. Bina disinda numaralama sisteminden faydalanarak bagimsiz yer degistirir.
9. Asansor kullanir.

10. Yiiriyen merdiven kullanir.

11. Elektronik cihazlar1 kullanarak hareket eder.

Amac 40: Farkh bir cevre ile karsilastiginda yardim ister.
Davranislar

1. Yardim istemek i¢in kisiyle iletisime gecer.

2. Yardim aldig1 kisinin yonlendirmesini degerlendirir.

3. Aldig1 yardim sonucunda istedigi yone yonelir.

Amag 41: Trafik kurallarin aciklar.
Davranislar
1. Yayalarin uymasi gereken trafik kurallarini soyler.

2. Tasitlarin uymasi gereken trafik kurallarini séyler.
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Amag 42: Trafik kurallarina uyarak bagimsiz hareket eder.
Davramslar
1. Trafik 15181 olmayan yerlerde rehberden yardim alarak karsidan karsiya geger.
Karsidan karsiya geger.
Kaldirim {izerinde yiiriir.
Kaldirimin ortasindan yiiriir.

Kaldirimu iistten takip ederek yiirtir.

A

Kaldirim tizerinde kenar takibi yaparak yiirtir.

Amag 43: Toplu tasima araclarim kullanarak hareket eder.
Davranislar

1. Taksi ve minibiislere binis ve inis i¢in uygun yerleri bulur.
Otobiis duraklarini bulur.
Metro ve tramvay istasyonlarini bulur.

Vapur iskelelerini bulur.

A

Toplu tasima araglarini kullanarak istedigi yere gider.

KONULAR

I. DUZEN ALISTIRMALARI
A. Duruslar

B. Doéniisler

C. Siralanmalar

C. Yiirtytsler

D. Kosular

E. Sigramalar

F. Tirmanmalar

G. Top ile Yapilan Caligmalar

Il. ATLETIZM
A. Atlamalar

B. Atmalar

C. Kosular
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II1. JIMNASTIK

A. Minderde Hareketler
B. Ip ile Hareketler

C. Cember Ile Hareketler

IV. OYUNLAR

A. Taklidi Yiirtiytisler

B. Grup Oyunlari

C. Bisiklet Kullanma

C. Goalball

D. Futsal

E. Halk Oyunlar1 Oynama

V. SPOR VE SAGLIK

A. Spor Malzemelerinin Kullanimi1

B. Spor Yaparken Dikkat Edilmesi Gerekenler
VI. BAGIMSIZ HAREKET BECERILERI
A. Viicut imaj1

B. Bagimsiz Harekette Yiiriiyiis Yontemleri
C. Bastonsuz Bagimsiz Hareket Teknikleri
C. Arama Teknikleri

D. Baston Teknikleri

E. Cevresel Ipuglar

F. Bagimsiz Hareket Etme

G. Yardim Isteme

H. Trafik Kurallar1
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Ogretilecek konularla ilgili olarak hazirlanan bir ¢izelge ile dgrencilerin performanslar
onceden Ol¢iiliir. Bu 6l¢gme sirasinda konu ile ilgili olarak 6grencilere yonergeler verilir. Bu
yonergelerin bagimsiz gergeklestirilmesi “B”, s6zel ipucu verildiginde gerceklestirilmesi “SI”,
model olarak gerceklestirilmesi “MO” ve fiziksel yardimla gerceklestirilmesi “FY” seklinde

gosterilir (Performansin belirlenmesi i¢in yapilan c¢alisma ve buna iliskin hazirlanan kayit

tablosu giinliik plan digindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

ORNEK iSLENIS

Bildirimler Yonergeler Olciit Eda Hakan Hazal Demir
Goalball topunu | Sut at. % 100

kullanarak  sut

atar.

1.Goalball Goalball FY FY FY FY
savunma savunma

¢cizgisini bulur. cizgisini bul.

2.Goalball Goalball topunu Si Si Si SI
topunu eline alir. | eline al.

3.Goalball Goalball topunu Si Si FY FY
topunu kars1 | karst kaleye

kaleye dogru | dogru yerden

yerden hizla | hizla yuvarla/at.

yuvarlar/atar.

Ders Adi: Beden Egitimi, Spor ve Bagimsiz Hareket Becerileri
Unite Adi: Oyunlar
Konu Adi: Goalball
Siire: 40 +40 dakika

Yontem ve Teknikler: Tim Beceri

Ogretim Materyalleri: Goalball topu

Amag: Goalball ile ilgili teknik uygulanir.

Davranislar

1. Goalball topunu kullanarak sut atar.




Ogretmen dgrencilerin goalball topunu tanima, goalball topunun sesinin geldigi yone
yonelme ve topu tutma, topu eline alarak ayaga kalkma vb. davranislar1 kazanmis olmalarina

dikkat etmelidir.

Ogrencilerin 6nceden belirlenmis performanslar1 dikkate alinarak derste kazanilmasi
gereken davranislar isim belirtilerek yeniden yazilir. Bu becerinin 6gretimi siirecinde kullanilan
ipuclart sistemli bir sekilde geri g¢ekilerek Ogrencilerin beceriyi bagimsiz yapabilmeleri

saglanmalidir.

Hakan, Eda:
1. Fiziksel yardim verildiginde goalball savunma ¢izgisini bulur.
2. Sozel ipucu verildiginde goalball topunu eline alir.

3. Sozel ipucu verildiginde goalball topunu karsi kaleye dogru yerden hizla yuvarlar/atar.

Demir ve Hazal:
1. Fiziksel yardim verildiginde goalball savunma ¢izgisini bulur.
2. Sozel ipucu verildiginde goalball topunu eline alir.

3. Fiziksel yardim verildiginde goalball topunu kars1 kaleye dogru yerden hizla yuvarlar/atar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIiKLERIi

Ogretmen ogrencilerle spor salonuna gider. Ogrencilerin yiizleri kendine bakacak
sekilde yan yana sira olmalarini saglar. Ogretmen derse selamlama ve yoklama ile baslayarak
“rahat” ve “hazir ol” hareketleri yaptirir. Daha sonra 6grencilerin yiizleri i¢ce doniik olacak
sekilde halka olusturmalarini sdyler. Ogrencilere 1sinma hareketleri ve hafif tempoda kosu

yaptirir.

Ogretmen derse katilip yonergelere uyan dgrencileri pekistirerek yiizleri kendine doniik
olarak siralanmalarim sdyler. Ogrencilere, “Bugiin sizlerle Goalball oyununda sut atmay1
ogrenecegiz.” der. Ogretmen dgrencileri sira ile savunma ¢izgisine gotiiriir. Fiziksel yardim ile
savunma c¢izgisine dokundurarak “Bu ¢izgiye savunma ¢izgisi denir.” diyerek ¢izgiyi tanitir.
Sira ile tiim &grencilere savunma ¢izgisini inceletir. Kurallara uygun olarak inceleyenleri

pekistirir. Ogretmen “Bu ¢izginin adi nedir?” diye sordugunda “savunma ¢izgisi” oldugunu
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sdyleyen dgrencileri pekistirir. Ogrenciye “Sahada kalenin dniindeki savunma ¢izgisini goster”
diyerek sdzel ipucu verildiginde savunma ¢izgisine giderek gosterir. Ogrencilere “savunma
cizgisini goster” yonergesi verildiginde bagimsiz olarak gdsterir. Savunma ¢izgisini gosteren
ogrenci pekistirilir. Eger gostermeyen 6grenci varsa fiziksel yardimdan baslayarak siire¢ tekrar
edilir.

Ogretmen, “Simdi sana dogru topu atacagim ve sen tutacaksin” dedikten sonra topu
dgrenciye dogru yavasca yuvarlar ve “Topu eline al” diyerek sozel ipucu verir. Ogretmen topu
tutan 6grencileri pekistirir. Daha sonra 6gretmen, 6grencilere “Sira ile savunma ¢izgisinden
topu tutmaya c¢alisacaksimz” der. Ogrencileri sira ile savunma cizgisine cikarir ve topu
ogrenciye dogru yuvarlar ve topu tutup eline alan 6grencileri pekistirerek bagimsiz uygulamayi
gerceklestirir. Bagimsiz uygulamay1 yapamayan dgrencilere bir dnceki siire¢ tekrar edilir.

Hakan ve Eda’ya sirasiyla sut atma &gretimi yapilir. Ogretmen “Topu eline al.” der.
Topu eline alan 6grenciyi pekistirir. “Simdi topu karsi kaleye dogru sut attiracagim.” der. Sonra
“Tlm giicliniizli kullanarak goalball topunu kars1 kaleye dogru yerden hizla yuvarla veya at.”
diyerek sozel ipucu verir. Ogretmen, tiim giiciinii kullanarak goalball topunu kars1 kaleye dogru
yerden hizla yuvarlayan veya atan dgrencileri pekistirir. Ogretmen, Demir ve Hazal’ la goalball
topunu kars1 kaleye sut atma 6gretim siirecine fiziksel yardim kullanarak baslar. En az {i¢ kez
fiziksel yardim ile 6gretim siirecini gerceklestirdikten sonra 6gretmen, “Goalball topunu karsi
kaleye dogru yerden hizla yuvarla/at.” sozel ipucu vererek Ogrencinin topu karsi kaleye
atmasim saglar. Tiim dgrencilere “Sut at.” yonergesini verir. Ogrencilerin bagimsiz olarak sut
atmasini saglar. Bagimsiz olarak sut atan 6grenciler pekistirilir. Bagimsiz olarak yapamayan

ogrencilere 6gretim siireci asamalar1 tekrar uygulanir.

Degerlendirme

Ogretmen 6grencilerin dgretim sonunda becerinin her bir basamagini1 bagimsiz ya da
hangi ipuglariyla yapabildiklerini kaydeder. Ogrenciler beceriyi bagimsiz olarak yapana kadar
diger derslerde de ¢aligmaya devam eder.

Diger dersler i¢in 6gretim siirecinde kullanilan materyallerin disinda farkli materyallerle

son degerlendirme yapilir.
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Bildirimler | Yénergeler | Olciit | Eda Hakan Hazal Demir
O.D [AD |S.D |[OD |AD |[SD |O.D [AD |S.D |[OD | AD | S.D

Goalball Sut at. % F.Y. F.Y F.Y F.Y

topunu 100

kullanarak

sut atar.

1.Goalball | Goalball F.Y. F.Y F.Y F.Y

savunma savunma

¢izgisini ¢cizgisini

bulur. bul.

2.Goalball | Goalball S.1. S.1. S.1. S.1.

topunu topunu

eline alir. eline al.

3.Goalball | Goalball S.I. S.1. F.Y F.Y

topunu topunu

karsi karsi

kaleye kaleye

dogru dogru

yerden yerden

hizla hizla

yuvarlar/at | yuvarla/at.

ar.
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GORSEL SANATLAR VE MODELAJ
IS DERSI OGRETIM PROGRAMI
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ACIKLAMALAR

Gorsel Sanatlar Modelaj Is Dersi Ogretim Programi konular1 9, 10, 11 ve 12. smf
ogrencileriyle islenecek sekilde diizenlenmistir.

Gorsel sanatlar ve modelaj is dersinin amaci; bireyin kas gelisimini, el-goz
koordinasyonunu, yaraticiligini, is birligi duygusunu, modelaj-is ile ilgili becerilerini
gelistirmek ve kendisini dogru ifade ederek yaptigi isten zevk almasini saglamaktir. Bu derste
malzemeleri yerinde ve yeteri kadar kullanmanin 6nemini de fark etmesi saglanacaktir. Ders ile
bireylerin yaratict giiglerinin ortaya c¢ikarilmasi ve el becerilerinin gelistirilmesi
hedeflenmektedir.

Gorme engelli 6grenciler bu derste, ¢cevresel ipuglarindan (dokunsal, gorsel ve isitsel)
elde ettikleri bilgileri zihinsel siireclerinde degerlendirir. Bu bilgilerle ¢izme, boyama, kesme,
yapistirma, biikme, katlama, kabartma gibi bedensel aktivitelerini de kullanarak kendilerini
ifade ederler. Gorsel sanatlar modelaj is dersi, géorme yetersizliginden etkilenmis 6grencilerin
yasadiklar1 diinyay1 algilamalarina ve algilar1 sonucunda edindikleri bilgilerle kendilerini ifade
etmelerine hizmet eder. Bu ders goérme yetersizliginden etkilenmis bireylerin 6zellikle Braille
alfabesi ile okuma yazma, matematik gibi dersleri 6grenmelerinde destekleyici 6zelliktedir.

Gorsel sanatlar modelaj is dersinde yapilan c¢alismalarda kullanilan renk, sekil,
kompozisyon vb. etkinlikler az goren Ogrencilerin gérme kalintisini islevsel kullanmalarini
destekleyici 6zelliktedir.

Yapilan calismalar, Ogrencilerin kendileriyle ve cevreleriyle ilgili duygularini,
diistincelerini disa vurmalarina ve yasadiklari diinyay1 algilama bicimlerini anlatmalarina
hizmet eder. Derste, 6grencilerle saglikl iletisim kurulup saglikli gézlem-inceleme yapilirsa
onlarin diisiinceleri, ilgileri, aile yapilar1 ve ¢alismalarin anlami hakkinda pek ¢ok bilginin
ipuglarina ulasilabilir.

Ogretmen, yapacagi calismalart planlarken bu okullardan mezun olan 6grencinin
iiretime katilacagini unutmamali ve bireysel gelisim basamaklarini dikkate almalidir. Dersler,
ogrenciler igin ilging ve cekici hale getirilmelidir. Ogretmen calismalara baslamadan once
ogrencilerin dikkatini yogunlagtirmalarin1 saglayict bir dille konuyu anlatmali, dersi
oyunlagtirarak yagatmalidir. Secilen konular miimkiin oldugu kadar 6grencilerin ilgisine, hayal
giiciine, gelisim ozelliklerine ve becerilerine uygun olmalidir. Ayrica 6gretmen, 6grencilerin

cevrelerinde gelisen giincel olaylardan da yararlanmalidir.
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Ogretmen, farkli ara¢ gere¢ kullanimi ve degisik tekniklerin uygulamsi hakkinda
ogrencileri bilgilendirmelidir. Konuyla ilgili 6rnekler vermeli, uygulamalar yaptirmali,
ogrencilerin el becerilerini gelistirici ¢alismalar ve ortamlar hazirlamalhdir. Ogrenciler
kendilerini rahat ve 6zgiir hissettikleri ortamlarda daha tiretken olurlar. Calisma ortamlarinda
Ogrencinin gérme kalintilar1 dikkate alinarak ¢izgi, sekil, renk, boyut (kil, hamur, atik mat. ) vb.
kavramlar1 kavramasina yonelik materyaller kullanilmalidir. Ortam diizenleme ¢alismalarinda
ogrencilere becerilerini gelistirici yonde etkinlikler yapmalari i¢in imkéan saglanmalidir. Sergi
salonlarina ve atolyelere geziler diizenlenmeli, sanatgilar ve sanat eserleri (heykel, seramik vb.)
ile ilgili tanitimlar yapilmalidir.

Ogrencilerin yaptigi ¢alismalar degerlendirilirken olumsuz elestiriden, incitici ve
otoriter tutumdan kaginilmalidir. Unutulmamalidir ki her g¢ocuk ayni seviyede gelisim
gosteremez. Bundan dolay1 her ¢ocugun gelisimi takip edilerek kendi i¢inde degerlendirilmesi
yapilmalidir. Ayrica 6grencilerin yaptigi ¢aligmalarin sergilenmesine 6nem verilmelidir. Her
cocuk yapmis oldugu calismanin begenilmesinden ve sergilenmis olmasindan gurur duyar.

Bu dersin 6gretim programi basinda yer alan "gorsel sanatlar modelaj-is dersinde
kullanilan ara¢ gerecler" iinitesi, diger linitelerde yer alan amag¢ ve davraniglarla baglantilidir.
Bu nedenle, her iinitenin planlanmasi sirasinda bu boliimiin amag ve davraniglarindan uygun
olanlarin 6gretimine de yer verilmelidir.

Total gorme yetersizligi olan bireylerle boyama calismalari, sinirlari belirlenmis
alanlarda boyama etkinlikleri seklinde diizenlenmelidir. Bu calisma ile 6grenciler ¢izgileri
kabartma olarak hissedecek ve sinirlar1 tagirmadan boyama becerisi gelistirebilecektir.

Gorme yetersizligi olan bireylerle yapilan “U¢ Boyutlu Calismalar Unitesi’nde yer alan
“Model caligmalar1 yapar.” amacinda dgrencilerin ilgi ve gelisimlerine uygun ulasim araglari,
tarim alet/makineleri, hayvan modelleri, teknolojik araglar, insan viicudu vb. konularda model

calismalar1 yapilabilir.
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GENEL AMACLAR

. Varliklar1 bigim, boyut, oran, doku, denge, renk, hareket ve islevsel 6zellikleri ile tanir.

Gozlemlerini, izlenimlerini, duygu ve diisiincelerini ortaya ¢ikardigi tirtinlerle ifade
eder.

Ilgi, yetenek ve smirliliklarin tanir.

Inceledigi nesneleri, ii¢ boyutlu olarak bigimlendirir.

Grup ¢alismasina istekli olur.

Bagkalari ile is birligi icinde planl caligma aliskanligi kazanir.

Kaynaklar1 degerlendirme aligkanlig1 kazanir.

Ogrendiklerini giinliik hayatta kullanabilme aliskanlig1 kazanur.

Bir iiriin ortaya ¢ikarmaktan keyif alir.

OZEL AMACLAR

Gorsel sanatlar modelaj is dersinde calistig1 atolyeyi/isligi tanir.

Gorsel sanatlar modelaj is dersinde kullanilan arag geregleri tanir.

Gorsel sanatlar modelaj is dersinde kullanilan arag gereclerin gérevlerini belirtir.
Gorsel sanatlar modelaj is dersindeki ¢aligmalara hazirlik yapar.

Calismalarinda temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.

Arag gereclerin kullanimina 6zen gosterir.

Calisma yapacag1 yogurma maddelerini hazirlar.

Yogurma maddeleri ile caligsmalar yapar.

Cizgilerle kompozisyon ¢aligmasi yapar.

. Cevresinde yer alan degisik dokudaki nesneleri ayirt eder.
. Dokular1 kullanarak ¢aligsmalar yapar.

. Renkleri tanir.

. Calismalarinda renkleri kullanir.

. Temel geometrik kavramlari tanir.

. Baski teknikleri ile ¢aligmalar yapar.

. Kolaj ¢alismalar1 yapar.

. Atik materyaller ile ¢aligmalar yapar.

. Rolyef ¢aligmasi ile ilgili bilgi edinir.
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19.
20.

21

34

Rolyef caligmasi yapar.
Olgiilere uygun bir Tiirk bayragi modeli yapar.

. Yeryiizii sekillerini gosteren kesitler yapar.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Giines sistemi modelini kabartma olarak yapar.
Model ¢alismalar1 yapar.

Miirekkep baskili harfleri tanir.

Miirekkep baskili harflerle ismini yazar.
Mask caligmasi ile ilgili bilgi edinir.

Mask c¢alismasi yapar.

Kompozisyon ¢aligmalari ile ilgili bilgi edinir.
Kompozisyon ¢aligmalar: yapar.

Tasarim ¢aligmalart ile ilgili bilgi edinir
Tasarim ¢aligmasi yapar.

Atatiirk’lin sanata verdigi 6nemi kavrar.

Sinif ve okul sergileriyle yarigmalara ilgi duyar.

Cevresindeki atdlyeler, sanat galerileri, sergi salonlar1 ve miizeler ile ilgili bilgi edinir.
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AMAC ve DAVRANISLAR

I. GORSEL SANATLAR MODELAJ iS DERSINDE KULLANILAN ARAC
GERECLER

Amag 1: Gorsel sanatlar modelaj is dersinde calistig1 atolyeyi/isligi tanir.
Davranislar

1. Gorsel sanatlar atdlyesinin/isliginin okul i¢indeki yerini sdyler.

2. Gorsel sanatlar atdlyesinin/igliginin okul i¢indeki yerini gosterir.

3. Atolye/islik i¢cindeki oturma diizenini sOyler.

Amag 2: Gorsel sanatlar modelaj is dersinde kullanilan arac¢ gerecleri tanir.
Davranmislar
1. Adi sOylenen arag gereci gosterir.

2. Gosterilen/inceledigi arag¢ gerecin adini sdyler.

Amag 3: Gorsel sanatlar modelaj is dersinde kullanilan arac¢ gereclerin gorevlerini
belirtir.
Davramslar
1. Yapilacak ise uygun ara¢ gereg secilmesi gerektigini sdyler.

2. Gosterilen/inceledigi arag gerecin gorevini sdyler.

Amag 4: Gorsel sanatlar modelaj is dersindeki calismalara hazirhik yapar.
Davranislar
1. Yapacagi ¢alismaya uygun arag gereci seger.

2. Yapacag calismayla ilgili malzemeyi hazirlar.

Amag 5: Calismalarinda temiz ve diizenli olmaya 6zen gosterir.
Davranmislar

1. Calisirken is onliigii giyer.

2. Calisma bittikten sonra arag¢ gerecleri yerine koyar.
3. Calisma bittikten sonra ortami temizler/diizenler.
4

Caligsma bittikten sonra elini ve yiiziinii yikar.
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Amag 6: Arac gereclerin kullanimina 6zen gosterir.
Davramslar
1. Malzemeleri ekonomik kullanir.

2. Arag gereglerin temizlik ve bakimini yapar.

II. YOGURMA CALISMALARI
Amag 7: Calisma yapacagi yogurma maddelerini hazirlar.
Davranmislar

1. Yeterli miktarda kili, saklama ya da koruma kabindan alir.
Kili, avuglari i¢inde giivenli bir bigimde ¢alisma masasina tasir.
Kili, sigratmadan ve dagitmadan masanin iizerine koyar.
Kili, parmaklariyla karistirir.
Kili, sigratmadan birkag¢ kez masaya vurur.
Masaya yapisan kili, spatula ile kaziyarak ¢alistig1 kile katar.
Kesme teli ile kili ikiye boler.

Boliinmiis kil pargalarini birbirine vurarak iglemi birkag kez tekrarlar.

A e AR T

Kili parmaklara yapigsmayacak kivama gelinceye dek yogurur.

Amag¢ 8: Yogurma maddeleri ile calismalar yapar.
Davranislar
1. Yapacagi ¢aligma ile ilgili malzemeleri seger.
2. Yogurma maddesi ile geometrik cisimler yapar.

3. Yogurma maddesi ile {i¢ boyutlu figiirler yapar.

III. CiZGiSEL CALISMALAR

Amacg 9: Cizgilerle kompozisyon calismasi yapar.
Davranislar
1. Yatay ve dikey cizgileri kagit izerinde degisik siklikta ¢gizer.
2. Cizgileri egik veya kirik ¢izgi olarak kagit lizerinde ¢izer.
3. Egri, dogru ve kirik ¢izgileri kullanarak bir kompozisyon olusturur.

4. Kil plaka tizerinde ¢izgi gesitlerini kullanarak kompozisyon olusturur.
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Amag 10: Cevresinde yer alan degisik dokudaki nesneleri ayirt eder.
Davramslar
1. Sinif egyalarin doku yapisini sdyler.
Kumas pargalarinin doku farkliliklarini sdyler.
Cam ve duvar ylizeylerinin doku farkliliklarini soyler.
Degisik agac govdelerinin doku farkliliklarini sdyler.
Degisik aga¢ yapraklarinin doku farkliliklarini sdyler.

A

Farkli dokudaki nesnelere ornek verir.

Amag 11: Dokular kullanarak calismalar yapar.
Davranislar

1. Cizgileri kullanarak doku olusturur.

2. Noktalar1 kullanarak doku olusturur.

3. Farkli dokular1 kullanarak ¢aligmalar yapar.

IV. RENKLI CALISMALAR

Amag 12: Renkleri tanir.
Davramslar
1. Ana renklerin adin1 soyler.
Ara renklerin adini soyler.
Ana ve ara renklere ¢cevresinden ornekler verir.
Bir rengin agik, orta ve koyu tonlarinin oldugunu soyler.
Renklerin karistirilarak gesitlendirilebilecegini sdyler.

Renkler arasindaki sogukluk, sicaklik, zitlik vb. iliskileri soyler.

S A R o

Giinliik yasamda renk uyumunun arandigi yerleri soyler.

Amac 13: Calismalarinda renkleri kullanir.

Davranmislar
1. Calismalarinda kullanacagi boya teknigine karar verir.
2. Yapacagi calisma ile ilgili renkleri secer.

3. Sectigi teknige uygun boyama g¢aligmasi yapar.
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V. SERBEST CALISMALAR

Amag 14: Temel geometrik kavramlar tanir.
Davranislar
1. Dogadaki varliklarin temel geometrik sekillerden olustugunu soyler.
2. Inceledigi varliklarin yiizeylerini gosterir/sdyler.
3. Smnirlandirilmis ylizeylerin bir alan olusturdugunu soyler.
4

. Birlesen ylizeylerin bir hacim olusturdugu soyler.

Amag 15: Baski teknikleri ile cahismalar yapar.
Davranislar
1. Kullanacagi baski malzemesini hazirlar.
2. Tek bir baski teknigini kullanarak baski yapar.
3. Tek bir baski teknigini kullanarak kompozisyon olusturur.
4

. Farkl1 baski tekniklerini kullanarak kompozisyon olusturur.

Amag 16: Kolaj calismalar yapar.
Davranislar
1. Kolaj teknigine uygun konu seger.
2. Degisik kagit ve kartonlardan parcalar keser.

3. Pargalar birlestirerek yeni bir bigim olusturur.

Amag 17: Atik materyaller ile calismalar yapar.
Davranislar

1. Yapacagi calismay tasarlar.

2. Yapacagi ¢alisma ile ilgili materyalleri secer.

3. Tasarladig1 calismay1 atik materyalleri kullanarak yapar.

VI. ROLYEF CALISMALARI
Amag 18: Rolyef calismasi ile ilgili bilgi edinir.
Davramslar

1. Rolyefin kullanildig yerleri soyler.

2. Inceledigi rolyef rneklerinin dzelliklerini sdyler.
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Amacg 19: Rolyef calismasi yapar.
Davramslar
1. Kili tablet haline getirir.
2. Ug boyutlu bicimler hazirlar.
3. Hazirladig1 bigimleri tabletin tizerine yapistirir.
4

. Verilen konuda rolyef ¢alismasi yapar.
VII. iKi BOYUTLU CALISMALAR

Amac 20: Olgiilere uygun bir Tiirk bayrag modeli yapar.
Davranislar
1. Caligma yapacagi materyali seger.
2. Verilen 6l¢iiye uygun ay ve yildiz elemanlarini hazirlar.
3. Uygun materyaller lizerinde 6l¢iilerine uygun bayrak seklini olusturur.
4

. Bayrak sekli iizerine ay ve yildiz elemanlarini yerlestirir.

Amag 21: Yeryiizii sekillerini gosteren kesitler yapar.
Davranislar
1. Kabartma harita {izerinde yeryiizii sekillerini gosterir.
2. Kabartma haritadan bir kesit seger.
3. Calisma materyalini seger.
4

. Hazirlanan plaka iizerine yerytzii sekillerini yapar.

Amag 22:Giines sistemi modelini kabartma olarak yapar.
Davranislar
1. Kili, ¢galismaya uygun hale getirir.
Calismaya uygun Olciilerde kil tablet yapar.
Glinesi ve gezegenleri oranlarina gore kiire seklinde hazirlar.

Giinesi tabletin ortasina yerlestirerek yapistirir.

A

Diger gezegenleri giinese olan uzakliklarina ve boyutlarina gore tablet {izerine

yerlestirir.
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VIII. UC BOYUTLU CALISMALAR
Amacg 23: Model calismalar yapar.
Davranislar
1. Yapacagi modeli belirler.
2. Calisma materyalini secer.
3. Belirledigi modeli uygun materyal kullanarak olusturur.

4. Yaptig1 lirtinli modelle kiyaslar.

Amag 24: Miirekkep baskili harfleri tanir.
Davramslar
1. Miirekkep baskilt harflerin 6zelliklerini sdyler.

2. Inceledigi miirekkep baskil1 harflerin bicimini syler.

Amag 25: Miirekkep baskili harflerle ismini yazar.
Davramislar

1. Caligma materyalini seger.

2. Inceledigi miirekkep baskil1 harfleri karton {izerine yazar.

3. Ismindeki miirekkep baskili harfleri ii¢ boyutlu olarak yapar.

Amag 26: Mask calismasi ile ilgili bilgi edinir.
Davranmislar

1. Maskin tanimini yapar.

2. Inceledigi yiiz elemaninin yerini soyler.

3. Maskin kullanildig1 yerleri soyler.

Amag 27: Mask calismasi yapar.
Davramslar
1. Mask caligmasinin malzemesini seger.

2. Malzeme lizerine yliz elemanlarinin bigimlerini olusturur.
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IX. KOMPOZISYON CALISMALARI
Amag 28: Kompozisyon ¢alismalan ile ilgili bilgi edinir.
Davranislar

1. Kompozisyonun ne oldugunu soyler.

2. Hangi ¢alismalarda kompozisyonu kullanabilecegini soyler.

Amag 29: Kompozisyon ¢calismalari yapar.
Davranislar

1. Yapacagi calismayi tasarlar.

2. Yapacagi calisma ile ilgili materyalleri seger.

3. Tasarladig1 calismay1 uygun materyaller kullanarak yapar.

X. TASARIM CALISMALARI
Amag 30: Tasarim ¢alismalan ile ilgili bilgi edinir.
Davramslar

1. Tasarimin ne oldugunu soyler.

2. Tasarimda yaraticiliin ve orijinalligin 6nemli oldugunu soyler.
3. Tasarmmin kullanildigini yerleri soyler.
4

Tasarima giinliik yasamdan 6rnekler verir.

Amag 31. Tasarim ¢alismasi yapar.
Davranislar
1. Tasarim ¢alismasinin konusunu seger.
2. Konuya uygun malzeme seger.

3. Kendine 6zgiin tasarim yapar.

XI. ATATURKCULUK
Amag 32: Atatiirk’iin sanata verdigi 6nemi kavrar.
Davranmislar
1. Atatiirk’iin sanata ve sanatgiya biiyiik 6nem verdigini soyler.

2. Atatiirk’iin sanatla ilgili giizel s6zlerine 6rnekler verir.
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XII. SANAT ESERLERI

Amag 33: Sinif ve okul sergileriyle yarismalara ilgi duyar.
Davranmislar
1. Yaptig resimlerle sinif ve okul sergilerine isteyerek katilir.
2. Yaptig1 resimlerle yarigmalara isteyerek katilir.

3. Sergi diizenlemeleri i¢in grup ¢aligmalarinda isteyerek gorev alir.

Amag 34: Cevresindeki atolyeler, sanat galeriler, sergi salonlar ve miizeler ile ilgili bilgi
edinir.
Davranislar
1. Yakin g¢evresindeki atdlyelerin, sanat galerilerinin, miizelerin; sanat ¢aligmalarinin
yapildigi ve sergilendigi yerler oldugunu sdyler.
2. Yakin ¢evresinde sanat calismalarinin yapildigi ve sergilendigi yerlerin adlarini sdyler.
3. Tarihi eserlerin, miizelerin, anitlarin, dogal ve kiiltlirel varliklarin korunmasi igin

yapilmasi gerekenleri soyler.
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KONULAR

I. GORSEL SANATLAR MODELAJ iS DERSINDE KULLANILAN ARAC
GERECLER

A. Arag Gerecler

B. Calismalara Hazirlik

C. Arac¢ Gereglerin Kullanimi1

C. Temiz ve Diizenli Olma

II. YOGURMA CALISMALARI
III. CIZGISEL CALISMALAR
A. Acik ve Koyu Cizgiler

B. Agik ve Koyu Noktalar

C. Dokularla Calismalar

IV. RENKLI CALISMALAR
A. Renkler
B. Renkli Calismalar

V.SERBEST CALISMALAR
A. Baski Caligmalari

B. Kolaj Calismalari

C. Atik Materyaller Ile Calismalar

VI. ROLYEF CALISMALARI

VIIL iKi BOYUTLU CALISMALAR
VIII. UC BOYUTLU CALISMALAR
IX. KOMPOZIiSYON CALISMALARI
X. TASARIM CALISMALARI

XI. ATATURKCULUK

XII. SANAT ESERLERI

A. Smif ve Okul Sergileri

B. Sanat Eserleri
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ORNEK iSLENIS

Ders; konu igerigi bakimindan &gretime ve yaraticilikla ilgili ¢aligmalarina yonelik
oldugundan isleyiste kimi zaman tiim ders 6gretmen kontroliinde siirdiiriiliirken kimi zaman
sadece tanitim ve aciklama ile ilgili olabilecektir. Islenis, Ogrencinin yaraticiligini
engellemeyecek sekilde ve esnek bir ¢alisma ortaminda gergeklestirilir. Ogretilecek konularla
ilgili olarak hazirlanan bir ¢izelge ile Ogrencilerin performanslari, beceri gerektiren
uygulamalarda 6nceden dlg¢iiliir. Bu 6l¢me sirasinda konu ile ilgili olarak 6grencilere yonergeler
verilir. Bu yoOnergelerin bagimsiz gerceklestirilmesi “B”, sozel ipucu verildiginde
gerceklestirilmesi  “SI”, model olarak gerceklestirilmesi "MO” ve fiziksel yardimla
gerceklestirilmesi “FY” ile gosterilir (Performansin belirlenmesi i¢in yapilan ¢alisma ve buna

iligkin hazirlanan kayit tablosu giinliik plan disindadir.).

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Bildirimler Yonergeler Olciit Ali Ayse
1. Kullanacag: | Kullanacagin baski | % 100 SI SI
baski malzemesini

malzemesini hazirla.

hazirlar.

2. Tek bir baski | Siinger baski | % 100 FY SI
teknigini teknigini kullanarak

kullanarak baski1 yap.

baski1 yapar.
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Konu Adi: Baski Teknikleri

Siire: 40+40 dakika

Yontem ve Teknikler: Anlatim, soru-cevap, uygulama

Ogretim Materyalleri: Resim kagitlar1, boya, baski malzemeleri(siinger), kap
Amagc: Baski teknikleri ile calismalar yapar.

Davramslar

1. Kullanacag1 baski malzemesini hazirlar.

2. Tek bir baski teknigini kullanarak bask1 yapar.

Ogretmen 6grencilerin kullanacagi malzemeleri tantyor olmalarina dikkat etmelidir.
Ogrencilerin 6nceden belirlenmis performanslar1 dikkate almarak derste kazanilmasi gereken
davraniglar isim belirtilerek yeniden yazilir. Bu becerinin 6gretimi stirecinde kullanilan ipuglar

sistemli bir sekilde geri ¢ekilerek 6grencilerin beceriyi bagimsiz yapabilmeleri saglanmalidir.

Ali:
1. Sozel ipucu verildiginde kullanacagi baski malzemelerini hazirlar.

2. Fiziksel yardimla siinger baski teknigini kullanarak baski yapar.

Ayse:
1. Sozel ipucu verildiginde kullanacagi baski malzemelerini hazirlar.

2. Sozel ipucu siinger baski1 teknigini kullanarak bask1 yapar.

OGRENME VE OGRETME ETKINLIKLERI

Ogretmen o6grencilerle atdlyeye gider. Ogrenciler masalarina yerlesir. Ogrencilere,
“Bugiin sizlerle siinger baski calismas1 yapacagiz.” der. Ogretmen ogrencilere calismada
kullanilacaklart malzemelerin adlarini sayar. “Bu ¢aligmada kullanacaginiz siinger, boya, ......
malzemelerinizi hazirlaym.” der. Ogrenciler diizenli yerlestirilmis béliimlerden malzemeleri

alarak masalarina koyar. Dogru malzemeleri alan 6grenciler pekistirilir.

Ogretmen, “Simdi boyanizin kapagmi agin ve boya kabimiza bir miktar boya koyun.”

der. Ogrencilerden dogru olarak yapanlari pekistirir. Yapamayanlara tekrar sdzel ipucu verir.
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Ogretmen, ¢alisma sirasinda resim kagitlarma baski yapacaklar igin 6grencilere kagitlarm
onlerine almalarini sdyler; yonergeye uyanlari pekistirir. Ogretmen Ali’ye fiziksel yardim ile
baski yaptirirken Ayse’nin de sozel ipucu ile baski yapmasini bekler. Yapanlar1 pekistirir.
Ali’ye sozel ipucu ile baski yaptirir. Ali’yi bagimsiz olarak yaptiginda pekistirir. Ayse’ye
“bask1 yap” diyerek bagimsiz olarak baski yapmasini bekler. Ayse’yi bagimsiz olarak
yaptiginda pekistirir. Ali’ye “baski yap” diyerek Ali’nin bagimsiz olarak baski yapmasini
bekler. Ali’yi de bagimsiz olarak yaptiginda pekistirir. Ogretmen dgrenciler bagimsiz diizeye

ulasincaya kadar 6gretime devam eder.

Degerlendirme
Ogretmen 6grencilerin dgretim sonunda becerinin her bir basamagini1 bagimsiz ya da
hangi ipuglariyla yapabildiklerini kaydeder. Ogrenciler siinger baski becerisini bagimsiz olarak

yapana kadar sonraki derslerde de ¢aligmaya devam eder. Panoya asilacak ¢alismalar segilir.
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