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SIDDET

Siddet, giic ve baski uygulayarak insanlarin
bedensel veya ruhsal agidan zarar gérmesine
neden olan bireysel veya toplu hareketlerin
timudiir.

SIDDET CESITLERI

Fiziksel Siddet:

Itmek, tokat atmak, tekmelemek, tiikiirmek,
yumruklamak, kol kivirmak, kol- bacak
kirmak, sa¢indan - siiriiklemek, temel
ihtiyaclari  kisitlamak,  tibbi  tedaviyi
engellemek, yaralamak vb.

Sozlii Siddet:

Stirekli elestirmek, asagilamak, kiifiir, tehdit,
katilm  engellemek, sorgulamak, bagirmak,
lakap takmak, alay = etmek, hakaret,
kiigtimsemek vb.

Duygusal Siddet:

Gruptan diglama, kiiglik diistirme, ayrmmcilik
yapma, egyaya zarar verme.

Ekonomik Siddet:

Parasin1 almak ve geri vermemek, istemedigi
iste  calistirmak,  calistrmamak,  ise
yollamamak veya zorla calistirmak, eline hi¢
para vermemek vb.

Cinsel Siddet:

Iligkiye zorlamak, tecaviiz, baska kisilerle
cin-sel iliskiye zorlamak, korkutan ve kiran
davranglar,  kadmhgm /  erkekligini
asagilamak, taciz,, namus ve tore baskisi ve
oldiirmek vb.

SIDDET DAVRANISININ NEDENLERI

Siddec,|
Siddeci
Dogur

Cevresel Nedenler:
Medyanin etkisi, Sosyo-ekonomik faktorler
(maddi durum, issizlik), Yabancilasma, Gog.

Toplumsal Nedenler.:

Toplumun  yaraticiligi engellemesi (kendini
gerceklestirme  ihtiyacinin  karsilanamamast),
Uyusturucu ve atesli silahlara kolay ulasma,
Sosyal ve sportif faaliyet alanlarinin yetersizligi,
Ekonomik kazan¢ ve sosyal statii edinme
¢abas.

Ailesel Nedenler:

Ailenin  ¢ocugun psikolojik veya maddi
thtiyaclarim karsilamamasi, Aile i¢i etkilesim ve
iletisimin bozulmasi, Cocuk ihmali ve istismart,
Yetersiz gozetim ve yonlendirme, Uygunsuz ve
tutarsiz  aile  disiplini, Ailede anlagmazlik,
catisma, Siddet gosteren ebeveyn, abi, abla
veya kardeslerin varligi, Kardesleriyle veya
akranlanyla kiyaslama, Asiri beklenti, Kiifre,
kavgaya tesvik etme, Bir ebeveynin veya yakinin
kaybi, Soydan getirilen kalitimsal = hastalik,
Ebeveynlerin yogun stres i¢inde bulunmasi.

Bireysel Nedenler:

Okulu benimsememe, Okul basarisizligl, Dikkat
eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu, Okulda
psikolojik  ihtiyaclarmm karsilanmamasi  Bir
geteye iiye olma yada ceteye girme cabasi,
Arkadas edinememe, iletisim problemleri,
Cinsel istismar,hakaret yada Onemsenmeme,

SIDDET DAVRANISI iCIN RiSK

FAKTORLERI

Sosyal olarak asiri i¢ine kapanik olmak
Siddete maruz kaliyor olmak

Baskalar tarafindan ¢abucak kizdirilabilir
olmak

Asim alingan olmak

Ofke kontroliinii becerememek

Bireysel farkliliklara toleranst olmamast
Diirtiisel (fevri) olmak

ERKEN UYARI ISARETLERI
Sosyal olarak ige kapanma, iginde
bulundugu ortama uyum
saglayamamasi,  yalmzlk duygusu
yasama,

Yaz1 ve resimlerinde siddet icerikli
ifadeler bulunmast

Ofke patlamalari olmasi, = zorbaca
davranislarda bulunma,

Okul kurallarima, otoriteye kars
gelme, wksal, etniksel, dinsel, dilsel
vs. farkliliklara 6n yargil olmak,
Madde ve alkol kullanimi bir ¢eteye
bagli olmak silaha yasal olmayan
yollardan ulagabilme

Siddet igerikli programlara ilgi
duyma, siddet igerikli davranislara



